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Fyraperioderssystem

Exempel pd fyraperioderssystem

1. Period

13.8.- 8.10.2020

Exempel pG fyraperioderssystem med

Haostlovel
12.- 16.10.2020
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3. Period
7.1.-19.3.2021

2. Period
19.10.- 22.12.2020

Jullovet
23.12.2020- 6.1. 2021 Pmiekwg[}ka
\_/ 22.- 26.3.2071

4. Period
29.3.- 28.5.2021

Projektvecka
31.5.-4.6.2021

intensivvecka. | modellen beaktas hdstens och vdrens

studentskrivningar genom att man delat in period 1 och period 3 i halva perioder. (Tampereen seudun

rakenneryhmd)

hdstterminen ungefar 90 arbetsdagar

varterminen ungefér 100 arbetsdagar

period | ca 45 dagar
period Il ca 45 dagar period lll ca 45 dagar (i mitten 5 dagar intensivv.), totalt 50 dagar period IV 45 dagar
. . A 190 min/vecka (2 .
(orsatavnvoerodd) - Alpivan ot taanay viens
o [ S S B 190 min/vecka (2 peno'(.i Sl skrivning
fore hostens skrivningar. o) d& bankskuddar- air
Bra att placera in dagen och de 5
i fortsatter
studieavsnitt a 1 sp for c 190m|r.1/vecka @ gamlas dans C ungefar 1
dem som deltar i sp/avsﬁltt) infaller, kan vecka
skrivningarna. D 190”“_1/‘/60'(3 @ innehalla D| .
Sp/avs'i“tt) studieavsnitt a 2 sp under en vecka
; E 190min/vecka (2 1 sp fér dem som
(Andra halvan av period 1) sp/avsnitt) deltar i
Ho:ste'ns . F 190min/vecka (2 skrivningarna.
studentskrlvnmgar halls splavsnitt)
under 1:a perloden§ G 190minivecka (2
senare halva. Enbart lite it G|
studier fér dem som deltar H 190min/vecka (2 d
i skrivningarna. splavsnitt)
195min/vecka (2 sp/termin) |

J (regional)
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e Koderna A—-H anvands for studieavsnitt a 2 sp, i huvudsak parvis (AB, CD, EF) sa att det maojligt
att placera in studieavsnitt 4 4 sp.

e Under de tva perioderna under terminen anvands koderna |-J for studieavsnitt pa 2 sp.
Koden J anvands for regionalt studieutbud (t.ex. religion, sprak, hogskolestudier).

e Intensivveckan placeras i mitten av den tredje perioden och ger majlighet till bl.a. kreativt
larande for de yngre studerande och till ett sista studieavsnitt som forbereder for
studentskrivningarna i nagot amne som avlaggs i varens skrivningar.

e Under hostterminen finns plats for 18 studieavsnitt & 2 sp, pa varterminen foér 19
studieavsnitt 4 2 sp. Totalt rymmer systemet 37 studieavsnitt, av vilka den studerande
anvander ungefar 30.

Exempel pd lektionsschema i ett fyraperioderssystem.

MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
8.00-9.30
8.30-10.15 Do
Samplanering for
Undervisningstimme A D C G ldrarna
95 min. + 10 min.
paus =1 h 45 min.
9.30-11.15 C
15 min.
10.30-12.45 15 min.
medraknat lunch 40 min.
11.00-11.40 11.30-13.45 F
11.35-12.20 eller med en B E A D

paus pa 5 minuter som
adderas till lektionstiden
pa 95 minuter, da kunde
lunchen borja kl. 12.10
(35 min. fére pausen)

30 min. (stunder for att framja vdlmaendet, mindre evenemang, el. dyl. — eller Iamnas

lunch 40 min (kan placeras
fore undervisningstimmen
eller efter den, i det senare
fallet ska en 10 minuters
paus laggas till)

tomt)
15 min.
13.15-15.00 G F B E 14.00-15.00 H
63min.
15 min.
15.15-16.15H 15.15-17.001| 15.15-16.15 15.15-17.00
63 min. 90 min. H 63 min. 190 min.

e Koderna har raknats sa att det till exempel genom att kombinera koderna A + A = 2 sp, ar
moijligt att bilda helheter pa 3 sp.
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Till exempel koderna A, B, D och E kunde paras ihop sa att de omfattar helheter pa 4
studiepoang.

C, F och G ar placerade i borjan eller slutet av dagen sa att man kan undvika haltimmar om
dessa tas bort. De kan dven delas in i mindre avsnitt pa 1 sp eller kombineras med andra
helheter for att bilda avsnitt pa 3 sp.

Koden H utgor en helhet pa 2 sp (3 ganger/vecka) som det gar enkelt att kombinera med
andra koder, t.ex. enligt féljande: H + B+ G + F.

Koden | utgér en helhet pa 2 sp (2 ganger/vecka) och kan enkelt kombineras t.ex. enligt
foljande: | + E + F.

Om den studerande under ett ar avlagger studieavsnitten som placerats in under koderna A-
G samlas 56 sp + 2 sp under intensivveckan, totalt alltsa 58 sp. Det betyder ytterligare 34 sp
att avlagga under abiturientaret.

Abiturientaret kan avlaggas t.ex. enligt féljande: 10 sp under period 1, (under den forsta
delen 7 sp och under den senare 3 sp), 14 sp under period 2 och 10 sp under period 3 (under
den forsta delen 7 sp, under den senare delen repeterande studieavsnitt 3 sp).

Exempel fran Rovaniemi pd lektionsschema enligt fyraperioderssystemet. En kod omfattar 3* 60
min. per vecka. Det finns olika alternativ fér utvdrderingsveckan beroende pd om perioden
omfattar 8,5 eller 8 veckor.

60 min

8-9.00

9.10 -

10.20 -

12.20 -

13.30 -

8 palkkia

10.10

11.20 |

13.20

Kokoukset
pajat etc

14.30

Under en period pa 8,5 veckor halls helheter a 2 sp 3 ganger i veckan och 3 h under en
utvarderingsvecka. Helheter pa 3 sp halls 4,5 ganger i veckan och 4,5 h under en
utvarderingsvecka. Det har forutsatter att nagon kod inte anvands till fullo.
Utvarderingsveckan pagar 5 dagar.
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e Under en period pa 8 veckor halls helheter pa 2 sp 3 ganger i veckan och helheter pa 3 sp
4,5 ganger i veckan. Utvarderingsveckan pagar 7 dagar.

Utvdrderingsvecka under en period pa 8,5 veckor: 2 sp = 3 h utvdrdering, 3 sp = 4,5 h utvdrdering.

Nayttoviikko ma ti ke

8-1

to

12-15

En period pa 8 veckor med en utvdrderingsvecka som varar 1,5 vecka: 2 sp = 4 h utvdrdering, 3 sp =
6 h utvdrdering.

13-15
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Fordelar och nackdelar med ett fyraperioderssystem

o

Ett fyraperioderssystem har langa perioder (ungefar 9 veckor), vilket pa samma satt som i

treperiodssystemet ger maojlighet till mer omfattande studieavsnitt och en lugnare studietakt.

Aven fyraperioderssystemet rymmer tvd projektveckor. De kan ocksd kombineras till tvd pa

varandra foljande projektveckor, vilket skulle ge mer tid for att genomfora storre projekt.

Hostlovet tar vid sa att perioden precis hinner ta slut fore lovet. Jullovet inleds i slutet av aret da
perioden avslutas, vilket ar bra for de studerande da de far borja den nya terminen med en ny

period.

| en del gymnasier har man ansett att fyraperioderssystemet passar bra ihop med sadana hogre

arskurser i den grundlaggande utbildningen som anvander sig av ett tvaperioderssystem.

—
| fyraperioderssystemet, precis som i treperioderssystemet, dger studentskrivningarna rum inom

ramen for tva perioder.

Blir arbetsmangden for stor for lararna da studieavsnitten upphor precis innan loven bérjar?

Vad behodver utvecklas/diskuteras?

Utvecklingsomradena ar ratt langt de samma som for treperiodssystemet. | ett system med fyra
perioder placeras loven sasom pa bilden i slutet av perioderna, vilket innebar att arbetsmangden
under utvarderingsveckorna borde vara sadan att ldararna inte behdver anvianda semestern for
utvardering. Man behover reflektera 6ver hur utvarderingen kan genomféras under hela

studieavsnittets gang och inte enbart under den sista veckan.
Lank till rekommendation om fyraperioderssystemet:

Nedan hittar du en rekommendation som Suomen lahilukioyhdistys har sammanstallt om ett system

med fyra perioder (styrelsen 20.11.2019)
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Foreningens forslag dr endast en rekommendation som inte begrdnsar gymnasiernas eller
anordnarnas frihet att organisera undervisningen pa sitt eget satt. | rekommendationen anges de

mojligheter som ett system med fyra perioder medfor.

https://peda.net/petajavesi/lukio/snl/n:file/download/d39f1d803125066753a0b3c583447354ead

2c102/Nelijaksosuositus.pdf
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