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Skolans trygghet
- Skolans trygghet är delad mellan tre parter, lärarnas och övrig 

personal, studerandes och skolbyggnaden

- Mobbning och våld i skolan har alltid funnits och kommer tyvärr 
leva vidare med vårt samhälle, det förändras när vår vardag 
moderniseras  

- mobbning kommer i olika former

- Den ultimata lösningen är….



Vad unga tycker löser problemet

- En trygg miljö, en trygg lärare

- Medvetenhet och kunskap om “vad mobbning är”

- Agera inte bara i stunden, utan hela tiden

- Lyssna på studeranden och eleverna när det gäller “vad man kan 

göra”

- Tryggarum och förbättring av gruppklimat

- Att stoppa själva roten



Hur man praktiskt kan lösa det

- Lärarna visar att de finns till för eleverna och studerande, via t.ex. 

kaffestudner

- Hålla sig uppdaterad om vad som kan vara mobbning

- Ordna evenemang för att skapa en bättre skolanda

- Mera rastaktiviteter

- Diskutera med andra om vad som har lyckats

- osv.



Skolbyggnaden

- Trygghet kommer också från skolbyggnaden, viktig att den är 

välkomnande 

- Ingen vill fara till ett “sterilt sjukhus”, men inte vill heller fara till ett 

“tivoli”

- Trygghet kommer också från respekt för studeranden



Tack för vår del!
Resten av tiden är för frågor!


