
Utred åtminstone dessa 

Frågor för frånvarosituationer när läraren för första gången kontaktar vårdnadshavarna på grund av 

mängden frånvaro eller oroväckande observationer. Prata också om dessa temata med eleven och berätta 

att du tänker kontakta vårdnadshavarna. 

Försäkra dig om att det är en lämplig stund för att diskutera om saken. Berätta om vilket tema du kontaktar 

dem, t.ex. mängden frånvaro eller oroväckande observationer. Målet är att sörja för elevens välbefinnande 

och säkerställa stödet. Välj ut lämpliga frågor och frågeordning beroende på elevens situation. 

• Hur går lärandet? Finns det behov av stöd?  

• Hur går det att komma iväg till skolan?  

• Har eleven kompisar?  

• Hur kommer hen överens med de vuxna i skolan? 

• Trivs eleven i skolan? Vad berättar hen om skolan?  

• Hur går vardagen? (sovande, spelande, sociala medier, ätande, att ta hand om sig själv) 

• Hurdant är elevens hälsotillstånd?  

• Vad njuter hen av på fritiden?  

• Vilka är hens styrkor?  

• Hurdant är elevens humör?  

• Pågår det något i er familj som vi borde känna till i skolan?  

• Finns det ännu något du vill berätta, som inte framkom här? 

 

Om du inte längre känner oro efter samtalet, följer du med situationen. Man kan alltid konsultera 

elevvårdstjänsternas personal (hälsovårdare, kurator eller psykolog). Om det finns anledning till det grundas 

en individuell sektorsövergripande expertgrupp i samarbete med vårdnadshavaren. 
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