Lasten ja nuorten paihteiden ja tupakka- ja nikotiinituotteiden
kaytolta seka rahapelaamiselta suojaavat tekijat ja riskitekijat

@ Suojaavia tekijoita WGG-%) Riskitekijoita

» luottamukselliset sosiaaliset suhteet idhiyhteistssa ¢ elamantilanteen odottamattomat ja hallitsemattomat
(perhe, koti, koulu, kaveripiiri) muutokset, haasteet kotioloissa
* mahdollisuus vaikuttaa omaan tulevaisuuteensa ¢ koulukiusaaminen, huono koulumenestys,
sekd hyvat elamanhallintataidot koulupoissaoiot
* viihtyisa ja turvallinen kouluymparist6 seka ¢ yksindisyys, syrjdytyminen ja epasuotuisa
hyva koulumenestys sosiaalinen kierre
o paihteiden, tupakka-ja nikotiinituotteiden ja rahapelien ¢ sosiaalinenepéaluottamus ja heikko itsetunto
vaikea saatavuus ja vahva sosiaalinen kontrollj ¢ altistavat perintétekijat, mielenterveyden ongelmat
» {ahiyhteistn kielteiset asenteet seka kielteinen kulttuuri ja persoonallisuuden piirteet
kédyttda ja pelaamista kohtaan ¢ paihteiden,tupakka- janikotiinituotteiden ja rahapelien

» hyvatietoisuus kdyton jarahapelaamisen riskeista helppo saatavuus ja sosiaalisen kontrollin vahaisyys
¢ sosiaaliset paineet kdytté6n sekd rahapelaamiseen

¢ perheen salliva suhtautuminen kayttéon seka
rahapelaamiseen

¢ avun saamisen, saatavuuden ja hakemisen vaikeudet
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