
”Hej, hej, berätta för mig				(Handen bakom örat)

vilken rättighet som är viktigast för dig.		(Peka på barnen)

Barn har rätt att leka och sjunga 			(Klappa ihop händerna)

och vila, när ögonlocken blir tunga. ”		(Håll händerna under ena 	
								örat och luta huvudet åt 	
								sidan)

Lyydia Salo

Rätt till lek och vila 1.



”Hej, hej, berätta för mig				(Handen bakom örat)

vilka rättigheter som gäller dig.			(Peka på barnen)

Familj och vänner har ett barn rätt att ha.		(Håll upp två fingrar)

Att retas och bråka är alls inte bra!			(Korsa knutna händer över bröstet) 

Barn har rätt till en trygg famn, 			(Låtsas att du vaggar ett barn)

om det blåser och stormar, en trygg hamn.”	(Korsa händerna över bröstet)

														

Lyydia Salo

Rätt till trygga relationer 2.



3.

“Vad betyder det att ha rätt ta del?

Att du är unik och så mycket mer.
Du får vara med och vara som du är.

Jag hör dig, fastän du är tyst,
och svarar, fast du inte säger ett knyst.

Du får berätta, vad som är viktigt för dig.  
Tillsammans skapar vi en framtid för dig och mig.”

 

Lyydia Salo

Rätt att delta 3.



“Barn har rätt att lära och leva,  
gräva och undersöka, rita och leka, 
dansa, springa och hitta på,
och som lite större till skolan gå.”

Lyydia Salo

Rätt att lära sig 4.
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