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P3 jakt efter lasgladje

Annakaisa Heinonen, Sanna Luokomaa och Elina Makinen

Varfor laser vi?

e Upplevelse och erfarenhet: Bdcker ar
fangslande. Det kan vara spraket, rytmen,
intrigerna eller en bra berdttelse som man
far folja med i timme efter timme.

e Kanslor: Genom att leva sig in i bokens varld
kan man fa uppleva ndgot som man annars
inte skulle kunna uppleva. Man kan
identifiera sig med bocker.

e Gladje och njutning: Bocker ger gladje och
hjalper en i basta fall dven att koppla av.

e Samhdrighet: Texter och berattelser
férenar och gemenskap framjar laslusten.

e Nytta: Bocker forbereder hjarnan och lar en
formagan att lasa langsiktigt.

Hur pratar vi om lasning? Ska vi kla upplevelser i ord, beskriva stunder d3 en bok
oppnade en ny vérld? Hur far man tala om litteratur? Pratar vi om lasgladje eller om
fordelarna med att lasa?

Lasning ar ett dventyr, sidorna i bocker ar som kramar — eller slag i ansiktet om det
ar den upplevelse man ar ute efter. Positiva, gripande och tilltalande upplevelser av
allt man last fortjanar att delas.

Det &r bra att ibland stanna upp och fundera pd om vi som ldrare och i vart arbete
med ungdomar kommer ihdg att uttrycka vdra lasupplevelser genom vdra egna
kanslor, erbjuda ingdngar till samtal och gora de vérldar vi laser om betydelsefulla.
Om varannan vuxen som barnet eller den unga moéter skulle uttrycka sina egna
lasupplevelser, hur enormt ménga forebilder och sétt att tala om litteratur skulle alla
inte f& da?
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Det &r ocksd bra att fundera 6ver om vi ger barn och unga utrymme att uttrycka sina
lasupplevelser och att dela med sig av sina lasupplevelser tillsammans och kollektivt.

Lasning ar den tredje vanligaste hobbyn efter idrott och dator- och konsolspel
(Salasuo, 2018). Trots det uppratthélls hobbyn av en stindigt krympande grupp barn
och unga. For allt fler barn & daghemmet eller skolan det enda stéllet dar de far
kontakt med litteraturen. Individuella lasstigar boérjar inte alltid formas pd ett
naturligt satt pd fritiden, s3 det vore bra om utbildningen gav stod i att utveckla
dem. I laroplanerna, anda fran smadbarnspedagogiken till den grundldggande
utbildningen, avspeglas vid sidan av lasningens mangfald en upplevelserik sida som
uppmuntrar till experimenterande. Allt detta syns ocksd i de praktiska inspirerande
satten att bygga upp lasande gemenskaper: man narmar sig litteratur, lasning och
skrivande genom gemenskap och upplevelser.

Kreativ verksamhet, mod att prata och
uttrycka sig uppstdr alltid genom stédjande
ramar, det vill sdga planering och mal.
Upplevelsebaserad lasning och & andra sidan
kreativt skrivande innebdr inte vilken som
helst aktivitet, utan verksamheten har alltid
en riktning. Man bor géra malen tydliga aven
for eleverna. A andra sidan kan aktiviteten
ibland handla om att uppméarksamma négot.
I bada fallen, sarskilt i skolsammanhang, bor
verksamheten vara i linje med grunderna for
laroplanerna.

Lasning ger i basta fall en upplevelse av att bokens sidor talar till just dig, att man
kan ta till sig kénslor och handelser. Vad paverkar att man far en upplevelse? Det
kan vara ett 6gonblick, en plats eller en livssituation d& boken ar ett séllskap. Det ar
just langtan efter dessa upplevelser, langtan efter dessa lasstunder frdn barndomen
som gor att en bok griper tag i en aven som vuxen. Att skapa dessa lasminnen ar
oerhdrt viktigt. Lasning hjadlper en att Overleva i den vaxande djungeln av multi-
modala texter och for dven laskulturen vidare som ett arv.

Lasa och skriva kollektivt

Det ar ocksd bra att koppla en social dimension till Iasupplevelsen: diskussioner och
funktionella metoder vécker det lasta till liv. Bdde ordkonsten och det nya skrivandet
uppmuntrar till kollektiv produktion (se t.ex. Kallionpaa, 2014). Detta beaktas dven i
laroplanerna, eftersom det kollektiva framjar utvecklingen mot ett eget, personligt
lasarskap och ett eget satt att producera texter.
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Lasning i gemenskap &r ett bra satt att dven framja inkluderingen av flersprakiga
elever i klassrummet. Alla aktiviteter tillsammans med jamndriga ger stod och
forebilder samt Oppnar upp tankandet. Genom lasning i gemenskap konkretiseras
bilden av laslusten samt vad som hander nar man laser och var man hittar ndgot att
lasa (Aerila & Kauppinen, 2019).

Undersdkningar visar att gemensam
lasning och att producera ndgot till-
sammans utifrdn det man last framjar
ldsmotivation och multilitteracitet. Det
finns otaliga kreativa mdjligheter att
behandla litteratur  kollektivt  och
upplevelsemassigt. I synnerhet svaga
ldsare drar nytta av gemensam lasning,
men att dela med sig av lasupplevelser
framjar i lika hog grad alla som hor till
gruppen. (Se bl.a. Ukkola,
Metsamuuronen & Paananen, 2020
och Aaltonen, 2020.) Paivi Kosonens artikel "Tulevaisuuden lukeminen lukupiireiss
utgdr frdn samma tanke. Att lasa tillsammans gynnar sarskilt unga och I3gutbildade,
som ar mer bekanta med olika former av digital kultur an romaner. (Kosonen, 2020.)
Kosonens artikel utmanar en ocksd att reflektera 6ver hur demokratiskt ldsandet ar:
manga grupper av ungdomar bestdr av unga med mycket olika lasaridentitet. Skolan
har naturligtvis alltid sina egna innehadllsmassiga syften, men samtidigt ar det viktigt
att skapa ett utrymme for jamlikhet kring lasning och litteratur dar alla har ratt att
narma sig det man last fran sitt eget perspektiv, sin egen lasprofil, sina egna
upplevelser — och delta i diskussionen om litteratur och i att agera utifrén det som
sig sjalva.

1Y/,

Aven att ldsa hemma &r ocksd i basta fall socialt och man bér formedla detta
budskap till elevernas foraldrar. "Det verkar som om att det ar bra om féraldrarna
laser hogt dven for tondringar eller erbjuder dem mojligheten att bekanta sig med
ljudbdcker.” I synnerhet pojkar kan ha nytta av att man laser hogt for dem sd lange
som mojligt. (Martikainen 2020, s. 12.) Foraldrarna kan uppmuntras att stélla fragor
om lasningen pd samma satt som om hur det gdr med traningen. Bade i skolan och
hemma kan man med fordel variera satten att ldsa. Lasning kan ibland innebdra att
man sjalvstandigt fordjupar sig i tryckta berattelser, ibland laser i par med en kamrat
och turas om att lasa. Ljudbdcker eller att en vuxen laser hdgt fér en grupp ger
ocksd variation. Samma sak bor tillampas dven pd eget skapande. Digitala verktyg
erbjuder enormt manga alternativ till olika typer av gemensamt skrivande. Det ar
dven sd att skapandet i dagens medievarld ar en naturlig del av den sociala
aktiviteten i olika webbforum (Kallionpaa, 2014). Olika konstbaserade metoder
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(drama, ordkonst) stédjer ocksa utvecklingen av fardigheter i kollektit skapande,
interaktionsfardigheter och tankeférdigheter, och inget hindrar en frén att kombinera
alla dessa: man kan till exempel skriva en dikt om en rollfigur pd ndgon digital
plattform — och gdra det tillsammans!

Idé: Laskontrakt som stod for gruppens lasmotivation

e Hela gruppen deltar i utarbetandet av laskontraktet. Idén ar densamma som i
dramakontraktet om dramapedagogik: att skapa ett gemensamt, tryggt
“lasutrymme” som stddjer den egna lasningen.

e Man godkanner alla slags bokval, vardesatter det verk eller den del av verket
som alla laser.

e Ge utrymme for alla typer av lasare: det ar lika okej att vara superldsare som
sporadisk lasare eller att soka efter sin egen lasarprofil.

e N&r man gér vidare till skapande utifrdn det man last har allas insatser
betydelse. Man skapar utrymme for olika typer av kompetens.

e Laskontraktet kan ocksd kopplas till malen och sjalvvérderingen: man kan
forbinda sig till uppgiften och komma &verens om tidsfrister. Litteratur-
uppgiften kan inledas genom att man satter upp personliga mal och binder
|askontraktet till dem.

e Ett gemensamt laskontrakt ar ett av de ménga satt pa vilka man kan ge
eleverna agarskap Over sin egen lasning och genom vilka lasningen blir en
gemensam fréga for gruppen.

Litteraturbaserad ordkonst
Tid for lasning &r ocksd tid for att skriva. Som vi konstaterat ovan stodjer
diskussionen om litteratur och delandet av lasupplevelser utvecklingen av tanke-
formdgan och starker darigenom uttrycksformdgan. Det utvidgas aven till att gélla
vad som helst som man last, oberoende av om det ar frdga om larobokstext eller
webbtext. Det ar inte alltid nédvandigt att ens ldsa hela boken, utan en del av den
enligt mdlen och anvanda boken som bruksvara for att skriva. Precis som Salla
Simukka och Siri Kolu sager finns det upphovsratt, men ocksa lésarratt: nar boken
har skrivits, producerats och hamnat inom rackhall for lasaren far lasaren mojlighet
att ge bokens varld ett nytt liv pd det satt som hen 6nskar.
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Inom ordkonsten ndrmar man sig lasning kollektivt, upplevelsemassigt och
funktionellt. Gemensamt arbete framjar utvecklingen av interaktions- och
samarbetsfardigheter. Det lasta leder till egna och gemensamma mangformiga
texter. Man kontrollerar inte det man last och forstdelsen av det man last, utan
fardigheter i forstdelse byggs upp genom att gemensamt samtala och gora. Via det
egna skapandet funderar man till exempel pa textens struktur, stil eller rytm.

Texten som lasts i den litteraturbaserade
ordkonsten kan fungera som en strukturell mall
for den egna texten eller gruppens
gemensamma text (se t.ex K
lumotutsanat.fi/sanataideharjoitukset). Via

modelltexten och det textmonster som tagits
fram ur den Gvar man pa att skapa textens stil
och effekter eller det egna sarpraglade sattet
att skapa. Ordkonstens angreppssatt skulle
kunna jamféras med till exempel idrott eller
musik: lar vi oss enbart genom att uppleva
(titta eller lasa) eller genom att via exempel
gora och lara oss sjalva. Inom ordkonsten ses
ocksa spréket som konst och modersmél och
litteratur framfor allt som ett konstdmne.

Man kan ocksa tala om litteratur utan analytiska begrepp, men man kan fa ett grepp
om alla begrepp genom att sjalv producera och fundera dver vilka metoder i
litteraturen som syns i den egna texten. Likasd kan krdavande begrepp kopplas till
exempelvis beréttelser i spelvarlden eller audiovisuellt innehdll. Det &r bra att dd och
da stanna upp och fundera pa vilka uppgifter som gors baserat pa det man last och
vad uppgifternas syfte &r. Ar mdlet att kontrollera om eleven har ldst det verket hen
ombetts lasa eller ar det mdjligt att via bokuppgiften utvidga tankandet och anvanda
det lasta som utgdngspunkt for eleven att 6va pd och stka sin egen rost som
skribent? De traditionella skriftliga stencilerna med fragor har konstaterats vara
ineffektiva, eftersom duktiga lasare hittar svaren genom att 6gna igenom texten och
de svagare lasarna ger upp infér en lista med frdgor som kénns jobbig (Aerila &
Kauppinen, 2019). Daremot ar det till nytta for alla elever i gruppen att arbeta
tillsammans, diskutera det man last och ge aterkoppling pd det man skrivit
tillsammans.

Flersprdkiga elever och litteratur

Skonlitteratur ska inte undvikas, inte heller med flersprakiga elever. Férutom att
litteraturen framjar elevens tanke- och identitetsutveckling framjar skonlitteratur
dven sprdkinlarningen: den fungerar som en meningsfull kontext for att uttka

ordférrddet och utveckla férmdgan att behdrska strukturer. Samtidigt utvecklas
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ocksd formdagan att lasa langre texter. Dessutom pdverken ldsningen skrivkunnig-
heten. Ju mer en elev i ett frammande sprdk laser pd malspraket, desto béattre
skriver hen ocks& spraket.

N&r det galler flersprdkiga elever ar det bra att komma ih&g att litteratur inte bara
handlar om att Iasa texter utan om att arbeta med texter. Darmed kan litteraturen
anvandas for att aktivera alla sprakliga delomrdden och pd sa satt uppnd aven andra
sprakliga inlarningsmal. Skonlitterdra texter ar inte heller endast det man uppfattar
som traditionella bdcker, utan parallellt med dem kan man anvanda till exempel
ljudbocker samt fanfiction pd natet eller berattelsebaserade onlinespel och parallellt
med traditionell lyrik kan man anvanda sdnglyrik som &r populért bland ungdomar.
Barn- och ungdomsbocker har ocksd gjorts till filmer och tv-serier. Genom
mangsidigt material far flersprakiga elever ocksd bli delaktiga i jamnériga barn och
ungdomars upplevelsevarld. (Vaarala, Reiman, Jalkanen & Nissila, 2016.)

Skonlitteraturen bér dock inte banaliseras till att enbart vara ett verktyg for att 6va
pd spraket. I basta fall erbjuder skonlitteraturen méjligheter att léra kdnna en ny
kultur och de fenomen som hor till den. Bade spraket och litteraturen é&r
kulturbundna, vilket &r bra att komma ihdg nar man analyserar texter. Man kan gora
mycket olika tolkningar av en text beroende p& vilken kultur man har levt i och
genom vilka glaségon man ser texten. For att kunna forstd finlandsk litteratur maste
man ocksa forstd den finlandska kulturen. Hér spelar lararen en viktig roll. Lararens
uppgift ar att forklara kulturbundna begrepp och tolkningar och pd sd satt framja
bade textforstdelsen och att man lar sig kulturen. I det sammanhanget &r det ocksd
bra att fundera pé vilken bild skonlitteraturen ger av den finldndska kulturen. Vems
syn pd kulturen kommer fram? Motsvarar bilden elevernas egen varld och
upplevelse?

Ibland kan det kdnnas jobbigt att ldsa, sarskilt i bérjan nér man lar sig ett sprak. D&
kan till exempel lattlasta texter vara till hjalp. Det ar dock méjligt att komma in i mer
utmanande texter redan med mindre sprakkunskaper. D3 har uppgifter som leder
forstdelsen samt lasstrategier en nyckelroll. Det hjalper ocksd att diskutera det man
last tillsammans, eftersom varje elev da kan lyfta fram sddant som hen forstar, vilket
gor att det borjar malas upp en mycket mer mangfacetterad bild av texten. Ett fritt
och méngsidigt textmaterial forbereder ocksd eleven battre infér den textvarld som
hen i framtiden kommer att behdva arbeta med.
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Ut6ver inléring av sprék och kultur har dven
flersprakiga elever som mal att lara sig att
tycka om skonlitteratur och leva sig in i den.
Genom att lasa pa det egna modersmalet kan
man uppnd mdlen dven om kunskaperna i
finska annu inte racker till. Om eleven har
tillgdng till ett verk pé sitt eget sprdk kan hen
ocksd mer fullt ut delta i det gemensamma
arbetet med utgdngspunkt i litteraturen. Att
ldsa pad det egna sprdket utvecklar ocksd
formagan att lasa 13nga texter, vilket ar till
nytta ndr man 6vergar till Ianga texter aven pa
det sprdk man hdller pd att lara sig. (POPS
2014.)

Skonlitteratur erbjuder ocksd en mdjlighet att bekanta sig med den egna kulturen
och synliggora den for andra. Skonlitteratur kan ocksd erbjuda en identifieringsyta
for olika upplevelser, sdsom att leva i en frammande kultur eller till exempel
flyktingskap.

Lasning som en del av all undervisning

Litteraturen &r naturligt ndrvarande i undervisningen i modersmal och litteratur och
ldroplanen ger anvisningar om ett mdangsidigt utbud av bocker. Man vet att
lasmotivationen hos eleverna stéds av méjligheterna att pdverka vilka verk de ska
ldsa. I undervisningen bor man ocksd se till att eleverna ofta far vélja lasning som
passar deras egen niva; lasning enligt tema ger ocksd mojlighet att sjélv paverka vad
man laser. Det &r ocksd bra att fundera pd nar verket ska lasas i sin helhet och nar
endast delar ska lasas. Det ska inte ha ett egenvarde att lasa hela verk, utan man
bor kombinera de bocker man laser med andra mal for innehall och kunskap.

Man bor smyga in litteratur i ménga olika laroamnen. Kan det som lasts kopplas till
exempelvis undervisning i historia, religion eller miljokunskap? Kan man med hjalp
av litteratur bygga upp kontinuum mellan olika @mnesomrdden? Vilka fenomen-
baserade helheter kan man skapa utifrén bocker?

Aven om litteraturen i alla ldrodmnen inte ing&r i undervisningen p8 samma sétt som
i larokursen modersmdl och litteratur, vore det bra att vid sidan av andra texter
ocksd lyfta fram skonlitterdra exempel. Aven har bér man ténka brett nér det géller
skonlitteratur. Lararen kan ge exempel pd hur de amnen som behandlas syns i
litteraturen, hanvisa till textutdrag och locka till facklitteratur. Det &r ocksd bra att
ibland fundera pd: "Vad kan vi lara ut genom bocker?"
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N&r man borjar leta efter ndgot att ldsa tillsammans
med en elev som ar en ovan lasare ska man anknyta
det hen ska lasa till den varld som ar bekant fér hen.

Man kan lockas till litteratur genom att utgd frén de
textgenrer som ar en del av barnets eller den ungas
vardag: spel, filmer, sdnglyrik.

Nar man valjer vad man ska ldasa bor man lyssna pa
barnet eller den unga, vara lyhérd for elevens egna
onskemal och inte géra antaganden.

Uttryck mdijligheterna med lasning: man behdver inte
alltid 1asa hela boken, man bor inte I3ta sig avskrackas

av en boks tjocklek, eftersom sprdket kan vara | I; l‘

medryckande, medan ett kort verk daremot kan vara
kravande till sin berattarstil.

Facklitteratur med anknytning till barnets eller den
ungas egna intressen kan fungera som en port till
skdnlitteraturen.
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Oulun kaupungin kirjallisuusdiplomi s2-oppilaille (material aven for hogstadiet)

Suomi toisena kielena —oppilaat ja kirjallisuus (Lukukeskus). Teoriaa ja vinkkeja
tunneille (tehtdvat alakoululle ja sovellettava taitotason mukaan, lopussa kirjavinkkeja
my6s nuorille) (pa finska):

Lasning pa det egna modersmalet:

e International children’s digital library (bécker frén olika delar av vérlden pa olika sprék)

e World’s stories (en vaxande samling berattelser p& manga sprék)

e White Ravens bokkatalog. Forteckning med rekommendationer pd barn- och
ungdomsbdcker, som experter arligen har valt bocker fran olika delar av varlden till
(och pa olika sprék). https://whiteravens.ijb.de/list
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