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Osallistujalle
Instruktioner for laroplanslabbet

* Puheenvuoroja lukuun ottamatta pidamme mikrofonit ja
kameran suljettuina

* Kysymyksia ja kommentteja seka puheenvuoropyyntoja voi
esittaa keskustelupalstalla

* Mikrofonen och kameran halls stangda under
laroplanslabbet

* Man kan stalla fragor, kommentera eller be om ordet i
chatten



Mika opiskeluhuollossa muuttuu (opetussuunnitelmassa,
lukion opiskeluhuoltosuunnitelmassa)?

e Lukion opetussuunnitelman perusteet 2019 perustuvat lukiolakiin
(714/2018) ja sen asetukseen (810/2018)

e Opiskeluhuollon perustemaarays pohjautuu ensisijaisesti oppilas- ja
opiskelijahuoltolakiin (1287/2013)

* Opetussuunnitelman perusteissa hyvinvointi nahdaan laajana
kokonaisuutena, joka on rakenteistettu seka asiakirjan yhteisiin osiin
(arvoperusta, toimintakulttuuri, kodin ja oppilaitoksen
vhteistyd...) etta osaksi oppiaineiden opetusta (ml. laaja-alainen
osaaminen).

* Opiskeluhuolto -lukuun uudistuksen yhteydessa tehtiin ainoastaan
merkitykseltaan vahaisia, teknisia muutoksia (uuden lukiolain numero
vanhan tilalle, kumoutuneen saanndksen poisto)



SOTE-uudistus ja
opiskeluhuolto —

Mika muuttuu?




Sote-uudistuksen tavoitteet

» kaventaa hyvinvointi- ja terveyseroja

* turvata yhdenvertaiset ja laadukkaat
sosiaali- ja terveyspalvelut seka
pelastustoimen palvelut kaikille suomalaisille

« parantaa palveluiden saatavuutta ja
saavutettavuutta erityisesti perustasolla

* turvata ammattitaitoisen tyévoiman saanti

» vastata yhteiskunnallisten muutosten
mukanaan tuomiin haasteisiin

* hillitd kustannusten kasvua
« parantaa turvallisuutta

Sote-uudistus



Uusi hyvinvointialuerakenne 1.1.2023

Uusi rakenne

Rakenne nyt

195 sosiaali- ja terveydenhuollon
organisaatiota
+ 22 pelastuslaitosta

22 sosiaali- ja terveydenhuollon
sekd pelastustoimen jarjestajaa |
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Sote-uudistus



Opiskeluhuollon kuraattori- ja
psykologipalvelujen jarjestaminen

Kaikki opiskeluhuollon palvelut kootaan yhden jarjestajan vastuulle, kun
opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalvelujen jarjestdmisvastuu siirretaén
tuleville hyvinvointialueille.

Opiskeluhuollon palvelut toteutetaan |&hipalveluina kouluissa ja oppilaitoksissa
kKuten nykyaankin. Lahipalveluperiaatteesta sadddkset oppilas- ja
opiskelijahuoltolaissa.

Sivistystoimen ja maakuntien kiintea yhteistyé varmistetaan luomalla tarvittavat
yhteistyérakenteet.

Opiskeluhuollon palveluja vahvistetaan ja kuraattori- ja psykologityéhén
laaditaan hallitusohjelIman mukaisesti sitovat mitoitukset esi- ja
perusopetukseen seké toiselle asteelle.

Sote-uudistus



Yhteisollinen
opiskeluhuolto —

Enta etaopetusaikana?




Yhteisollinen opiskeluhuolto

* Ensisijainen toimintatapa 1) Osa lukion toimintakulttuuria

/ LUk_'O kOkOﬂE?.IS-L'JUteﬂa 2) Lukiokohtainen opiskeluhuolto-
* Yhteinen tehtava / suunnitelma

Jokaisen arkityota
* Vaikuttavaa

* Mahdollistaa varhaisen | T |
ouuttumisen ja hiljaisten  3) Lukion monialainen opiskeluhuolto-

signaalien havainnoinnin ~ ryhma
* \Vahentaa mydhempia * Koordinoi oppilaitoksen hyvinvointityota

ongelmia * Opiskeluhuollon suunnittelu, kehittdminen,
toteuttaminen ja arviointi

 Tietopohjan hyddyntaminen
 Toimien painotus siella missa haasteet



Yhteisollinen opiskeluhuolto etaopetuksen aikana
Hyvinvointitydn digitaalisia toimintatapoja

Lukion kotisivut

Lukion omat hyvinvointisivut opiskelijoille

* Opiskeluhuollon palveluista tiedottaminen!
e Tietoa hyvinvoinnin eri alueista

* Videoita (esim. stressista) , chat, linkkeja, jne.
Hyvinvointikyselyt

* Opiskelijoille

* Ryhman ilmapiirikyselyt

Hyvinvointikirjeita opiskelijoille

* Aiheet opiskelijoilta itseltaan
Vanhempainiltamateriaaleja

* Esim. Video poissaoloista

Some-viestinta

e FB:ssa ja Instagramissa hyvinvointivinkkeja

Ryhmien teams-tapaamiset

* QOpettaja + opiskeluhuoltopalvelut

Teemoitetut hyvinvointiryhmat

* Useita tapaamisia esim. Google Meetissa

» Stressi, uni, rentoutuminen, mindfullness, opiskelutekniikat, ...

Oppitunteja Teamsissa
e Opiskelumotivaatio, keskittyminen, stressi
e Opiskeluhuoltopalvelut + opettaja

Opiskeluhuollon viikoittainen "olohuone" Meetissa
Ryhmachat opiskelijoille

. Anonyymisti ja opiskeluhuoltopalvelujen vetamana

. Abi-virtuaaliryhmat

Verkkotapaamisia opiskelijoille ja huoltajille Collaboratessa
Opiskeluhuoltoryhman jasenten puheenvuoroja
Virtuaalikahvilat

Virtuaali-/etavalitunnit



Yhteisollinen opiskeluhuolto etaopetuksen aikana
Hyvinvointitydn digitaalisia toimintatapoja

Opiskeluhuoltoryhman tapaamisia
etayhteyksien valityksella (tehostetusti)

Monialaisen asiantuntijaryhman
kokouksia etayhteyksin

Opiskeluhuollon ammattilaiset
ryhmanohjaajien ja opettajien
etakokouksissa

Lukion tyontekijoiden omat
ryhmat Whatsappissa tai Hangoutsissa

Opiskeluhuollon ammattilaiset mukana

lukion yhteisissa etakahvituokioissa, jne.

Etavanhempainillat

Alustoja

Teams, Skype, Discord, Google
Meet, Google Hangouts, Google
Sites, Google Forms, Collaborate,
/oom, Classroom, Adobe Connect,
Facebook, Instagram, Whatsapp,
Canva-tyokalu

Kiitokset mm. Vantaa, Lahti, Helsinki
ja Espool!



Toisella asteella toimien -
Opas oppilaitoksen
opiskeluhuoltoryhmalle

Painotuotteena (THL
Kirjakauppa tai pdf-versiona
verkossa (www.thl.fi)

25/01/2021 | Opetushalitus

&,
~

Toisella asteella toimien

~ opas oppilaitoksen opiskeluhuoltoryhmalle




Yksilokohtainen
opiskeluhuolto —

Enta etdaopetusaikana?




Yksildkohtainen opiskeluhuolto

Opiskeluhuolto
Yhteisollinen Yksilokohtainen
opiskeluhuolto opiskeluhuolto
Ensisijaista Ehkaisevaa
Ehkaisevaa Tukea antavaa
Kuuluu kaikille
o L Monialainen
Yhteiso Ymparisto Opiskeluhuollon asiantuntija-
Osallisuus Terveellisyys palvelut ryhma
Hyvinvointia tukeva Turvallisuus Kouluterveydenhuolto
toimintakulttuuri Esteettomyys Opiskeluterveydenhuolto
Terveyden Psykologipalvelut Erityisoppilaitoksissa
EdbtEunEd Kuraattoripalvelut jarjestettavat

sosiaali- ja
terveyspalvelut

Johanna Jahnukainen

14



Monialainen asiantuntijaryhma
Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 14 §

* Yksittaisen opiskelijan tuen tarpeen selvittamiseen ja opiskeluhuollon
nalvelujen jarjestamiseen liittyvat asiat kasitellaan tapauskohtaisesti
Koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa.

* Ryhman kokoamiseen tulee olla opiskelijan lupa.

* Kokoonpano mietitaan kulloisenkin yksittaisen opiskelijan tarpeen
mukaisesti.

e Luottamuksellisuus — salassapito.

Lisatietoa: Kuntainfo 13a soveltamisohje oppilas- ja opiskelijahuoltolainsaadannosta



Etaopiskelun haasteet ja mahdollisuudet —
palveluiden nakdkulma

* Opiskeluhuollon palvelut tulee olla saatavilla.

e Etapalveluiden lisaantyminen on koettu myos palvelujen
laajentumisena.

* Opiskeluhuollon toimijoiden mukaan huoli opiskelijoiden
hyvinvoinnista kasvoi.

* Opiskelijoiden mielenterveysoireet lisaantyneet.

Marke Hietanen-Peltola, Sarianna Vaara, Kristiina Laitinen, Johanna Jahnukainen. Etakoulu
heikensi avun ja tuen saantia opiskeluhuollosta — myos kuraattori- ja
psykologipalveluissa. Tutkimuksesta tiiviisti 40/2020. THL.



http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-605-3

Salassapidosta

poikkeaminen lukiossa?




Lukiolaki 58 §
Oikeus luovuttaa tietoja opiskelijaa koskevissa asioissa

Vastaanottajan tehtavien hoidon kannalta valttamattomia opiskelijan terveydentilaa ja

toimintakykya koskevia tietoja on tiedon haltijalla salassapitosaannosten estamatta oikeus

antaa:

* Oppilaitoksen rehtorille ja oppilaitoksen turvallisuudesta vastaavalle muulle henkilolle
opiskelun turvallisuuden varmistamiseksi;

* Opinto-ohjauksesta vastaaville henkildille muihin opintoihin ja tukipalveluihin ohjaamista
varten (edellyttaa lisaksi opiskelijan suostumusta);

* Opiskeluterveydenhuollosta vastaaville henkildille opiskelijan terveyden ja turvallisuuden
varmistamiseksi ja tarvittaviin tukitoimiin ohjaamista varten;

* Poliisille ja koulutuksen jarjestajan edustajalle, joka on ensisijaisessa vastuussa
turvallisuusuhan selvittamisesta, valittdman turvallisuusuhan arvioimiseksi tai jos
opiskelijan todetaan terveydentilan arvioinnissa olevan vaaraksi muiden turvallisuudelle.



Lukiolaki 58 §

Oikeus luovuttaa tietoja opiskelijaa koskevissa asioissa

Tassa laissa tarkoitettuja tehtavia hoitavalla on
salassapitovelvollisuuden estamatta oikeus ilmoittaa poliisille
henkeen tai terveyteen kohdistuvan uhkan arviointia ja uhkaavan
teon estamista varten valttamattomat tiedot, jos han tehtavia
noitaessaan on saanut tietoja olosuhteista, joiden perusteella

nanella on syyta epailla jonkun olevan vaarassa joutua vakivallan
Kohteeksi.




Yhteydenotto psykologiin tai kuraattoriin

Oppilaitoksen tai opiskeluhuollon tydntekijan on otettava
viipymatta yhteytta opiskeluhuollon psykologiin tai kuraattoriin, jos
nan arvioi, etta oppilas tai opiskelija tarvitsee psykologi- tai
Kuraattoripalveluja opiskeluvaikeuksien tai sosiaalisten tai
osyykkisten vaikeuksien ehkaisemiseksi tai poistamiseksi

* Yhteydenotto tehdaan yhdessa oppilaan tai opiskelijan kanssa

* Jostama ei mahdollista, oppilaalle tai opiskelijalle tieto yhteydenotosta ja
mahdollisuus keskustella yhteydenottoon liittyvista syista laissa saadetyn
Mmaaraajan puitteissa

* Huoltajalle tieto yhteydenotosta, jollei laissa toisin saadata




Salassapidosta poikkeaminen yksil6kohtaisessa
opiskeluhuoltotydssa

* Opiskelijan yksilokohtaiseen opiskeluhuoltotydhon
osallistuvilla oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa
toisilleen opiskeluhuollon jarjestamisen kannalta
valttamattomat tiedot

* Tietojen luovuttaminen muille vain jos opiskelijan
(huoltajan) yksiloity kirjallinen suostumus
tai luovuttamiseen oikeuttava lain saannos.



Esimerkkeja ehdottomasti salassa pidettavasta

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon asiakirjat

Tieto erityisopetuksen saamisesta

Asiakirjat, jotka koskevat opiskelijan henkilokohtaisten
ominaisuuksien arviointia

Yksityiselama, perhe-elama

Harrastukset

Terveydentila, vammaisuus

Seksuaalinen suuntautuneisuus

Tiedot suoritetusta psykologisesta testista tai
soveltuvuuskokeesta ja niiden tuloksista



Oppivelvollisuuslaki 23§
Tietojensaanti

e Lain 11 ja 12 §:ssa tarkoitetulla oppivelvollisen ohjaus—Ha valvontavastuussa olevalla
koulutuksen jarjestajalla ja 14 §:ssa tarkoitetulla kunnalla on salassapitosaannosten estamatta
oikeus saada tassa laissa saadettyjen tehtaviensa toteuttamiseksi valttamattomat tiedot
oppivelvollisen hakeutumisesta, opiskelupaikan saamisesta ja opiskelupaikan
vastaanottamisesta seka opintojen aloittamisesta ja keskeyttamisesta seka oppivelvollisuuden
suorittamisen keskeyttamisesta toiselta koulutuksen jarjestajalta tai kunnalta.

* Koulutuksen jarjestajalla on oikeus salassapitosaannosten estamatta saada tassa laissa
tarkoitettuun maksuttomaan koulutukseen liittyvien tehtaviensa toteuttamiseksi
valttamattomat tiedot opiskelijan oppivelvollisuudesta ja aiemmista opinnoista seka niiden
Ilzeskeylttémisesté toiselta koulutuksen jarjestajalta tai ohjaus- ja valvontavastuussa olevalta

unnalta.

* Oppivelvollisen siirtyessa toisen koulutuksen jarjestajan koulutukseen aikaisemman
koulutuksen jarjestajan on salassapitosaannosten estamatta viipymatta toimitettava
oppivelvollisen koulutuksen jarjestamisen kannalta valttamattomat tiedot uudelle koulutuksen
jarjestajalle. Vastaavat tiedot on annettava myds uuden koulutuksen jarjestajan pyynndsta.

* Sen lisaksi, mita 3 momentissa saadetaan, rehtorilla ja oppivelvollisen opetukseen
osallistuvalla opettajalla on 4 §:ssa tarkoitetussa kouiutuksessa oikeus salassapitosaannosten
estamatta saada oppivelvollisen koulutuksen jarjestamisen kannalta valttamattomat tiedot
opiskelijahuoltotydohon osallistuvilta.



laajentaminen vaikuttaa

opiskeluhuoltoon?




Muutoksia lainsaadantoon

* Oppivelvollisuuslaki 1214/2020

* 1§ 2 mom. Oppivelvollisuuden tavoitteet
* 23 § Tietojen saanti

* Hallituksen esitys 173/2020

* Laki oppilas- ja opiskeluhuoltolain 1 ja 9 §:n
muuttamisesta 1225/2020



Laki oppilas- ja opiskeluhuoltolain 1 ja 9 §:n muuttamisesta 1225/2020
1 § Soveltamisala

Ks. Tarkemmin laki
1) Perusopetuslaissa (628/1998) tarkoitetussa opetuksessa;

2) Lukiolaissa (714/2018) tarkoitetussa koulutuksessa;

3) Ammatillisesta koulutuksesta annetussa laissa (531/2017) tarkoitetussa
Eertljstul’gklntokoulutuksessa seka tyohon ja itsenadiseen elamaan valmentavassa
oulutuksessa;

4) Tutkintokoulutukseen valmentavasta koulutuksesta annetussa laissa ( / ) tarkoitetussa
koulutuksessa;

5) Vapaasta sivistystyosta annetun lain (632/1998) 7 a luvussa tarkoitetussa koulutuksessa ja
oppivelvollisuuslain ( / )5 §&:n 2 momentissa tarkoitetussa koulutuksessa.

e 7a: Kansanopistojen oppivelvollisille suunnatussa koulutuksessa

* 5§ 2 mom.: Maahanmuuttotaustaiset oppivelvolliset, joilta puuttuu perusopetuksen
jalkeisen koulutuksen suorittamiseksi riittava suomen tai ruotsin kielen taito, voivat
suorittaa oppivelvollisuutta perusopetuksessa tai kansanopistojen JarJestamassa
maahanmuuttajille tarkoitetussa koulutuksessa



Laki oppilas- ja opiskeluhuoltolain 1 ja 9 §:n muuttamisesta
1225/2020

OKM vastaus koskien lain soveltamisalaa

 Aikuislukion ja ammattitutkintojen osalta lakia sovelletaan vain
oppivelvollisiin ja oikeus paattyy 18-vuotissyntymapaivaan.

* Kansanopistojen uuden oppivelvollislinjan osalta oikeus
opiskeluhuoltoon koskee kaikkia siella opiskelevia eli oikeus ei
katkea 18-vuotissyntymapaivaan, vaan jatkuu oppivelvollisena
aloitettujen opintojen loppuun saakka.



Tutkintokoulutukseen valmentava koulutus

* Yhdistetaan lisaopetus, VALMA-koulutus ja LUVA-koulutus uudeksi
tutkintokoulutukseen valmentavaksi koulutukseksi (TUVA)

e Opiskelijalla on mahdollisuus
* suorittaa lukion oppimaaraan kuuluvia opintoja,
 ammatillisten perustutkintojen osia ja osien osa-alueita,
e korottaa perusopetuksen paattdtodistuksen arvosanoja seka
* vahvistaa suomen tai ruotsin kielen taitoaan

* Opiskelijalle laaditaan henkildkohtainen opiskelusuunnitelma
e Koulutuksen perusteet ovat tulossa voimaan 1.8.2022



johanna.jahnukainen@thl.fi

kristiina.laitinen@oph.fi
christine.soderek@oph.fi




