OPETUSHALLITUS
UTBILDNINGSSTYRELSEN

Opetushallituksen
mediatilaisuus 30.4.2025

Mobiililaitteiden kaytdn rajoitus kouluissa 1.8.2025 alkaen

Tervetuloa!




Aiheemme tanaan

« 1.8.2025 voimaan tuleva perusopetuslain muutos puhelimen kayton
rajoittamisesta,

johtamisen tuki -yksikon paallikkd, opetusneuvos Laura Francke.

- Mobiililaitteiden kayttd opetuksessa ja oppimisessa,
johtaja Jarkko Niiranen, kasvatus, koulutus ja osaaminen -paatoiminto.

- Lyhyt yhteenveto ruotsiksi, johtaja Kurt Torsell,
ruotsinkielinen toiminta.
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OPETUSHALLITUS
UTBILDNINGSSTYRELSEN

Perusopetuslain muutos
puhelimen kayton
rajoittamisesta

Laura Francke opetusneuvos, Johtamisen tuki yksikdn paallikkd
Opetushallitus




Perusopetuksen puhelimen ja muiden
mobiililaitteiden rajoitukset hyvaksytty
eduskunnassa

« Eduskunta hyvaksyi 29.4.2025 perusopetuksen puhelinten ja muiden
mobiililaitteiden kayton rajoittamisen lainsaadantomuutoksen. Laki vaatii
viela presidentin vahvistamisen.

« Uudistunut perusopetuslaki tulee voimaan 1.8.2025.

« Perusopetuksen koulujen taytyy paivittaa jarjestyssaantonsa muutosten
mukaisiksi lain voimaan tuloon mennessa: tama taytyy tehda yhdessa koulun
henkiloston, oppilaiden ja heidan huoltajiensa kanssa. Paikallisia
opetussuunnitelmia ei kuitenkaan tarvitse paivittaa.



Mika nyt muuttuu?

Jo tahan mennessa perusopetuksen koulut ovat voineet halutessaan kieltaa puhelinten
ja muiden mobiililaitteiden kayton oppitunneilla jarjestyssaannodissaan. Lain maarays
yhtenaistaa toimintatavat kaikissa kouluissa.

Laki maaraa oppituntikaytosta, opetuksen jarjestajat maaraavat laitteen sailytyksesta
oppitunnilla ja laitteen kaytosta ja sailytyksesta valitunnilla, siirtymisissa ja
ruokailussa.

Jatkossa mobiililaitteiden kayttd voidaan kieltaa koko koulupaivan ajaksi, aikaisemmin
nain ei ole voinut tehda. Edelleen mobiililaitteiden valttamatén kayttd on oltava
mahdollista koko paivan ajan.

Jarjestyssaanndissa voi ja taytyy jatkossa maarata, missa oppilaan mobiililaitteet
sailytetaan. Tama mahdollistaa esimerkiksi puhelimen sailyttamisen puhelinparkissa,
mita aikaisemmin on voitu vain suositella.

Opetushallituksessa suosittelemme, etta koulut rajoittaisivat jarjestyssaanndissaan
oppilaiden puhelinten ja muiden mobiililaitteiden kayttoa oppituntien lisaksi myos
opetuksettomana aikana.
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Oppitunnit

- Perusopetuslaki kieltaa oppilailta mobiililaitteiden kaytdon oppituntien aikana.

- Oppilaat eivat saa kayttaa puhelinta, tablettia, kannettavaa tietokonetta,
kuulokkeita, kellopuhelinta tai alykelloa koulun oppitunneilla muuten kuin
oppimiseen opettajan antamalla luvalla.

- Mobiililaitetta voi kayttaa opettajan tai rehtorin luvalla myos oppimisen
apuvalineena tai terveydellisista syista: esimerkiksi kehitys- ja
puhevammainen kommunikointiin ja diabeetikot verensokerin seurantaan.

- Jarjestyssaannoéissa taytyy jatkossa maarata myaos siita, missa oppilaan
mobiililaitteet sailytetaan oppituntien aikana.



Valitunnit, ruokailu ja siirtymat paikasta
toiseen

Jarjestyssaanndissa taytyy jatkossa maarata mobiililaitteiden kaytosta ja
sailytyksesta muuna kouluaikana, kuten valitunneilla, luokasta toiseen
siirryttaessa tai ruokailussa.

Laitteiden sailytyspaikka voi olla koulupaivan aikana esimerkiksi
puhelinparkki, oppilaan reppu tai hanen lukollinen kaappinsa. Muutos
aikaisempaan on se, etta jatkossa oppilas voidaan maarata sailyttamaan
puhelintaan eri sailytysratkaisuissa.

Puhelimen kayton voi kieltaa koko koulupaivan ajaksi. Koulujen tulee
kuitenkin aina sallia mobiililaitteen valttamaton kayttd koko koulupaivan
aikana. Valttamattomalla kaytolla tarkoitetaan esimerkiksi yhteydenottoa
huoltajaan opettajan luvalla, jos oppilas on sairastunut. Oppilaalla on aina
oikeus myo0s ilman koulun henkiloston lupaa soittaa hatatilanteessa
hatanumeroon.



Opetushallitus suosittelee puhelimen kayton
rajoittamista lakia laajemmin

Opetushallituksessa suosittelemme, etta koulut rajoittaisivat
jarjestyssaannodissaan oppilaiden puhelinten ja muiden mobiililaitteiden kayttoa
oppituntien lisaksi myos opetuksettomana aikana.

« Suosituksemme on, etta laitteiden kayttda rajoitetaan tai niiden kaytto
kielletaan kokonaan valitunneilla seka paikasta toiseen siirryttaessa.

- Ruokailun osalta suosittelemme kieltamaan laitteiden kayton kokonaan.

- Opetuksen jarjestajat paattavat naista kysymyksista laatiessaan
jarjestyssaant6jaan. Suositus koskee my0s esiopetusta ja sita taydentavaa
varhaiskasvatusta.

Lisaksi suosittelemme, etta lasten puhelimet pysyvat esimerkiksi repuissa myos
aamu- ja iltapaivatoiminnan, kerhojen ja Harrastamisen Suomen malliin
liittyvan toiminnan aikana. Puhelinta saisi kayttaa vain henkiloston luvalla. Tasta
maarataan toiminnan jarjestajien omissa saannoissa.



Tavoitteena hairitsevan kayton rajoittaminen ja
digitaalisen osaamisen takaaminen

Perusopetuksen puhelimen ja muiden mobiililaitteiden rajoittamisen tavoitteena
on

« tyOrauhan edistaminen

e oppimisen ja siihen keskittymisen edistaminen
« hairitsevan kayton rajoittaminen
 liikunnallisen elamantavan edistaminen

- tunne- ja vuorovaikutustaitojen edistaminen

« hyvien ruokailutapojen edistaminen



Lukiot ja ammatilliset oppilaitokset voivat
rajoittaa puhelimen kayttoa
jarjestyssaannoissaan

Lukiokoulutusta ja ammatillista koulutusta koskevassa lainsaadannodssa ei ole
saannoksia puhelinten ja mobiililaitteiden kiellosta, kaytosta tai sailytyksesta.

Lukiokoulutuksen ja ammatillisen koulutuksen jarjestajat voivat paattaa,
paivittavatko jarjestyssaantbonsa tassa yhteydessa.

Oppilaitokset voivat jarjestyssaanndissaan maarata, etta puhelinten tai
muiden mobiililaitteiden hairitseva kayttd opetuksen aikana on kiellettya ja
ettda omat laitteet on pidettava hairiottomassa tilassa esimerkiksi repussa.
Laitteiden kayttoa valitunneilla ja muuna opetuksen ulkopuolelle jaavana
aikana voidaan rajoittaa, mutta ei kieltaa kokonaan.
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Opetushallitus tukee opetuksen jarjestajia ja
kouluja

Opetushallitus on julkaissut verkkosivuillaan paivitetyt versiot
jarjestyssaantbohjeesta ja mobiililaiteoppaasta. Koulujen tukimateriaaleihin
sisaltyvat myos usein kysytyt kysymykset seka huoneentaulu vanhemmille
viestimiseen.

Avaamme lakiuudistuksen sisaltda ja vaikutuksia jarjestyssaantoihin myos
6.5.2025 kouluille jarjestettavalla webinaarilla.

11



Huoltaja: nain voit tukea
lastasi ja koulun toimintatapoja

« Osallistu jarjestyssaantdjen laatimiseen ja huolehdi,
etta tunnet saannot.

« Keskustele lapsesi kanssa puhelimen ja mobiililaitteiden
kaytosta.

« Kerro, etta lapsesi voi aina pyytaa opettajalta luvan
kayttad puhelinta, jos han sairastuu kesken
koulupaivan.

« Muistuta lasta, ettéa hatanumeroon saa aina soittaa.

 Ole yhteydessa opettajaan, jos lapsesi tarvitsee omaa
mobiililaitetta koulupaivan aikana henkildkohtaiseen
terveydenhuoltoon tai oppimisen apuvalineena.

« Huolehdi, etta sinulla on koulun yhteystieto, jonka
kautta tavoitat lapsesi tarvittaessa koulupaivan aikana.

Huoltaja - huomioi, miten
puhelinta saa kayttaa koulussa

Tiesitko, etta

» Puhelimen, tabletin, kannettavan tietokoneen, kuulokkeiden,
kellopuhelimen, dlykellon tai muun mobiililaitteen kayttd on kielletty

oppitunneilla perusopetuksessa.
» Koulu maaraa jarjestyssaannoissa mobiililaitteiden kaytdsta valitunneilla,
ruckailussa ja paikasta toiseen siirryttdessa seka siita, missa niita
sailytetaan kouluaikana.
+ Kéytdn rajoittamisella varmistetaan tydrauha ja keskittyminen
oppimiseen sek3 vahvistetaan lasten ja nuorten liikkunnallista
eldmantapaa ja tunne- ja vuorovaikutustaitoja.

Koulujen aamu- ja iltapdivatoiminnan seka kerhojen ja harrastusten
jérjestdja ohjeistaa laitteiden kaytdstd omissa sdanndissaan.

Kaytto oppitunneilla

+ Opettaja pdattas, miten ja milloin mobiililaitteita kdytetdan
oppimiseen ja digitaitojen harjoitteluun.

+ Oppitunneilla kaytetdan ensisijaisesti koulun laitteita,

+ Opettaja voi ottaa mobiililaitteen pois oppilaalta, jos silld hairitaan
opetusta ja oppimista.

* Koulu sopii huoltajien kanssa etukateen oppilaan oman laitteen

kdytdstd opetuksessa,

* Oppilas voi kayttaa omaa laitetta opettajan tai rehtorin luvalla myos
esimerkiksi terveydellisistd syist3, kuten diabeteksen hoitoon.

Miten voit tukea lastasi ja koulun toimintatapoja?
sadnnot. i
+ Keskustele lapsesi kanssa mobiililaitteiden kaytosta. )
» Kerro, etta lapsesi voi aina pyytaa opettajalta luvan kayttaa puhelinta, / _'
jos han sairastuu kesken koulupaivan. £
» Muistuta lasta, ettd hatanumeroon saa aina soittaa. if!
+ Ole yhteydessa opettajaan, jos lapsesi tarvitsee omaa mobiililaitetta |
koulupéivan aikana henkildkohtaiseen terveydenhuoltoon tai oppimisen
apuvilineeni. Y
* Huolehdi, ettd sinulla on koulun yhteystieto, jonka kautta tavoitat
lapsesi tarvittaessa koulupdivan aikana.

UUUUUUUUUUUUUU



Kouluajan lisaksi tarvitaan toimenpiteita lasten
ja nuorten vapaa-ajan digilaitteiden kayttoon
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL seka Opetushallitus laativat laajassa

kansallisessa verkostoyhteistyossa vapaa-ajan ruutuaikasuosituksia ja
toimenpiteita lapsille ja nuorille.

Pienempien lasten suositukset
- Laaditaan verkostoyhteistydssa vuoden 2025 aikana.
« Toimeenpano vuodesta 2026 alkaen.

Nuorten suositukset

- Laaditaan verkostoyhteistydssa vuoden 2026 aikana.
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Kiitos!




Mobiililaitteiden kaytto
opetuksessa ja oppimisessa

Johtaja Jarkko Niiranen

Kasvatus, koulutus ja osaaminen, Opetushallitus



Opettaja paattaa milloin ja milla tavalla
digitaalisia laitteita kaytetaan oppimiseen ja
opetukseen

Puhelimien kayton rajoittamisella turvataan koulujen tydrauhaa ja mahdollistetaan
jokaisen keskittyminen oppimiseen.

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet velvoittavat, etta kouluissa opetetaan
uusien teknologioiden kayttoa digitalisoituvassa yhteiskunnassa toimimista varten.

o Digitaaliset laitteet ja palvelut ovat osa oppimisymparistoa.

o Digitaalista osaamista ja monilukutaitoa edistetaan osana kaikkien aineiden opetusta.

o Jokaisella oppijalla on oikeus kehittaa digitaalista osaamistaan ja hyddyntaa
digitaalisia laitteita oppimisessa.

06/05/20251 Opetushallitus
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Lailla turvataan myos oppilaiden digitaalisen
osaamisen kehittyminen

Perusopetuslaki 29 § Lain perustelusta:

"Yhteiskunnan digitalisoitumisen
myota digitaalisen osaamisen
merkitys kasvaa ja koulun tehtava on
huolehtia oppilaiden digitaitojen

"Oppilas ei saa kayttaa puhelinta
tai muuta mobiililaitetta oppitunnin
aikana lukuun ottamatta niiden
kayttoa opettajan luvalla

LLO : _ kehittymisesta.
oppimistarkoitukseen taikka
rehtorin tai opettajan luvalla Digitaalisten laitteiden ja palvelujen
henkilokohtaiseen kdytén tavoitteena on tukea
terveydenhoitoon." opetussuunnitelman perusteiden

tavoitteiden toteutumista.”
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Digitaalinen osaaminen on osa sivistysta

Opetussuunnitelman (OPS) mukaisia tavoitteita digitaalisen osaamisen kehittamiseksi on
tarkennettu vuonna 2022 julkaistuilla digitaalisen osaamisen kuvauksilla, jotka konkretisoivat
opetussuunnitelman tavoitteita ja muodostavat jatkumon koulutusasteiden yli.

o Hyvaan digitaaliseen osaamiseen kuuluu myo6s kyky saadella omaa digilaitteiden
kayttoa.

o Perusopetuslain mukaan opetuksen jarjestaja vastaa oppimiseen tarkoitetuista
digitaalisista laitteista ja palveluista.

Voimassa olevan perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden laatimisen jalkeen
digitaitojen merkitys on entisestaan kasvanut, kun digitalisaation on edennyt.

Kyberturvallisuuteen ja muuhun digitaaliseen turvallisuuteen liittyvan osaamiseen tarve
korostuu erityisesti. Myds mahdollisuudet hyddyntaa digilaitteita oppimisen
valineena ovat monipuolistuneet.

Opetuksen digitalisaatiota edistetaan Suomen digitaalisen kompassin (valtioneuvoston
selonteko) ja Kasvatuksen ja koulutuksen digitalisaation linjausten 2027 (OKM) mukaisesti.
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Koulutus on osa ympardivaa
yhteiskuntaa. Teknologisen
kehityksen kiihtyessa koulutuksen
tavoitteena on vastata myo0s uusiin
osaamistarpeisiin.

eedueexuey 1|NnJ -IANS ‘sniljjeysniado ‘RAN

Koulutusjarjestelma varmistaa, etta
digitalisaation edetessa muuttuvat
osaamistarpeet huomioidaan kaikilla
koulutusasteilla.

Uudet teknologiat, kuten tekoaly,
ovat osa opetusta ja oppimista.
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Kiitos!




OPETUSHALLITUS
UTBILDNINGSSTYRELSEN

Andringar i lagen om
grundlaggande utbildning
gallande begransning av
mobiltelefoner

Kurt Torsell
Direktér for den svenska verksamheten vid Utbildningsstyrelsen




Begransningar av anvandningen av telefoner och
andra mobila enheter inom den grundlaggande
utbildningen godkanda av riksdagen

- Riksdagen godkande den 29.4.2025 en lagandring som begransar
anvandningen av mobiltelefoner och andra mobila enheter i grundskolan.
Lagen kraver annu presidentens stadfastelse.

« Den fornyade lagen om grundlaggande utbildning trader i kraft den
1.8.2025.

. Grundskolor maste uppdatera sina ordningsregler i enlighet med
andringarna innan lagen trader i kraft: detta ska goras i samarbete med
skolans personal, elever och deras vardnadshavare. De lokala laroplanerna

behover dock inte uppdateras.
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Vad andras?

- Hittills har skolor kunnat férbjuda mobiltelefonanvandning under lektioner i sina
ordningsregler om de sa dnskat. Den nya lagen forenhetligar praxis i alla skolor.

«  FramoéOver kan anvandningen av mobila enheter forbjudas under hela
skoldagen - detta har inte varit madjligt tidigare.

« I ordningsreglerna kan och bor man framdver bestamma var elevernas mobila
enheter ska forvaras. Detta mdjliggor till exempel att telefonerna placeras i en
"telefonparkering”, vilket tidigare bara har kunnat rekommenderas.

- Det maste dock fortfarande vara méjligt att anvdnda mobila enheter vid behov under
hela skoldagen.

« Utbildningsstyrelsen rekommenderar att skolorna i sina ordningsregler begransar
anvandningen av elevernas mobiltelefoner och andra mobila enheter dven under
undervisningsfria tider, inte bara under lektioner.
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Kort sagt:

Undervisningstimmarna - forbud enligt lag, med vissa undantag

Raster, maltiderna och férflyttningarna - via ordningsregler, ratt att krdva att
mobilerna satts i “forvar”

Utbildningsstyrelsen rekommenderar att mobilanvandningen begransas
bredare an vad lagen kraver — raster, maten, forflyttningar

Malet &r att begrdnsa stdrande anvandning och sakerstalla digital kompetens-
arbetsro, farre storningsmoment, maltidsro

Mobilreglerna pa andra stadiet kan ocksa uppdateras, dock inte helt pa
samma satt utan enligt respektive utbildningsforms lagstiftning

06/05/2025 1 Opetushallitus
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Lararen beslutar nar och hur digitala/mobila
enheter anvands for larande och undervisning

Genom begransning av mobilanvandning tryggas studieron i skolorna och mojliggor att
alla kan koncentrera sig pa sitt larande.

Laroplanen for den grundlaggande utbildningen forpliktar skolorna att undervisa i
anvandningen av ny teknologi fér att eleverna ska kunna fungera i ett digitaliserat

samhalle.
Digitala enheter och tjanster ar en del av larmiljon.
- Digital kompetens och multilitteracitet framjas inom undervisningen i alla [aroamnen.

Varje elev har ratt att utveckla sin digitala kompetens och anvanda digitala enheter i sitt
larande.
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Tack!
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