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- EUROOPAN UNIONI
Project Rationale

Needs and Objectives

Why do you want to carry out this project? Please describe the issues and needs you want to address and your project’s objectives. *

-
juary

Kuvailkaa tassé, minka takia haluatte tehda tdman nuorisovaihdon. Kuvailkaa nuorisovaihtonne tavoitteet. Kertokaa miksi olette valinneet juuri namaé tavoitteet.

How does your project link to the objectives of the Erasmus programme and those of Youth Exchanges? *

[75]
(=]

Tutustukaa Erasmus+ -chjelman ja erityisesti nuorisovaihtojen tavoitteisiin ohjelmaoppaassa. Kuvailkaa tassa, miten nuarisovaihtonne liittyy naihin tavoitteisiin.

OPETUSHALLITUS Erasmus+ EUROOPAN d k
m UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa elémisi - avartaa maailmaasi. SOLIDAARISUUSJOUKOT es



- EUROOPAN UNIONI
Project Rationale

Impact
How will your project benefit the young participants involved in the project, during and after the project lifetime? *
[ 4761
Kuvailkaa tassa mita hyttya nuorille on tdhén vaihtoon osallistumisesta? Mita he voivat oppia vaihdon suunnittelusta ja sen toteuttamisesta? Mita hyotyja odotatte pidemmalla aikavalilla? Kuvailkaa
jokaisen osallistuvan ryhméan nakikulmasta.
How will your project benefit the organisations or the groups of young people implementing the project, during and after the project lifetime? *
[ 4747 |
Kuvailkaa mita hydtya hankkeestanne on teille crganisaationa. Kuvaile sama jokaisen kumppanicrganisaationne osalta. Mita voitte oppia toisiltanne? Mita voitte oppia vaihdon suunnittelusta ja
toteuttamisesta? Mita hyotyja odotatte pidemmalla aikavalilla?
What would be the impact of your project beyond the participants and participating organisations, at local, regional, national, if any European level ? *
| 4685 |
Miettikda kuka hydtyy nuorisovaihdostanne osallistujien ja organisaatioidenne ulkopuclella paikallisesti, kansallisesti tai Euroopan tasolla (esim. kylayhteisd, vanhemmat, muut nuoret, paikalliset yrittajat).
Kuvailkaa konkreettisesti mita hydity mielestanne on? Odotatteko muita vaikutuksia rynmienne ulkopuolelle?

OPETUSHALLITUS Erasmus+ EUROOPAN d k
m UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa eldmasi - avartaa maailmaasi. SOLIDAARISUUSJOUKOT es



Project Details - Activity

Please describe the background of the participants in each participating group and how each group was formed. Please also provide information on the group leaders, the age of the
participants and how country balance is ensured. If necessary, explain how the gender balance is respected. *

koottu eri maissa. Kuvailkaa myds kuinka monta ryhmanvetajaa on ja miten heidat on valittu. Mikali ryhmassanne on nuoria, joilla on muita vahemman mahdollisuuksia osallistumiseen, kuvailkaa tassa

4450 |
Kuvailkaa osallistuvia ryhmia. Kuinka monta nuorta vaihtoon osallistuu eri maista? Minka ikaisid nuoret ovat? Kuvailkaa konkreettisesti millaisia nuoria vaihdossa on mukana ja miten nuorten ryhmaéat on
myo6s minkalaisia erityistarpeita heilld on. Alkaa antako yksiloivia tietoja osallistujista. Nuorille tarjottava lisatuki kuvataan kohdassa Project Desing.

Please describe the role and involvement of the participants from each participating group in all phases (planning before submitting application, preparation, implementation of activities and

follow-up). *
[4534)

MNuorten osallistuminen nuorisovaihdon suunnitteluun tulisi nakya hakemuksessa. Kuvailkaa kaikkien osallistuvien nuorten toimintaa nuorisovaihdon eri vaiheissa. Miten he ovat osallistuneet vaihdon
at

teeman ja tavoitteiden valintaan ja ohjelman suunnitteluun? Ovatko nuoret osallistuneet hakemuksen kirjoittamiseen? Miten nuoret valmistelevat ja toteuttavat nucrisovaihtoa? Mitka ovat nuorten tehtav.
nucrisovaihdon toteutuksen jalkeen (esim. tiedotus, arviointi yms_)?

OPETUSHALLITUS Erasmus+ EUROOPAN d k
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Project Details - Activity

What will the participants learn about the chosen topic of the activity? Which learning outcomes or competences (i.e. knowledge, skills and attitudes/behaviours) are to be acquired/improved by
participants in the activity? *

4834 |
Kuvailkaa tassa mita osallistujat voivat oppia nuorisovaintonne teemasta. Kuvailkaa minkalaisia tietoja, taitoja ja asenteita nuorisovaihtoon osallistuminen kehittaa.

What are the basic elements of the activity? Please describe at the very least the venue(s), non formal learning methods used, aims of the session etc. *
[ 4572 ]
Kuvailkaa nuorisovaihtonne. Missa se jJarjestetaan? Minkalainen ohjelma on, minkalaisia menetelmia sen toteutuksessa kaytetaan ja miksi nama menetelmét on valittu? Huomioittehan, etta hakemuksen

litteeksi teidan tulee laittaa yksityiskohtainen ohjelma nuorisovaihdosta, josta selviad mita erl ohjelmaosioissa tapahtuu ja mitd menetelmia kaytetaan. Voitte kayttad hakemuksesta 16ytyvaa mallipohjaa tai
kayttaa omaa chjelmapohjaa.

OPETUSHALLITUS Erasmus+ EUROOPAN d k
m UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa eldmasi - avartaa maailmaasi. SOLIDAARISUUSJOUKOT es



Project Details - Activity

How will the groups of participants cooperate and communicate between them to prepare and follow-up on the Youth Exchange? *

[1=]
=

Kuvailkaa osallistujaryhmien nuorten yhteydenpitoa ja yhteistydta nuorisovaihdon valmistelussa ja sen jalkeen.

Do you foresee to include any virtual component, before, during or after the activity? *

=
=

Jos suunnittelette ettéa hankkeessanne on mukana virtuaalisia toimintoja, kuvaile ne tassa. (Esim. yhieydenpito, ohjelmaan kuuluvat virtuaaliset elementit jne.)

OPETUSHALLITUS Erasmus+ EUROOPAN d k
m UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa eldmasi - avartaa maailmaasi. SOLIDAARISUUSJOUKOT es



- EUROOPAN UNIONI

Project Details — Activity / Preparatory visits
(jos hankkeessanne on valmisteleva vierailu)

Please describe why you want to carry out a Preparatory Visit. What are its objectives and expected outcomes? *

Kuvailkaa tassa, miksi haluatte jarjestédd valmistelutapaamisen. Mitkd ovat valmistelutapaamisen tavoitteet ja mita tuloksia toivotte tapaamisella olevan?

Please describe who will take part in the Preparatory Visit. *
[4942

Kuvailkaa tassa, ketka valmistelutapaamiseen osallistuvat.

OPETUSHALLITUS Erasmus+ EUROOPAN d k
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- EUROOPAN UNIONI
Project Design

Preparation, support and follow-up

How will you prepare the participants before the start of the activity (e.g. intercultural, linguistic, risk-prevention etc.) and how will you support them during and after the activity? *

| 4820/
Kuvailkaa tassa miten osallistujien valmistautumista nuorisovaihtoon tuetaan {esim. kulttuurienvalinen oppiminen) ja minkalaista tukea he saavat itse vaihdon aikana ja sen jalkeen.
What measures will you put in place to ensure the safety and protection of participants? *
[ 47385 |

Kuvailkaa tassa, miten osallistujien turvallisuudesta huolehditaan (esim. ensiapu ja vakuutukset, yhdessa sovitut saannit, tehdaanké turvallisuussuunnitelma, miten alaikaisten osallistuminen jarjestetaan
miten fyysinen ja henkinen turvallisuus varmistetaan jne.).

What activities are foreseen after the end of the Youth Exchange? How will the participants follow-up on the activity? *

[==]
o

Kuvailkaa tassa mita teette nuorisovaihdon jalkeen ja mika on nuorisovaihtoon osallistuvien nuorten rooli tassa?

OPETUSHALLITUS Erasmus+ EUROOPAN d k
m UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa elémisi - avartaa maailmaasi. SOLIDAARISUUSJOUKOT es



- EUROOPAN UNIONI
Project Design

Recognition of learning outcomes

How will you support participants to be aware of what they have learned and which competences they have developed or improved? Please remember to include the methods that support
reflection and documentation of the learning outcomes in the daily timetable of each activity. *

| 4845
Kuvailkaa tassa millaisilla menetelmilld tuette osallistujien ymmarrysta omasta oppimisestaan nuorisovaihdossa. Miten tama nakyy nuorisovaihdon ohjelmassa?
The Erasmus Programme promotes the use of instruments/certificates like Youthpass [2 or Europass [2 , to validate the competences acquired by the participants during their experiences
abroad. Will your project make use of such European instruments/certificates? *
Please select. .. w
Are you planning to use any national instrument/certificate? If so, please describe which one.
[ 4904 |

Kertokaa tassa jos aiotte kdyttaa jotain muuta oppimistodistusta kuin Youthpassia ja Europassia.

OPETUSHALLITUS Erasmus+ EUROOPAN d k
m UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa eldmasi - avartaa maailmaasi. SOLIDAARISUUSJOUKOT es



- EUROOPAN UNIONI
Project Design

Participant with fewer opportunities

Are there participants involved in the activities who face situations that make their participation in the activities more difficult? *

Yes v

Which types of situations are these participants facing? *

Please select...

If any, please explain the particular measures (accompanying person, reinforced preparation etc.) you will put in place to cater for the specific needs of these participants and/or to support their

participation.
[4513|

Mikali ryhmassé on nuoria, joilla on muita vahemman mahdollisuuksia osallistumiseen, kuvaile tassa, mité erityisia lisatukitoimia teilla on heidan osallistumisensa mahdollistamiseksi. (Esim. tukihenkild,
tulkki, henkilékohtainen avustaja, ohjaajien maara, tilajarjestelyt, ohjelman sisaltd) Huomioi, ettd kohdassa Activity tulee kuvata osallistuvien nuorten profiilit. Muista merkita budjettiin tarvittavat lis&tuet
{osallisuustuki organisaatiocille, mahd. osallisuustuki osallistujalle).

OPETUSHALLITUS Erasmus+ EUROOPAN d k
m UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa elémisi - avartaa maailmaasi. SOLIDAARISUUSJOUKOT es




- EUROOPAN UNIONI
Project Design

Environmental friendly practices

Will you include sustainable and environmental-friendly practices in your activities? *

Yes v

Please describe them and mention how will you raise the awareness of participants on these sustainable practices? *

Jos olet valinnut kylla, aukeaa tama ruutu ja voit kuvata miten hankkeessanne edistetédan osallistujien ymmarrysta hankkeenne kestavaa kehitysta tukevista toimintatavoista.

OPETUSHALLITUS Erasmus+ EUROOPAN
m UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa elamasi - avartaa maailmaasi. SOLIDAARISUUSJOUKOT deSk



- EUROOPAN UNIONI
Project Management

How will you manage the project (agreements with partners etc.) and make sure that it is done in line with the Erasmus+ Youth Quality Standards? You will find the quality standards further
down in the application form. *

[4506 |

Tamé kysymys koskee projektin hallinnointia. Kuvailkaa tassa hankehallinnon kannalta olennaisimpia asioita, esimerkiksi kumppanien valista tydn- ja vastuunjakoa ja seka minkalaisia sopimuksia teette
keskenanne. Perehtyk&a hakemuksen lopusta ldytyvaén Erasmus+ Youth Quality Standard -osuuteen (laatustandardeihin). Kuvaa tassé, kuinka otatte nama standardit k&ytédnnossa huomioon
hankkeenne eri vaiheissa.

How will you organise the practical and logistical part of the project (e.g. travel, accommodation, insurance, visa, social security, mentoring and support, preparatory meetings with partners

etc.)?*
[4772)

Kuvailkaa miten jarjestatte nuorisovaihtoon liittyvat kaytannot yhieistyossa kumppanienne ja osallistuvien nuorten kanssa. Naita ovat esimerkiksi majoitukseen, matkoihin, vakuutuksiin ja mahdollisiin
viisumeihin liittyvat asiat.

OPETUSHALLITUS Erasmus+ EUROOPAN d k
m UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa eldmasi - avartaa maailmaasi. SOLIDAARISUUSJOUKOT es



- EUROOPAN UNIONI P rOjeCt Management

Partnerships

How and why did you choose your project partners? What experiences and competences will they bring to the project? *

4835

Kuvailkaa tassa kuinka olette [Gytaneet hankkeenne kumppaniorganisaatiot. Kuvailkaa myos minkalaista osaamista ja kokemusta eri organisaatiot tuovat kumppanuuteenne.

How will you communicate with them? *

Y
=]
=
]

Kuvailkaa miten olette sopineet kommunikoivanne vaihdon eri vaiheissa kumppanitahojen kanssa.

How will you monitor and coordinate their contribution? *

Kuinka seuraatte, ettad jokainen kumppani tekee oman osuutensa nuorisovaihtonne toteutumiseksi?

E

Which other actors (organisations or individuals) will be involved and how? *

[4%]
=

Jos nuorisovaihtonne toteutukseen osallistuu hankekumppanienne liséksi muita organisaatioita tai henkildité, ketd he ovat ja minkalainen rooli heilla on nuorisovaihdossa?

OPETUSHALLITUS Erasmus+ EUROOPAN d k
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- EUROOPAN UNIONI
Project Management

Evaluation

How will you evaluate your project’s success? Which activities will you carry out in order to assess whether, and to what extent, your project has reached its objectives and results? *

Kuvailkaa minkalaisin konkreettisin tavoin arvioitte nuorisovaihtonne tavoitteiden toteutumista. Mitka asiat kertovat etta vaihtonne on onnistunut?

OPETUSHALLITUS Erasmus+ EUROOPAN
m UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa elamasi - avartaa maailmaasi. SOLIDAARISUUSJOUKOT deSk



- EUROOPAN UNIONI
Project Management

Sustainability of the results

What will you do to make sure that your project continues to have effects also after it ends? *

4311
Mink&laista muutosta toivotte, ettd nuorisovaihtonne saa aikaan paattymisensa jalkeen? Kuvaile minkalaisiin asioihin, asenteisiin, ilmidihin tai inmisiin nuorisovaihdolla voidaan vaikuttaa?

Are you planning measures to make sure that the results produced are used and beneficial to others beyond the project’s lifetime? If yes, which ones? *

| 4788 |

Oletteko miettineet, kuinka nuorisovaihtonne tuloksia voitaisiin hyddyntdaa muualla vaihtonne paattymisen jalkeen? Minkélaisia tuloksia toivotte voivanne jakaa? Millainen suunnitelma teilla on tulosten
jakamiseen?

OPETUSHALLITUS Erasmus+ EUROOPAN d k
m UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa elémisi - avartaa maailmaasi. SOLIDAARISUUSJOUKOT es



- EUROOPAN UNIONI
Project Management

Dissemination of project results

How will you make your project visible outside your organisation and partner organisations? How will you share its results and success? With whom will you share the results? *

B |
3

Miten kerrotte nuorisovaihdostanne muille? Kenelle siita kannattaa kertoa? Miten jokainen kumppani osallistuu tdhan?

How will you involve participants in such activities? *
(4924

Mika on nuorisovaihtonne osallistujien rooli edella kuvatuissa toiminnoissa?

B

OPETUSHALLITUS Erasmus+ EUROOPAN
m UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa elamasi - avartaa maailmaasi. SOLIDAARISUUSJOUKOT deSK



- EUROOPAN UNIONI
Project Summary

What do you want to achieve by implementing the project? What are the objectives of your project? Please specify from the perspective of youth work practice. *

{ 4706 |

Kuvailkaa tassa, mita haluatte nuorisovaihdollanne saavuttaa. Kertokaa mitka ovat vaihtonne tavoitteet. Kuvailkaa lyhyesti miten hankkeen nuoret ovat mukana nuorisovaihdon suunnittelussa ja
toteutuksessa.

B

What activities do you plan to implement? What is the number and profile of the participants involved? *
[4757 |

Kuvailkaa kuinka monta vaihtoa hankkeeseenne kuuluu ja kuuluuko siihen valmistelutapaamisia. Kuinka monta nuorta vaihtoon osallistuu eri maista? Kuvailkaa lyhyesti millaisia nuoria vaihdossa on
mukana ja miten nama ryhmét on koottu eri maissa.

B

What results and impact do you expect your project to have? *

3]
=

Kuvailkaa mihin nuorisovaihtonne toteutuessaan mielestanne vaikuttaa? (osallistujan, organisaation ja heidan lahiyhteisdjensa nakdkulmasta eri maissa)

OPETUSHALLITUS Erasmus+ EUROOPAN d k
m UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa elémisi - avartaa maailmaasi. SOLIDAARISUUSJOUKOT es



- EUROOPAN UNIONI

Budjetin laatiminen
hakemukseen
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- EUROOPAN UNIONI

Jokaiselle aktiviteetille (nuorisovaihto tai
valmistelutapaaminen) tulee luoda oma "Activity”
kohdassa "Project Details”

% Project Details @ (1) ( <— ) 9 ) ‘

In this section, you are asked to provide further details on your project, the activities you will implement and how you will address crucial elements of a quality project such as preparation, identification and
documentation of learning outcomes etc.

Please enter the different activities you will carry out in your project.

© activities found ‘ 4+ Add activity ‘
Id. Activity Type Activity Title Number of participants Q Total grant (EUR) Actions
- 237]
* . . *
YEXMS01 Youth exchanges - Member States and associated co... v Nuorisovainto 20 16 820,00 € E
- 230]
* . : *
PREPVO2 ‘ Preparatory visits v Valmistelutapaaminen 2 1360,00 € E

Total 22 18 180,00 €




- EUROOPAN UNIONI

Jokaiselle osallistuvalle ryhmalle tulee luoda joka

aktiviteetin alle oma "Flow”

Activity YEXMS01, Nuorisovaihto, Youth exchanges - Memher States and associated countries
Total Activity Grant (EUR) : 16 820,00 € - Total No. of persons : 20

Flow Total No.of persons : 10
1 Country of Origin : Finland - Country of Destination : Estonia
Start Date : 12/08/2024 - End Date : 19/08/2024 - Duration Excluding Travel (days) : 8

‘ Search Filter ...

Flow Total No.of persons : 10
2 Country of Origin : Estonia - Country of Destination : Estonia
Start Date : 12/08/2024 - End Date : 19/08/2024 - Duration Excluding Travel (days) : 8

OPETUSHALLITUS
UTBILDNINGSSTYRELSEN

Erasmus+

Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi.

EUROOPAN
SOLIDAARISUUSJOUKOT

desk



- EUROOPAN UNIONI

Jokaisen osallistuvan ryhman tiedot, joiden perusteella tuki
maaraytyy, taytetaan niiden omalle "Flow"lle

v Project Details © () (3) °

Activity (Nuorisovaihto) - Flows and Budget summary

Flow 1 : Budget

Individual Support Total Individual Support Grant (EUR) : 4800,00 € M D ‘ s v
Duration per person in days : 10 ~ -
Travel P =
Exceptional costs for expensive travel : No - Green travel : No - Distance Band : 100 - 499 km Total Travel Grant (EUR) : 2110,00 € i\_CompIete_/] ‘ s v
No. of persons : 10 - Grant per person (EUR) : 211,00 €
Organisational support s e ~ N
Total Organisational Support Grant (EUR) : 1 000,00 € BTl C ‘ & v
No. of Participants : 8 - Grant per Participant (EUR) : 125,00 € N -
Inclusion support for participants N - . e ~ N
Inclusion support for participants (EUR) : 50,00 € JESeis] 50! ‘ & v
Number of participants in the mobility flow : 8 - Number of participants for inclusion support : 10 ~ <
‘ Inclusion support for organisations N o Inclusion support for organisations (EUR) : 1250,00€ MG ol ‘ Vs v
Number of participants in the mobility flow : 8 - Number of participants for inclusion support : 10 p /
Exceptional costs e ~ .
BELIICH O ElNd(SUNEITIES ( Complete | ‘ & v
Total Number of participants : 0 \- <



B o Jarjestelmaa laskee kunkin aktiviteetin
x proectpetaiis @  FlIoWt” yhteen kohdassa

1)/ [ ] o [ ] [ ] »"
Activity (Nuorisovaihto) Project Details - Activity
[ *
End date ‘ 19/08/2024
Duration Excluding Travel (days) 8
[ *
Number of groups ‘ 2
Total No. of persons 20
Out of wh_lt_:h No. of Participants with Fewer 20 Out of Total No. of persons
Opportunities
No. of Accompanying Persons 0 Out of Total No. of persons
No. of group leaders 4 Out of Total No. of persons
No. of facilitators 0 Out of Total No. of persons
desk
16 820,00 €

Total Activity grant



- EUROOPAN UNIONI

Valmis budjetti loytyy kohdasta "Project Budget”

Budget Summary per Activity Type

Activity Type Youth exchanges - Member States and associated countries Preparatory visits
Preparatory visits Grant (EUR) 0,00 1360,00

Travel (EUR) 2110,00 0,00

Green travel (EUR) 560,00 0,00

Individual Support (EUR) 9600,00 0,00

Inclusion support for organisations (EUR) 2 500,00 0,00

Inclusion support for participants (EUR) 50,00 0,00
Organisational Support (EUR) 2000,00 0,00

Grant (EUR) 16 820,00 1360,00

OPETUSHALLITUS Erasmus+ EUROOPAN d k
m UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttea alamés] - avartsa meslimassl SOLIDAARISUUSJOUKOT es
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