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klo 15.00-15.15 Avaus: LOPS2021 perusteet ja liikunnallinen toimintakulttuuri
Opetusneuvos Matti Pietila, Opetushallitus

klo 15.20-15.40 Liikkuva opiskelu -ohjelman ajankohtaiset
Johtaja asiantuntija Pekka Tiitinen, Liikkuva opiskelu -ohjelma

klo 15.45-16.00 Liikuntacoachit Helsingissa
LitM Lilja Gronroos, Helsingin kaupunki

Tauko (klo 16.00-16.10)

klo 16.10-16.25 Kaksoisura Olympiakomitean arvovalintana
Toisen asteen koulutuksen asiantuntija Jarno Parikka, Suomen Olympiakomitea

klo 16.30-16.55 Kaksoisura lukiokoulutuksessa
Valtakunnallisten urheilun kehittamistehtavalukioiden ajankohtaiskatsaus
Pohjois-Suomen lukioiden liikunnanopetuksen nykytila -selvitys

Rehtori Vesa Viherva (Makelanrinteen lukio) ja LitM Risto Keskitalo (Kastellin lukio)
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Lukiokoulutuksen laatu- ja saavutettavuusohjelma

* Laatustrategian keskiossa on opiskelija ja hanen oppimisensa seka koko
kouluyhteisdn hyvinvointi.

* Laatustrategia tukee lukiokoulutuksen jarjestajan ja oppilaitoksen kehittymista
oppivaksi yhteisoksi, jossa yhteisollista ja yksilollista oppimista ja osaamista
kehitetaan suunnitelmallisesti.

* Laatustrategia sisaltaa
- toimintaympariston kuvauksen
- keskeisten toimijoiden esittelyn
- kuvauksen lukiokoulutuksen laatutekijoista.

* Laatustrategian osa-alueet

1) Laadukas oppiminen Laatustrategia luovutettiin opetusministeri Li
2) Hyvi inti i 1li Andersonille 10.11.2022. Lisatietoa / OKM-sivut:
yvinvointi ja osaflisuus https://okm.fi/-/lukiokoulutuksen-laatustrategia-

3) Kehittyva toimintakulttuuri turvaamaan-tasa-arvoinen-ja-saavutettava-lukiokoulutus

4) Saavutettava lukiokoulutus.
14/02/2023 1 Opetushallitus /3\



https://okm.fi/-/lukiokoulutuksen-laatustrategia-turvaamaan-tasa-arvoinen-ja-saavutettava-lukiokoulutus

Lukion laatustrategian jalkauttaminen

Valtion erityisavustus lukiokoulutuksen laatu- ja saavutettavuusohjelman
edistamiseen 2022-24:

e Opetushallitus myonsi 20.12.2022 lukiokoulutuksen jarjestajille noin 8,4 miljoonaa
euroa valtion erityisavustusta lukiokoulutuksen laatustrategian toteutukseen.

* Avustukset liittyvat OKM:n toteuttaman lukiokoulutuksen laatu- ja
saavutettavuusohjelman toimeenpanoon. Laatustrategia on tarkoitettu
pitkajanteisen laadun kehittamisen tyovalineeksi koulutuksen jarjestajille ja niiden
henkilostolle seka lukiokoulutuksen sidosryhmayhteistyolle.

e Avustusta haettiin muun muassa paikallisten tai seudullisten laatukasikirjojen ja
laadunhallinnan prosessikuvausten laadintaan, laaja-alaista osaamista edistavan
toimintakulttuurin vahvistamiseen seka opiskelijoiden hyvinvointiin vaikuttavien
laatutekijoiden vahvistamiseen. Avustusta sai 58 lukiokoulutuksen jarjestajaa.

* Lisdtietoja: https://www.oph.fi/fi/uutiset/2022/lukiokoulutuksen-laatutyohon-myonnetty-avustuksia-lahes-84-miljoonaa-euroa
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https://www.oph.fi/fi/uutiset/2022/lukiokoulutuksen-laatutyohon-myonnetty-avustuksia-lahes-84-miljoonaa-euroa

Lukiokoulutuksen tarkoituksena on tukea opiskelijoiden
kasvamista hyviksi, tasapainoisiksi ja sivistyneiksi ihmisiksi

Ja aktiivisi

persoonall

Ksi yhteiskunnan jaseniksi seka antaa
opiskelijoille tyoelaman, harrastusten seka
isuuden monipuolisen kehittamisen kannalta

tarpeellisia tietoja, taitoja ja valmiuksia.
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<si koulutuksen tar
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Ksena on antaa
seen oppimiseen

Ittamiseen.

Lukiolaki 714/2018, 2 § (Lukiokoulutuksen tarkoitus)



Opintojaksot — yhteista suuntaa ja synergiaa
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Opintojaksot mahdollistavat entista mielekkaampien ja
monipuolisempien opintokokonaisuuksien muodostamisen:
oppiaineen sisalla tai oppiaineiden valilla

Voidaan opiskella ilmi6ita ja aihealueita kokonaisvaltaisemmin
Voidaan lisata oppiaineiden valista synergiaa

Voidaan valttaa paallekkaisyytta eli samojen tai samantyyppisten
asioiden opiskelemista ja arvioimista useampaan kertaan
Mahdollisuus rakentaa opintojaksoja oppiaineiden tavoitteiden ja
sisaltojen pohjalle tai laaja-alaisen osaamisen kautta

Antaa uuden mielekkaan mahdollisuuden opettajien yhteistyolle.
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6.2 Laaja-alainen osaaminen #LOPS2021

Lukiolaki (714/2018), 11 §, 2 mom Oppima&aran sisalto: | @
“Lukiokoulutuksen oppimddrd voi siséltdd laaja-alaista osaamista kehittévié temaattisia opintoja.”
LOPS2019-perusteet, kohta 6.2 5.60-65:

“Laaja-alaisen osaamisen tavoitteisiin pyritddn kaikissa lukio-opinnoissa.”

* Eheyttaa lukiokoulutuksen kokonaisuutta
* Kuusi aluetta: oppiaineiden yhteiset tavoitteet
* Alueet liittyvat lukiolaisen elamanhallintaan ja vastuulliseen vaikuttamiseen.

* Opetussuunnitelman perusteissa kuvataan, miten laaja-alaisen osaamisen osa-
alueet sisaltyvat kunkin oppiaineen opintoihin.

q® L4y
N

* Paikallisessa opetussuunnitelmassa maaritellaan, miten WM
. . . . . . e -
* laaja-alaisen osaamisen kokonaiskoordinaatio toteutetaan

* |aaja-alaisen osaamisen tavoitteita toteutetaan eri opintojaksoissa.

14/02/2023 1 Opetushallitus /‘7\



i3 2 #LOPSZ2021
Mika muuttui: HCLP2621

 Laaja-alaisen osaamisen osa-alueet muodostavat OSAAMINEN
oppiaineiden yhteiset tavoitteet
* Valtakunnalliset opinnot on jasennetty moduuleiksi, jotka

toimivat raaka-aineina paikallisesti luotaville KULTTUURIOSAAMINEN
opintojaksoille

- Opintopisteind maariteltivat opintojaksot voivat olla TASADAINGINEN
JA SIVISTYNYT

eri laajuisia ja eri oppiaineiden yhteisia IHMINEN
- Lukiossa opiskellaan vahintaan 150 opintopistetta

nykyisen 75 kurssin sijaan

*  Opiskelijoille tarjotaan entista kattavampaa ja G0 A

pitkakestoisempaa opinto-ohjausta seka erityisopetusta Ve
sita tarvitseville @
@
or)
bS]
Q

* Yhteydet ympardivaan maailmaan painottuvat aiempaa
enemman
*  korkeakouluyhteistyo,
* kansainvalisyys,
* tyoelama- ja yrittdajyysosaaminen.
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Hyvinvoinnin VASTUULLINEN VAIKUTTAMINEN
vahvistuminen Somans
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Laaja-alainen osaaminen #
LOPS2019: esim. Liikunta -> Hyvinvointiosaaminen

Liikunnan opetus vahvistaa opiskelijan motivaatiota, itseluottamusta ja pétevyytta
fyysiseen aktiivisuuteen sekd ymmdrrysté eldmédnmittaisen liikunta-aktiivisuuden
merkityksesta.

Liikunta tukee opiskelijan pitkdjcdnteisyyttd, sinnikkyyttd ja jaksamista vahvistaen
hyvinvointiosaamista sekd laajemmin terveyttd ja hyvinvointia edistédvadé
toimintakulttuuria. Liikunnassa toimintakyvylld tarkoitetaan fyysisid, sosiaalisia ja
psyykkisid edellytyksid selvitd erilaisista arkieldmddn kuuluvista toiminnoista.
Liikunnassa opetellaan pitdmdédn huolta omasta toimintakyvysté seké opitaan
ymmdartdmdadn, miten toimintakyky vaikuttaa omaan fyysiseen ja kognitiiviseen
suorituskykyyn sekd hyvinvointiin.
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LOPS2019 litkunnan tuunaamo 29.4.2021: “Mahdollisia valmiita
ideoita/ malleja, miten liikunta on (vai onko?) osana moduuleita.”

* Valtakunnalliset opinnot on jasennetty moduuleiksi, jotka toimivat raaka-aineina
paikallisesti luotaville opintojaksoille

e Paikallisessa opetussuunnitelmassa maaritellaan, miten
- laaja-alaisen osaamisen kokonaiskoordinaatio toteutetaan
- laaja-alaisen osaamisen tavoitteita toteutetaan eri opintojaksoissa.

Lops2019 liikunnan tukimateriaalit:
Liikunnan Lops2019 tukimateriaalihttps://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/lilkkunnan-lops-2019-
tukimateriaali

LUKE-julkaisu: Uutta Lopsia rakentamassa:
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/lukiokoulutus/lops-2021-tukea-lukion-opetussuunnitelman-
perusteiden
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3.4 Toimintakulttuuri H#LOPSZ2021 #GLP2021

e Toimintakulttuuri on kaytannon tulkinta lukion opetus- ja kasvatustehtavasta.

e Se tulee nakyvaksi yhteison kaikessa toiminnassa ja sen jasenten tavassa kohdata
toinen toisensa.

Toimintakulttuurin kehittamisen lahtokohtana ovat seuraavat teemat:
Oppiva yhteiso
Osallisuus ja yhteisollisyys

Hyvinvointi ja kestava tulevaisuus  (esim: https://liikkuvaopiskelu.fi/fi)

Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus

Kulttuurinen moninaisuus ja kielitietoisuus.


https://liikkuvaopiskelu.fi/fi

Toimintakulttuuri #LOPSZOZ]. #GLP2021

Hyvinvointi ja kestdvd tulevaisuus -teemassa kirjattuna seuraavasti:

Lukiokoulutus vahvistaa opiskelijan fyysistd, psyykkistd ja sosiaalista hyvinvointia sekd antaa valmiuksia
niiden yllapitdmiselle eldmdn eri vaiheissa. Vaikutukset opiskelijan hyvinvointiin otetaan huomioon kaikessa
lukion suunnittelu- ja kehittdmistydssd, johon osallistetaan myés opiskelijat. Hyvinvoinnin ndkokulmat ohjaavat
kaikkea lukion toimintaa ja jokaisen tyotd niin arkisissa kohtaamisissa kuin osana opetusta.

Liikunnallinen toimintakulttuuri lisdd motivaatiota eldmédnmittaiseen liikunnallisuuteen ja luo rakenteita
liikkumiseen lukion arjessa. Samalla se vihentdid paikallaan oloa ja stressin kokemuksia sekd edistéid
oppimista. Riittdvdstd levosta huolehtiminen ja opiskelupdiivéin aikaiset tauot tukevat jaksamista ja
palautumista. Ruokailu on osa opiskelijoiden hyvinvointia edistdvdd toimintakulttuuria. Yhteisollisyyttd,
turvallista ilmapiirid ja mielen hyvinvointia edistdvdt toimintatavat ovat osa jokaista koulupdivdd. Opiskelijaa
ohjataan tunnistamaan oma ainutlaatuisuutensa, luomaan ja ylldpitémddn ihmissuhteita seké arvostamaan
itseddn ja muita.

Opiskelijaa rohkaistaan toimimaan oikeudenmukaisen ja kestdvadn tulevaisuuden puolesta. Vastuullinen
suhtautuminen ympdristoon heijastuu oppilaitoksen arjen valintoihin ja toimintatapoihin. Toimintatavat ja
kéytdnnot tukevat opiskelijan ja yhteison hyvinvointia seké ilmapiirin kiireettomyyttd ja turvallisuutta. Yhteisén
vuorovaikutuksessa korostuvat avoimuus, valittdminen ja keskindinen arvostus. Nama ndkékulmat ulottuvat
kaikkeen oppilaitoksen toimintaan ja ohjaavat jokaisen tyoskentelyd. Ohjaus ja opiskeluhuolto ovat
oppilaitoksessa yhteinen tehtdvd. Opiskelijalla on oikeus saada séénnésten mukaista ohjausta ja tukea hdnen
yksilbllisyytensd ja erityistarpeensa huomioon ottaen.



Liikkuva opiskelu

. ) — lisaa liiketta ja opiskelukykya
ot

Lisatietoja: Pekka Tiitinen, pekka.tiitinen@oph.fi
p. 0295 331458, Liikkuva opiskelu -ohjelma
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Opiskelun ja urheilun kaksoisura +_

Lukiolaki (714/2018) (@55
6 § Erityinen koulutustehtava

7 § Erityisen koulutustehtavan edellytysten tayttymisen seuraaminen ja peruuttaminen

Valtioneuvoston asetus lukiokoulutuksesta (810/2018)

9 § Erityisen koulutustehtavan myontamisen edellytykset

10 § Valtakunnallisen kehittamistehtavan sisalto
Valtakunnallinen kehittamistehtava voi sisaltaa:

1) velvoitteen kehittda ja levittdaa valtakunnallisesti erityisen koulutustehtdavan
opetuspainotuksen mukaisia pedagogiikkaan, toimintakulttuuriin ja
oppimisymparistoihin liittyvia malleja ja hyvia kaytanteita seka valtakunnallisesti
vahvistaa henkiloston opetuksellisia valmiuksia ja osaamista

2) velvoitteen kehittaa ja edistaa koulutuksen jarjestdjien ja muiden erityisen
koulutustehtavan alaan kuuluvien toimijoiden yhteistyota.
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Valtakunnallisen kehittamistehtavan
urheilulukiot (Makelanrinne ja Kastelli)

Tehtavaan ja rahoitukseen sisaltyvat 3 ulottuvuutta:

1. Yhteistyd muiden erityisen koulutustehtavan vastaavan painotuksen
omaajien kanssa.

2. Yhteistyo valtakunnan lukioiden ja lukiokoulutuksen jarjestajien
kanssa.

3. Yhteistyo tehtavanalaan liittyvien toimijoiden kanssa.
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Tarkeinta on valittAminen!

Tehdaan tasta
y h d e S Sé Lops ipiroi jo Iuonnosvaiheessa:.
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Lisatietoa ja tukea paikalliseen

OPETUSHALLITUS Lops-tyohon Opetushallituksesta:
UTBILDNINGSSTYRELSEN oph_fi/lukiokoulutus #LOPSZOZI




