
(LENE) uudistuu

Lapsen neurologisen kehityksen arvio 
 (LENE) uudistuu 

Mikä muuttuu, miksi ja millä aikataululla?

Riikka Heikkilä, PsT, tutkija, 
neuropsykologian erikoispsykologi



Miksi LENE uudistuu nyt?
• LENE on käytössä lähes kaikissa Suomen neuvoloissa

⚬ Tutkimusperustainen seulontamenetelmä
⚬ Kattaa laajasti kehityksen osa-alueita

• Kehitetty 2000-luvun alussa 
• Tällä vuosituhannella

⚬ Tutkimustieto on lisääntynyt
⚬ Lasten arki ja kehitysympäristö ovat muuttuneet
⚬ Monikielisyys ja neuropsykiatriset haasteet ovat 

lisääntyneet

Ilman päivitystä arvioinnin tulokset eivät 

vastaa nykypäivän tarpeisiin.

Valtonen, 2009; Pakarinen ym., 2016; Kinnunen & Lamberg, 2011



LENE:n kansallinen merkitys

Tunnistaa 
kehitysviiveitä 

varhain.

Mahdollistaa 
yhdenvertaiset 

arviointikäytännöt.

Ohjaa 
jatkotutkimuksiin 

ja tukeen.
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Koska LENE on valtakunnallisesti käytössä,

sen päivittäminen vaikuttaa suoraan koko palvelujärjestelmään.



Keskeiset uudistustarpeet
(Käyttäjäkysely 2024)

• Kulttuurisensitiivisyys
• Kielellisten taitojen arvioinnin päivittäminen
• Neuropsykiatristen oireiden seulonta
• Arviointikriteerien selkeyttäminen
• Arviointiprosessin yhdenmukaistaminen
• Joustavan kehitysseurannan mallin 

systemaattinen käyttöönotto



näkökulmista



Mitä olemme jo tehneet?

Tavoite: menetelmän päivittäminen ja 
uudistaminen vastaamaan tämän hetken tarpeita

Uudistustarpeiden kartoitus
Asiantuntijaverkoston luominen

Pilottitutkimus 2026, 4-vuotiaat (Pirha, Hyvaks)
      4-vuotiaat 2026

Sisältöjen valmistelu

LENE 2



Mitä uudistustyöhön 
tarvitaan?

LENE on kansallisesti merkittävä työkalu, 

koska se koskettaa jokaista lapsiperhettä. 

Sen päivitys edellyttää
• Rahoitusratkaisuja
• Valtakunnallista koordinaatiota
• Tutkimusresursseja

Tavoite: Päivitetty versio 2028



LENE2 tukee

• Varhaista tunnistamista
• Ennaltaehkäisyä
• Yhdenvertaisuutta
• Tutkimusperustaista päätöksentekoa

Varhaisen tunnistamisen laatu 
määrittää koko myöhemmän tukipolun 
vaikuttavuutta.

Kyse ei siis ole yksittäisestä työkalusta, vaan 

myös neuvolajärjestelmän kehittämisestä.



Kiitokset!
Keskustelua ja kysymyksiä

riikka.heikkila@nmi.fi
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