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Lasning ar en upplevelse

Annakaisa Heinonen, Sanna Luokomaa och Elina Makinen

Varfor laser vi?
e Upplevelse och erfarenhet: Bocker ar : B
fangslande. Det kan vara spraket, rytmen, ;

intrigerna eller en bra beréttelse som man f&r E_.

félja med i timme efter timme. i S —
e Kanslor: Genom att leva sig in i bokens varld 5

kan man fa uppleva ndgot som man annars -

inte skulle kunna uppleva. Man kan identifiera J =

sig med bocker. A .

e Gladje och njutning: Bocker ger gladje och L

hjalper i basta fall dven med att koppla av. ‘ ;
e Samhodrighet: Texter och berattelser ———
forenar.Gemenskap framjar laslusten. 7T =

e Nytta: Bocker forbereder hjarnan och lar
oss formdgan att lasa langsiktigt.

Hur pratar vi om lasning? Ska vi kla upplevelser i ord, beskriva stunder d& en bok
oppnade en ny vérld? Hur far man tala om litteratur? Pratar vi om lasgladje eller om
fordelarna med att ldsa? Lasning ar ett dventyr, boksidorna kan vara kramar eller ett
slag i ansiktet. Positiva, gripande och tilltalande upplevelser av allt man last fortjanar
att delas.

Det &r bra att ibland stanna upp och fundera p& om vi som larare och i vart arbete
med ungdomar kommer ih&g att uttrycka vara lasupplevelser genom vdra egna
kénslor, erbjuda ingdngar till samtal och géra varldarna vi laser om betydelsefulla.
Om varannan av de vuxna som barn eller unga méter skulle uttrycka sina egna
lasupplevelser, hur manga forebilder och satt att tala om litteratur skulle inte alla fa
da? Likasa ar det forstds bra att fundera Gver om vi ger barn och unga utrymme att
uttrycka sina lasupplevelser och att dela med sig av sina lasupplevelser tillsammans
och kollektivt.
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Lasning ar den tredje vanligaste hobbyn efter idrott och dator- och konsolspel
(Salasuo, 2020). Trots det uppratthdlls hobbyn av en standigt krympande grupp barn
och unga. Skolans roll i att stddja lasintresset férandras hela tiden. For allt fler unga
ar skolan det enda stéllet dér de far kontakt med litteraturen. Individuella lasstigar
borjar inte alltid formas pd ett naturligt sétt pd fritiden, s8 det vore bra om
utbildningen gav stéd i att utveckla dem. A ena sidan ger laroplanerna kvantitativa
mal for lasning, men samtidigt uppmuntrar man till upplevelser genom aktivitet och
experimenterande. Den attitydférandring som syns i laroplanerna syns ocksd i de
praktiska inspirerande satten att bygga upp lasande gemenskaper: man narmar sig
litteratur, Iasning och skrivande genom gemenskap och upplevelser.

Kreativ verksamhet, mod att prata och uttrycka sig uppstér alltid genom stodjande
ramar, det vill saga planering och mal. Upplevelsebaserad lasning samt kreativt
skrivande betyder inte vad som helst, utan verksamheten har alltid en riktning. Man
bor ocksd gora malen tydliga dven for eleverna. R andra sidan kan aktiviteten ibland
handla om att uppmarksamma ndgot. I bada fallen, séarskilt i skolsammanhang, bor
verksamheten dock vara i linje med grunderna for laroplanerna.

Lasning ger i basta fall en upplevelse av att bokens sidor talar till just en sjalv, att
man kan ta till sig kanslor och handelser. Vad padverkas en upplevelse av? Det kan
vara ett 6gonblick, en plats eller en livssituation dd boken &r ett séllskap. Det ar just
langtan efter dessa upplevelser, léangtan efter dessa lasstunder fran barndomen som
gor att en bok griper tag i en dven som vuxen. Att skapa dessa lasminnen ar oerhort
viktigt. Att lasa bar upp en, det hjdlper en att dverleva i den véaxande djungeln av
multimodala texter och for dven laskulturen vidare som ett arv.

Lasa och skriva kollektivt

Det ar ocksd bra att koppla den sociala dimensionen till lasupplevelsen och till
produktionen utifrdn det man last — diskussioner och funktionella metoder vacker det
lasta till liv. Badde ordkonsten och det nya skrivandet uppmuntrar till kollektiv
produktion (se t.ex. Kallionpaa, 2014). Detta har beaktats dven i laroplanerna,
eftersom det kollektiva framjar utvecklingen mot ett eget, personligt lasarskap och
ett eget satt att producera texter. Gemensam lasning ar ett bra satt att dven framja
inkluderingen av flersprakiga elever i klassrummet. Alla aktiviteter tillsammans med
jamnariga ger stod, skapar forebilder samt 6ppnar upp tankandet. Genom lasning i
en gemenskap konkretiseras bilden av laslusten samt vad som hander nar man laser
och var man hittar ndgot att lasa (Aerila & Kauppinen, 2019).
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Undersbkningar visar att lasning i
gemenskap och att producera
tillsammans utifrdn det man last framjar .
ldsmotivationen och utvecklandet av
multilitteracitet. Det finns massor av
kreativa mdijligheter att behandla
litteratur kollektivt och
upplevelsemassigt. I synnerhet svaga
|asare drar nytta av gemensam lasning,
men att dela med sig av lasupplevelser
framjar i lika h6g grad alla som hor till
gruppen. (Se bl.a. Ukkola,
Metsamuuronen & Paananen, 2020 och
Aaltonen, 2020.) Paivi Kosonens artikel
"Framtidens lasning i lasecirklar” utgdr
frdn samma tanke. Att lasa tillsammans
gynnar sarskilt unga och l3gutbildade,
som ar mer bekanta med olika former av
digital kultur @n romaner (Kosonen,
2020). Kosonens artikel utmanar en
ocksd att reflektera Gver  hur
demokratiskt  ldsandet ar: manga
grupper av ungdomar bestdr av unga
med mycket olika lasaridentitet. Skolan
har naturligtvis alltid sina egna
innehdllsméssiga syften, men samtidigt
ar det viktigt att skapa ett utrymme for
jamlikhet kring lasning och litteratur dar
var och en har ratt att narma sig det
man last frdn sin egen inriktning, sin
egen lasprofil, sina egna upplevelser —
och delta i diskussionen om litteratur
som sig sjalva.

Att Idsa hemma ar i basta fall socialt och man bdr férmedla detta budskap till de
ungas foraldrar. "Det verkar som om foraldrarna bor ldasa hégt dven for tondringar
eller erbjuda dem mdjligheten att bekanta sig med ljudbdcker.” I synnerhet pojkar
kan ha nytta av att man laser hogt for dem sé lange som maijligt. (Martikainen 2020,
s. 12.) Foréldrarna kan uppmuntras att stélla frdgor om lasningen pd samma satt
som om hur det gér med tréningen. Bade i skolan och hemma kan man med fordel
variera satten att lasa. Lasning kan ibland innebdra att man sjalvstandigt fordjupar
sig i tryckta berattelser, ibland laser i par med en kamrat och d& turas om att lasa.
Ljudbdcker eller att en vuxen laser hogt for en grupp ger ocksd variation. Samma
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sak bor tillampas aven pd produktion. Digitala verktyg erbjuder enormt manga
alternativ till olika typer av gemensamt skrivande. I dagens medievarld ar
textproduktion en naturlig del av den sociala aktiviteten i olika webbforum
(Kallionpaa, 2014). Olika konstbaserade metoder (drama, ordkonst) stdder
utvecklandet av fardigheter i kollektiv produktion, interaktionsfardigheter och
tankefardigheter, och det finns inga hinder for att kombinera alla dessa: man kan
borja skriva en dikt om en rollfigur pd ndgon digital plattform, gemensamt!
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Idé: Laskontrakt for att stodja gruppens lasmotivation

e Hela gruppen deltar i utarbetandet av laskontraktet. Idén ar densamma som i
dramakontraktet om dramapedagogik: att skapa ett gemensamt, tryggt
"lasutrymme” som stoédjer den egna lasningen.

e Man godkanner alla slags bokval och vardesatter det verk eller den del av
verket som alla laser.

e Ge utrymme for alla typer av lasare: det ar lika okej att vara superldsare som
sporadisk lasare eller att soka efter sin egen lasprofil.

e Nar man gdr vidare till produktion utifrdn det man last har allas insatser
betydelse. Man skapar utrymme for olika typer av kompetens.

e Laskontraktet kan ocksd kopplas till mdlen och sjélvutvarderingen: man kan
forbinda sig till uppgiften och komma O&verens om tidsfrister.
Litteraturuppgiften kan inledas genom att man satter upp personliga mél och
binder laskontraktet till dem.

e Ett gemensamt laskontrakt &r ett av de manga sétt pd vilkka man kan ge
eleverna agarskap dver sin egen lasning och genom vilken lasningen blir en
gemensam fréga for gruppen.

Ordkonst baserad pa litteratur

Tid for lasning ar ocksa tid for att skriva. Som vi konstaterat ovan stédjer
diskussionen om litteratur och delning av lasupplevelser utvecklingen av
tankeférmégan och starker darigenom uttrycksformagan. Det utvidgas &ven till att
galla vad som helst som man last, oberoende av om det ar frdga om larobokstext
eller webbtext. Det ar inte alltid n6dvandigt att ens lasa hela boken, det kan racka
med delar for att anvanda boken som bruksvara for att skriva. Precis som Salla
Simukka och Siri Kolu sager finns det upphovsratt, men ocksd lasarréatt: nar boken
har skrivits, producerats och hamnat inom rackhdll for lasaren far lasaren mojlighet
att ge bokens varld ett nytt liv pd det satt som hen onskar.
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Inom ordkonsten ndarmar man sig lasning kollektivt, upplevelsemassigt och
funktionellt. Gemensamt arbete framjar utvecklingen av interaktions- och
samarbetsfardigheter. Det lasta leder till egna och gemensamma mdangformiga
texter. Man kontrollerar inte det man last och forstdelsen av det man last, utan
fardigheter i forstdelse byggs upp genom att gemensamt samtala och géra. Via det
egna skapandet funderar man till exempel pa textens struktur, stil eller rytm. En text
som lasts i litteraturbaserad ordkonst kan fungera som en strukturell mall fér den
egna texten eller gruppens gemensamma text (se t.ex. lumotutsanat.fi/sana-
taideharjoittelut). Via modelltexten och det textmdnster som tagits fram ur den Gvar
man pa att skapa textens stil och effekter eller ett eget sarpraglat satt att skapa.
Ordkonstens angreppssatt skulle kunna jamféras med till exempel idrott eller musik:
lar vi oss enbart genom att uppleva (titta eller Iasa) eller genom att via exempel
gora och lara oss sjdlva. Inom ordkonsten ses ocksa sprdket som konst och
modersmal och litteratur framfor allt som ett konstémne.

Man kan ocksa tala om litteratur utan analytiska begrepp, men man kan f& ett grepp
om alla begrepp genom att sjdlv producera och fundera pd vilkka metoder i
litteraturen som syns i den egna texten. Likasd kan kréavande begrepp kopplas till
exempelvis beréattelser i spelvarlden eller audiovisuellt innehall. Det &r bra att da och
da stanna upp och fundera 6ver vilka uppgifter man som gors baserat pd lasningen
och vad uppgifternas syfte dr. Ar malet att kontrollera om eleven har last det verk
hen ombetts ldsa eller ar det mdjligt att via bokuppgiften utvidga tankandet och
anvanda det lasta som utgangspunkt for eleven att 6va pa och soka sin egen rost
som skribent? De traditionella skriftliga stencilerna med fragor har konstaterats vara
ineffektiva, eftersom duktiga ldsare hittar svaren genom att dgna igenom texten och
de svagare ldsarna ger upp infor en lista med frdgor som kdnns jobbiga (Aerila &
Kauppinen, 2019). Daremot ar det till nytta for alla elever i gruppen att arbeta
tillsammans, diskutera det man last och ge 3aterkoppling p& det man skrivit
tillsammans.
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Flersprakiga elever och studerande tar sig an skonlitteratur

Skonlitteratur ska inte undvikas, inte heller med flersprdkiga elever och studerande.
Forutom att litteraturen framjar tanke- och identitetsutveckling framjar skonlitteratur
aven sprdkinlarningen: den fungerar som en meningsfull kontext for att uttka
ordférrddet och utveckla formdgan att behdrska strukturer. Samtidigt utvecklas
ocksa formdgan att ldsa langre texter. Dessutom har lasning en pdverkan pa
skrivkunnigheten. Ju mer en elev eller studerande laser p&d mélspraket, desto battre
skriver hen ocksd spraket.

Nar det galler flersprdkiga elever och studerande &r det bra att komma ihdg att
litteratur inte bara handlar om att ldsa texter utan om att arbeta med texter. Darmed
kan litteraturen anvdndas for att aktivera alla sprakliga delomrdden och pd sa satt
uppnd aven andra sprakliga inlarningsmal. Skonlitterara texter ar inte heller endast
det man uppfattar som traditionella bdcker, utan parallellt med dem kan man
anvanda till exempel ljudbécker samt fanfiction pad natet eller berattelsebaserade
onlinespel. Parallellt med traditionell lyrik kan man anvanda sanglyrik som &r
populart bland ungdomar. Barn- och ungdomsbocker har ocksd gjorts till filmer och
tv-serier. Genom mangsidigt material far flersprakiga elever och studerande ocksa bli
delaktiga i jamndriga barn och ungdomars upplevelsevarld. (Vaarala, Reiman,
Jalkanen & Nissild, 2016.)

Skonlitteraturen bér dock inte banaliseras till att enbart vara ett verktyg for att ova
pd spraket. I basta fall erbjuder skonlitteraturen mojligheter att lara kénna en ny
kultur och de fenomen som hor till den. Bade sprdket och litteraturen &r
kulturbundna, vilket &r bra att komma ihdg nar man analyserar texterna.

Man kan gora mycket olika tolkningar av en text beroende pa vilken kultur man har
levt i och genom vilka glasbgon man ser texten. For att kunna forstd finlandsk
litteratur mdste man ocksd forstd den finlandska kulturen. Har spelar lararen en
viktig roll. Lararens uppgift ar att forklara kulturbundna begrepp och tolkningar och
pa sd satt framja bdde textforstdelsen och inlarning om kulturen. I det
sammanhanget ar det ocksd bra att fundera pad vilken bild skonlitteraturen ger av
den finlandska kulturen. Vems syn pd kulturen kommer fram? Motsvarar bilden
elevernas egen varld och upplevelse?
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Ibland kan det kdnnas jobbigt att ldsa, sarskilt i bérjan nér man lar sig ett sprak. D&
kan till exempel lattldsta texter vara till hjalp. Det ér dock magjligt att komma in i mer
utmanande texter redan med mer begrénsade sprakkunskaper. D& har lasstrategier
samt uppgifter som hjalper forstdelsen en nyckelroll. Det hjélper ocksd att
tillsammans diskutera det man last, eftersom varje elev och studerande da kan lyfta
fram sddant som hen forstdr, vilket gor att det borjar malas upp en mycket mer
mangfacetterad bild av texten. Ett fritt och mangsidigt textmaterial forbereder ocksd
elever och studerande battre infor den textvarld som de i framtiden kommer att
behdva arbeta med.

Utbver inldarning av sprdk och kultur har dven flersprékiga elever och studerande som
mal att lara sig att tycka om skonlitteratur och leva sig in i den. Genom att lasa pa
det egna modersmalet kan man uppnd malen aven om kunskaperna i svenska énnu
inte racker till. Om eleven eller studeranden har tillgéng till ett verk pd sitt eget
sprdk kan hen ocksd mer fullt ut delta i det gemensamma arbetet med utgdngspunkt
i litteraturen. Att ldsa pa det egna spraket utvecklar ocksd formagan att lésa 1anga
texter, vilket ar till nytta nar man 6vergér till 1dnga texter aven pd det sprék man
haller pa att lara sig. (POPS 2014.)

Skonlitteraturen erbjuder ocksa en majlighet att bekanta sig med den egna kulturen
och synliggbra den fér andra. Skonlitteraturen kan dessutom erbjuda en
identifieringsyta for olika upplevelser, sdsom att leva i en frammande kultur eller till
exempel flyktingskap.

Lasning som en del av all undervisning

Inom undervisningen i modersmal och litteratur pd hogstadiet och gymnasiet samt
inom yrkesutbildning ar nyckelkompetenser for livslangt larande kulturell kompetens
samt interaktions- och kommunikationsfardigheter. P3 laroplansnivd ges exakta
kvantitativa mal for lasningen: till exempel i gymnasiet ska man lasa atta hela verk
under de obligatoriska modulerna i modersmdl och litteratur. A andra sidan
konstateras det enligt de nya beddmningskriterierna fér den grundldggande
utbildningen att det récker med att lasa dven kortare verk, sdsom noveller — om det
ar frdga om ett natt och jamnt godkant vitsord. Inom yrkesutbildningen har
litteraturen en relativt liten roll.
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I laroplanerna ingdr i viss man obligatoriska inslag i litteraturundervisningen. Vid
sidan av det obligatoriska kan man dock skapa frihet att gora egna val: Ofta far
elever och studerande valja saker att ldasa som passar deras egen nivd. Att lasa
enligt teman ger mojligheter att sjdlv pdverka vad man laser. Nar har det éver huvud
taget ett varde att lasa ett helt verk, vad =
efterstravar man med det, nar racker det [’ p
med ett avsnitt eller utdrag? Man far inte ¢
heller glémma att ldasa traditionella
skoltexter, men forutom dessa special-
anpassade undervisningstexter stodjer
manga typer av lasning hanteringen av
det innehdll som némns i grunderna for
laroplanen.

Man bor inte undvika litteratur inom andra @mnesomrdden eller yrkesinriktade
amnen. I gymnasiet mdjliggér den nya laroplanen ett battre samarbete mellan
laroamnena an tidigare. Kan det som lasts kopplas till exempelvis undervisning i
historia, religion eller psykologi? Kan man med hjalp av litteratur bygga upp
kontinuum mellan olika @mnesomraden? Att varje larare undervisar i multilitteracitet
innebdr att varje larare ar bade en guide i spraket inom sitt eget kunskapsomrade
och en guide som visar hur kunskapsomrddenas sprdk &r ndrvarande i den
omringande kulturen, i alltifrdn aktuella artiklar till litteratur och sanglyrik, filmer och
spelvarlden. Det ar inte meningen att en larare ska tacka allt, men det ar bra att
komma ihdg att hela spektret av texttyper kan inkluderas i det egna undervisningen
— i vilket amne som helst.

Att dra nytta av skonlitteréra forebilder dven i andra damnen an modersmalet stodjer
utvecklandet av multilitteracitet. Eleverna vaxer upp och marker att litteratur inte ar
en 6. Aven har bér man tidnka brett nar det géller skonlitteratur. Liraren kan ge
exempel pd hur de dmnen som behandlas syns i litteraturen, hanvisa till textutdrag
och locka till facklitteratur. Inom bildkonsten kan man g6ra mycket med
utgdngspunkt i skonlitteréra texter. I de yrkesinriktade @mnena kan man tala om
verkligheten i arbetslivet via litteraturen: vad som stéammer i en fiktiv beskrivning av
en viss sektor och vad som inte gor det. Hur syns sektorns utveckling i fiktionen?
Alla ar inte litteraturlarare och bor inte vara det heller, men eftersom det ar en
gemensam uppgift att framja multilitteraciteten ar det viktigt att stélla frégan (eller
kanske @nnu viktigare att soka svaret pd): Vad kan vi lara ut genom bocker?

Ldasaren maste inte forsta nagonting forsta gangen. Man kan alltid ldgga
boken at sidan och prova om det skulle hjdlpa att ldsa den en andra gang.
Om det inte hjdlper att Idisa den en andra, tredje, fjdrde eller femte gang gor
det ingenting: mdnniskan dvr inte skyldig att forsta allt. Man kan ju ocksa
lata bli att forsta, att vara villradig gémmer hoppets ljus. Jag forstar
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ingenting! Jag har roligt! skriker ldsaren glatt och fortsdtter livet med
ogonen fulla av ljus. (Tapola, 2013.)
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Nar man borjar leta efter ndgot att lasa
tillsammans med en ung person som ar en
ovan lasare ska man anknyta det hen ska
b, | |353 till den varld som dr bekant for hen.

Man kan lockas till litteratur genom att utgd
frdn de textgenrer som &r en del av den
ungas vardag: spel, filmer, sanglyrik.

N&r man valjer vad man ska lasa bor man lyssna pa den unga, vara kanslig for den
ungas egna onskemal och inte géra ndgra antaganden.

Uttryck méjligheterna med lasning:

bor inte l&ta sig avskréckas av en boks
tjocklek, eftersom sprdket kan vara |
medryckande, medan ett kort verk daremot
kan vara kravande till sin berattarstil.

Facklitteratur som anknyter till den ungas
egna intressen kan fungera som en inkdrsport *
till skonlitteratur.
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Oulun kaupungin kirjallisuusdiplomi s2-oppilaille (material aven for hdgstadiet)

Suomi toisena kielena —oppilaat ja kirjallisuus (Lukukeskus). Teoriaa ja vinkkeja
tunneille (tehtdvat alakoululle ja sovellettava taitotason mukaan, lopussa kirjavinkkeja
my6s nuorille) (pa finska):

Lasning pa det egna modersmalet:

o International children’s digital library (bocker frén olika delar av varlden pa olika sprdk)

e World’s stories (en vaxande samling berattelser p& manga sprék)

e White Ravens bokkatalog. Forteckning med rekommendationer p& barn- och
ungdomsbaocker, som experter &rligen har valt bocker fran olika delar av varlden till
(och pa olika sprdk). https://whiteravens.ijb.de/list
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http://www.lukukeskus.fi/wp-content/uploads/2015/03/Suomi-toisena-kielen%C3%A4-ja-kirjallisuus.pdf
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Luku- ja kirjoitusintoa etsimassa:

Aerila, J., & Kauppinen, M. (2018). Sytytd lukukipind. Pedagogisia keinoja
lukuinnon herdittelyyn. PS-Kustannus.

Ekstrém, N., Puikkonen, E., & Suoniemi, K. (2018). Sanataidetta on! Tyétavat,
tekijdt ja teoria. Kirjan talo.

Hakalahti, N. (2019). Syén aamupalaksi Eiffel-torneja. 104 kirjoitusharjoitusta. Karisto.

Heikkila, M., & Leinonen, A. (2020). Pieni taikakauppa. Fantastinen kirjoitusopas.
Haamu Kustannus.

Heikkila, M., & Leinonen, A. (2018). Kauhumaan kartta. Kirjoita jos uskallat.
Haamu Kustannus.

Ilmanen, P., Korka, E., Pulli, E., & Venho, J. (2019). Runomatkaopas.
Aviador. Kolu, S., & Pelliccioni, S. (2019). Lue minut. Otava.

Krutsin, P. (red. 2020). Lue ja luo! Sanataidetehtdvid kouluun. Suomen
sanataideopetuksen seura.

Laakso, M. (2019). Taltuta klassikko. Tammi.
Majonen, V. (2020). Nuorten lukemismotivaation vahvistaminen. I verket S. Tuovila, L.

Kairaluoma & V. Majonen (red.), Luku- ja kirjoitustaidon pedagogiikkaa yldkouluun (s.
128-137). Lukihanke Pohjoinen/Lapplands universitet.

Miettinen, K., & Happonen, K. (2018). Revi se. WSOY.

Myllyntausta, S. & Routarinne, S. (2013). Sanahanat auki! Ideoita ja innostusta
kirjoittamiseen. PS-Kustannus.

Puikkonen, E., & Puikkonen, A. (2015). Kdsikirja mielikuvituksen
matkaajille. Kirjoittamisen seikkailuopas. Lasten Keskus.
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