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Reflektionsfragor

1. Tank pa din egen skoltid och en larare som paverkade dig positivt. Vilka kénslor
vackte det? Vad gjorde relationen positiv? Hur har denna relation paverkat dig
som manniska och larare?

2. Tank pa en person eller situation som representerade en negativ relation till en
larare under din skoltid. Vilka kanslor vackte det? Vad gjorde relationen
negativ? Hur har denna relation paverkat dig som manniska och larare?

3. Hur agerar du som larare for att skapa psykologisk trygghet i klassrummet?

Diskussionsfragor

4. Borde lararnas emotionella och kommunikativa fardigheter samt
relationskompetens utvecklas? Hur anser ni att denna utveckling kunde
stddjas?

5. Diskutera begreppet “omsorg i klassrummet”. Vad betyder det for er och hur
syns det i ert arbete?

6. Hur agerar ni som larare for att skapa psykologisk trygghet i en
undervisningssituation som utnyttjar digitala apparater?



