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Elamysmatkalla lukijaksi

Annakaisa Heinonen, Sanna Luokomaa ja Elina Makinen

Miksi luemme?

e Elamys ja kokemus: Kirjat koukuttavat. Se voi
olla kieli, rytmi, juonenkaanteet tai hyva tarina,
jonka mukana saa kulkea tunnista toiseen.

e Tunteet: Elaytymalla kirjan maailmaan voi saada
kokemuksia jostain, jota ei muuten voisi kokea.
Kirjoihin voi samaistua.

¢ |loja nautinto: Kirjat tuottavat iloa ja
parhaimmillaan auttavat myds rentoutumaan.

¢ Yhteisot: Tekstit ja tarinat yhdistavat ja
yhteisollisyys tukee lukuintoa.

e Hyoty: Kirjat valmentavat aivoja ja opettavat
pitkdjanteisen lukemisen taitoa. | T

Miten puhumme lukemisesta? Sanoitammeko elamyksia, kuvailemmeko hetki3, jolloin
jokin kirja avasi uuden maailman? Miten kirjallisuudesta on lupa puhua? Puhummeko
lukuilosta vai lukemisen hyodyista? Lukeminen on seikkailu, kirjojen sivut kuin halauk-
sia — tai iskuja vasten kasvoja, jos se on kokemus, jota kaipaa. Positiiviset, vavahdutta-
vat ja puhuttelevat kokemukset kaikesta luetusta ansaitsevat tulla jaetuksi.

On hyva pysahtya toisinaan pohtimaan sitd, muistammeko opettajina ja tydskennelles-
samme nuorten kanssa sanoittaa lukukokemuksiamme omien tunteiden kautta, tarjota
keskustelunavauksia ja merkityksellistaa lukemiamme maailmoja. Jos vaikka joka toinen
lapsen tai nuoren kohtaama aikuinen sanoittaisi omia lukukokemuksiaan, miten valta-
van maaran malleja, tapoja puhua kirjallisuudesta jokainen saisikaan! Yhta lailla on toki
hyva pohtia sitd, annammeko lapsille ja nuorille tilaa sanoittaa heidan lukukokemuksi-
aan, jakaa lukukokemustaan yhdessa ja yhteisollisesti.
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Lukeminen on kolmanneksi yleisin harrastus liikunnan ja tietokone- ja konsolipelaami-
sen jalkeen (Salasuo, 2020). Silti harrastusta pitaa ylla koko ajan pieneneva joukko lap-
sia ja nuoria. Koulun rooli lukuharrastuksen tukijana on koko ajan muuttuva. Koulu on
yha useammalle nuorelle ainoa paikka, jossa he saavat kosketuksen kirjallisuuteen. Yk-
sil6lliset lukijapolut eivat [ahde aina muodostumaan luontevasti vapaa-ajalla, joten kou-
lutuksen olisi hyva tukea niiden kehittymista. Vaikka yhtaalta opsit antavat lukemiselle
maarallisiakin tavoitteita, on mukana myos elamyksellinen, toiminnallisuuteen ja koke-
muksellisuuteen rohkaiseva puoli. Opetussuunnitelmissa nikyva asennemuutos nakyy
myos kaytianndn innostavissa tavoissa rakentaa lukevia yhteisdja: kirjallisuutta, luke-
mista ja kirjoittamista lahestytaan yhteisollisyyden ja elamyksellisyyden kautta.

Luova toiminta, rohkeus sanoa ja ilmaista syntyy aina tukevien raamien eli suunnittelun
ja tavoitteiden varaan. Elamyksellinen lukeminen ja toisaalta luova kirjoittaminen eivat
tarkoita mita tahansa tekemista, vaan toiminnalla on aina suunta. Tavoitteet kannattaa
tehda selvaksi myos oppijoille. Toisaalta valilla toiminnassa voi olla kyse hoksauttami-
sesta. Molemmissa tapauksissa erityisesti koulukontekstissa toiminnan on kuitenkin ol-
tava myos linjassa opetussuunnitelmien perusteiden kanssa.

Lukeminen tarjoaa parhaimmillaan kokemuksen siita, etta kirjan sivut puhuvat juuri si-
nulle, ettd tunteet ja tapahtumat voi ottaa omakseen. Mika vaikuttaa elamyksen syn-
tyyn? Se voi olla hetki, paikka, elamantilanne, jolloin kirja on seurana. Juuri kaipuu nai-
hin elamyksiin, kaipuu naihin lapsuuden lukuhetkiin saa aikuisenakin tarttumaan kirjaan.
Naiden lukumuistojen luominen on valtavan tarkeaa. Lukijuus kannattelee, se auttaa
selviytymaan multimodaalisten tekstien kasvavassa viidakossa ja toisaalta vie lukemi-
sen kulttuuria perinténa eteenpain.

Yhteisollinen lukeminen ja kirjoittaminen

Lukukokemukseen ja luetun pohjalta tuottamiseen on hyva liittdd myos sosiaalinen
ulottuvuus: keskustelut ja toiminnalliset menetelmat herattavat luetun eloon. Seka sa-
nataiteessa ettd uudessa kirjoittamisessa kannustetaan yhteisolliseen tuottamiseen (ks.
esim. Kallionpaa, 2014). Tama on huomioitu opetussuunnitelmissakin, silld yhteisolli-
syys tukee kasvua kohti omaa, henkilokohtaista lukijuutta ja omaa tapaa tuottaa teks-
teja. Yhteisollinen lukeminen toimii hyvana keinona tukea my6s monikielisten oppijoi-
den osallisuutta luokkatilanteessa. Kaikkinensa vertaisten kanssa toimiminen antaa tu-
kea ja malleja sekd avaa ajattelua. Yhteisollisen lukemisen kautta konkretisoituu kuva
lukuinnosta seka siita, mita lukiessa tapahtuu ja mista luettavaa I6ytaa (Aerila & Kaup-
pinen, 2019).
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Tutkimusten mukaan yhteiséllinen luke-
minen ja luetun pohjalta yhdessa tuotta-
minen tukevat lukumotivaatiota ja mo- .
nilukutaidon kehittymista. Kirjallisuuden
kasittelyyn yhteisollisesti ja elamykselli-
sesti on valtavasti erilaisia luovia mahdol-
lisuuksia. Erityisesti heikot lukijat hyoty-
vat yhteisollisesta lukemisesta, mutta lu-
kukokemusten jakaminen tukee yhta lailla
jokaista ryhmaan kuuluvaa. (Ks. mm. Uk-
kola, Metsamuuronen & Paananen, 2020 ja Aaltonen, 2020.) Paivi Kososen artikkeli
"Tulevaisuuden lukeminen lukupiireissd" |ahtee samasta ajatuksesta. Yhdessa lukemi-
nen hyodyttaa erityisesi nuoria ja vahan koulutettuja, joille romaaneja tutumpia ovat
digitaalisen kulttuurin muodot (Kosonen, 2020). Kososen artikkeli haastaa pohtimaan
myo6s lukemisen demokraattisuutta: useat nuorisoryhmat koostuvat lukijaidentiteetil-
taan hyvin erilaisista nuorista. Koululla on aina toki omat sisallolliset tavoitteensa, mutta
samalla olisi tarkeaa luoda lukemisen ja kirjallisuuden ympérille sellainen tasavertaisuu-
den tila, jossa jokaisella olisi lupa lahestya luettua juuri omasta suunnastaan, oman lu-
kuprofiilinsa, omien kokemustensa lapi - ja osallistua kirjallisuudesta keskustelemiseen
ja sen pohijalta toimimiseen juuri omana itsenaan.

My6s kotona lukeminen on parhaimmillaan sosiaalista, ja tata viestia kannattaa valittaa
nuorten vanhemmille. “Vaikuttaa silta, ettd vanhempien olisi hyva lukea daneen viela
teini-ikaisellekin tai tarjota heille mahdollisuutta tutustua danikirjoihin.” Etenkin pojat
saattaisivat hyotya siita, ett3 heille luetaan 43neen mahdollisimman pitkdan. (Martikai-
nen 2020, s. 12.) Vanhempia voi kannustaa kyselemaan luetusta siind missa treenien
sujumisesta. Seka koulussa ettd kotona lukemisen tapoja voi mainiosti varioida. Luke-
minen voi olla valilld itsendistd uppoutumista painettuihin tarinoihin, valilld lukemista
parin kanssa vuorotellen. Vaihtelua tuovat myo6s aanikirjat tai se, ettd aikuinen lukee
ryhmalle daneen. Samaa kannattaa soveltaa my6s tuottamiseen. Digitaaliset valineet
antavat valtavasti vaihtoehtoja erilaiseen yhteisolliseen kirjoittamiseen. Tahan ohjaa
myos se, ettd tuottaminen on taman hetken mediamaailmassa luontaisesti sosiaalista
toimittaessa osana erilaisia verkkoyhteis6ja (Kallionpaa, 2014). Erilaiset taideldhtoiset
menetelmat (draama, sanataide) tukevat myos yhteisollisen tuottamisen taitojen, vuo-
rovaikutustaitojen ja ajattelutaitojen kehittymista, eikd kukaan esta yhdistamasta naita
kaikkia: ihan hyvin voisi lahtea kirjoittamaan roolihahmon lapi runoa jollekin digitaali-
selle alustalle, yhteisollisesti!
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Idea: Lukusopimus ryhman lukumotivaation tueksi

e Koko ryhma osallistuu lukusopimuksen laatimiseen. Idea on sama kuin draama-
kasvatuksen draamasopimuksessa: luoda yhteinen, turvallinen ja jokaisen omaa
lukijuutta tukea "lukemisen tila".

o Hyvaksytaan kaikenlaiset kirjavalinnat, annetaan jokaisen lukemalle teokselle tai
teoksen osalle arvoa.

e Annetaan tilaa kaikenlaiselle lukijuudelle: on yhta OK olla superlukija, satunnais-
lukija tai vasta etsia omaa lukijaprofiiliaan.

e Kun luetun pohjalta edetaan tuottamiseen, on jokaisen panoksella merkitysta.
Luodaan tilaa erilaiselle osaamiselle.

e Lukusopimuksen voi linkittda myo6s tavoitteisiin ja itsearviointiin: voidaan
sitoutua tehtdvaan ja sopia maarapaivista. Kirjallisuustehtava voidaan aloittaa
asettamalla henkilokohtaiset tavoitteet ja sitoa lukusopimus niihin.

e Yhdessa tehty lukusopimus on yksi niistd monista keinoista, joilla voi antaa
oppijoille omistajuutta omaan lukemiseen ja joilla lukemisesta saadaan ryhman
yhteinen asia.

Kirjallisuuslahtoéinen sanataide

Aika lukemiselle on my6s aikaa kirjoittamiselle. Kuten edella todettiin, kirjallisuudesta
keskusteleminen ja lukukokemusten jakaminen tukee ajattelutaitojen kehittymista ja
sitd kautta vahvistaa ilmaisua. Sama laajenee koskemaan mita tahansa luettua, oli kyse
sitten oppikirjatekstista tai verkkotekstista. Aina ei ole tarpeen edes lukea koko kirjaa,
vaan tavoitteiden mukaisesti osa siitda ja kdyttda kirja kirjoittamisen kayttétavarana.
Salla Simukan ja Siri Kolun sanoin on olemassa tekijanoikeus, mutta myds lukijanoikeus:
kun kirja on kirjoitettu, tuotettu ja paatynyt lukijan ulottuville, saa lukija mahdollisuuden
antaa kirjan maailmalle uuden elaman haluamallaan tavalla.

Sanataiteessa lukemista lahestytdaan yhteisollisesti, elamyksellisesti ja toiminnallisesti.
Yhteisollinen tyoskentely tukee vuorovaikutus- ja yhteisty6taitojen kehittymista. Lu-
ettu johdattaa omiin ja yhteisiin monimuotoisiin teksteihin. Luettua ja luetun ymmarta-
mista ei kontrolloida, vaan ymmartamisen taitoja rakennetaan yhdessa keskustellen ja
tehden. Oman tekijyyden kautta pohdi-
taan esimerkiksi tekstin rakennetta, tyylia
tai rytmia. Kirjallisuuslahtoisessa sanatai-
teessa luettu teksti voi toimia rakenteelli-
sena mallina omalle tai ryhman yhteiselle
tekstille (ks. esim. lumotutsanat.fi/sana-
taideharjoitukset). Mallitekstin ja siita poi-
mitun tekstikaavan kautta harjoitellaan
tekstin tyylin ja tehokeinojen luomista tai
omadanistd tuottamista. Sanataiteen
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lahestymistapaa voisi verrata esimerkiksi liikkuntaan tai musiikkiin: opimmeko pelkas-
taan kokemalla (katsomalla tai lukemalla) vai esimerkin kautta itse tehden ja oppien.
Sanataiteessa kieli nahdaankin taiteena ja didinkieli ja kirjallisuus ennen kaikkea taide-
aineena.

Kirjallisuudesta voi puhua my6s ilman analyyttisia kasitteita, mutta yhta kaikki kasit-
teistd voi saada otteen tuottamalla itse ja pohtimalla, millaisia kirjallisuuden keinoja
omassa tekstissa nakyykaian. Samoin vaativat kasitteet voi kytkea esimerkiksi pelimaa-
ilman tarinoihin tai audiovisuaaliseen sisdlt6on. Onkin hyva pysahtya aika-ajoin pohti-
maan sitd, millaisia tehtavia luetusta teetetaan, ja mika on tehtavien tavoitteena. Onko
tavoitteena kontrolloida sit3, onko oppija lukenut pyydetyn teoksen, vai onko kirjaan
liitetyn tehtavan kautta mahdollisuus laajentaa ajattelua ja kayttaa luettua lahtokohtana
oman kirjoittajanaanen harjoitteluun ja etsintdan? Perinteisten kirjallisten kysymysmo-
nisteiden on todettu olevan tehottomia, silla taitavat lukijat [6ytavat vastaukset silmai-
lemalla tekstia ja heikommat lukijat luovuttavat ty6laan tuntuisen kysymyslistan edessa
(Aerila & Kauppinen, 2019). Sen sijaan yhteiséllinen tydskentely, luetusta keskustelu ja
kirjoitetusta yhteisesti annettu palaute hyddyttavat kaikkia ryhman oppijoita.

Monikieliset oppijat kirjallisuuden kimpussa

Kaunokirjallisuutta ei pida valtella mydskaan monikielisten oppijoiden kanssa. Sen li-
saksi, etta kirjallisuus tukee oppijan ajattelun ja identiteetin kehittymista, tukee kauno-
kirjallisuus my0s kielen oppimista: se toimii mielekkdana kontekstina kasvattaa sanava-
rastoa ja kehittaa rakenteiden hallintaa. Samalla kehittyy myos pidempien tekstien lu-
kutaito. Lisaksi lukemisella on vaikutusta kirjoitustaitoon. Mitd enemman vieraan kielen
oppija lukee kohdekielelld, sitd paremmin han myds kirjoittaa kyseista kielta.

Monikielisten oppijoiden kanssa on hyva muistaa, etta kirjallisuus ei ole vain tekstien
lukemista vaan tekstien kanssa toimimista. Nain ollen kirjallisuuden avulla voidaan ak-
tivoida kaikki kielen osa-alueet, ja siten saavuttaa myos muita kielen oppimiseen liitty-
via tavoitteita. Kaunokirjalliset tekstit eivat myodskaan ole vain perinteisiksi miellettyja
kirjoja, vaan niiden rinnalla voidaan kayttaa esimerkiksi kuuntelukirjoja seka netista [6y-
tyvaa fanifiktiota tai tarinallisia verkkopeleja ja perinteisen lyriikan rinnalla voidaan
kayttaa nuorten suosimaa laululyriikkaa. Lasten- ja nuortenkirjoista on tehty myds elo-
kuvia ja tv-sarjoja. Monipuolisen materiaalin ja kasittelyn avulla monikielinen oppilas
padsee myos osalliseksi omanikdisten lasten ja nuorten kokemusmaailmaa. (Vaarala,
Reiman, Jalkanen & Nissila, 2016.)

Kaunokirjallisuutta ei pida kuitenkaan latistaa pelkdksi kielen harjoittelun valineeksi.
Parhaimmillaan kaunokirjallisuus tarjoaa mahdollisuuksia tutustua uuteen kulttuuriin ja
sithen kuuluviin ilmidihin. Seka kieli etta kirjallisuus ovat kulttuurisidonnaisia, mika on
hyva muistaa teksteja analysoitaessa. Tekstista voi tehda hyvinkin erilaisia tulkintoja
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riippuen siita, millaisessa kulttuurissa on elanyt ja minkalaisten lasien lapi tekstia katsoo.
Jotta voi ymmartaa suomalaista kirjallisuutta, on ymmarrettava myos suomalaista kult-
tuuria. Tassa asiassa opettajalla on tarkea rooli. Opettajan tehtava on avata kulttuuri-
sidonnaisia kasitteita ja tulkintoja ja nain tukea seka tekstin ymmartamista etta kulttuu-
rin oppimista. Tassa yhteydessa on hyva myds pohtia sitd, millaisen kuvan kaunokirjal-
lisuus antaa suomalaisesta kulttuurista. Kenen niakemys kulttuurista tulee esille? Vas-
taako kuva oppilaiden omaa maailmaa ja kokemusta?

Joskus lukeminen voi tuntua tyo6laalta, varsinkin kielen oppimisen alkuvaiheessa. Tall6in
esimerkiksi selkokieliset tekstit voivat olla avuksi. Haastavampiin teksteihin on kuiten-
kin mahdollista paasta sisille jo pienemmallakin kielitaidolla. Tall6in avainasemassa
ovat ymmartamista ohjaavat tehtavat seka lukustrategiat. Myds yhdessa luetusta kes-
kusteleminen auttaa, silla silloin jokainen voi tuoda esille ymmartamiaan asioita, jolloin
tekstista alkaa piirtya jo paljon moniulotteisimpi kuva. Karsimaton ja monipuolinen
tekstiaines valmistaa myds oppijaa paremmin siihen tekstimaailmaan, jonka parissa han
tulevaisuudessa joutuu toimimaan.

Kielen ja kulttuurin oppimisen lisdksi tavoitteena mys monikielisilla oppijoilla on oppia
nauttimaan kaunokirjallisuudesta ja elaytya siihen. Omalla didinkielella lukemalla tavoit-
teet voidaan saavuttaa, vaikka suomen kielen taito ei siihen viela riittaisi. Jos oppilaalla
on kaytdssaan omakielinen teos, han pystyy myos taysipainoisemmin osallistumaan yh-
teiseen tekemiseen kirjallisuuden pohjalta. Omalla kielella lukeminen kehittda myds pit-
kien tekstien lukutaitoa, mistd on hyotya sitten, kun pitkien tekstien pariin siirrytaan
my0s opeteltavalla kielella. (POPS 2014.)

Kaunokirjallisuus tarjoaa my6s mahdollisuuden tutustua omaan kulttuuriin ja tuoda sita
nakyvaksi muille. Kaunokirjallisuus voi my0s tarjota samaistumispintaa erilaisiin koke-
muksiin, kuten vieraassa kulttuurissa elamiseen tai vaikka pakolaisuuteen.

Lukeminen osana kaikkea opetusta

Kirjallisuus on luontaisesti Iasna ylakoulun ja lukion didinkielen ja kirjallisuuden opetuk-
sessa ja ammatillisessa koulutuksessa osana elinikdisen oppimisen avaintaitojen kult-
tuuriosaamista ja vuorovaikutus- ja viestintdosaamista. Opetussuunnitelmatasolla lu-
kemiselle annetaan tarkkoja maarallisia tavoitteita: esimerkiksi lukiossa on luettava
kahdeksan kokonaisteosta aidinkielen ja kirjallisuuden pakollisten moduulien aikana.
Toisaalta perusopetuksen tuoreet arvioinnin kriteerit toteavat, ettad lyhyempienkin te-
osten, kuten novellien, lukeminen riittda - mikali on kyse rimaa hipoen hyvaksytysta
arvosanasta. Ammatillisessa koulutuksessa kirjallisuuden rooli on tdhan verraten pieni.
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Opetussuunnitelmat tuovat kirjallisuuden opetukseen mukaan tietynlaista pakkoa. Pa-
kon oheen voi kuitenkin luoda vapautta tehda omia valintoja: Oppijat saavat usein va-
lita omalle tasolleen sopivaa luettavaa. Teemoittain lukeminen antaa mahdollisuuksia
vaikuttaa itse siihen, mita luetaan. Milloin '
ylipaataan kokonaisteoksen lukeminen on
arvo, mita silla tavoitellaan, milloin taas
katkelma tai ote riittda? Perinteisten kou-
lutekstien lukemistakaan ei saisi unohtaa,
mutta naiden varta vasten laadittujen
opetustekstien lisdaksi monenlainen luke-
minen tukee opetussuunnitelman perus- |
teissa mainittujen sisaltéjen kasittelya.

Kirjallisuutta ei kannata karsastaa muiden tiedonalojen tai ammatillisten aineiden yh-
teydessa. Lukiossa uusi opetussuunnitelma mahdollistaa entistd paremmin oppiainei-
den vilisen yhteistyon. Voiko luettu kytkeytya, vaikka historian, uskonnon tai psykolo-
gianopetukseen? Voiko kirjallisuuden avulla rakentaa tiedonalojen vilille jatkumoita?
Se, etta jokainen opettaja on monilukutaidon opettaja, tarkoittaa, etta jokainen opettaja
on seka opas oman tiedonalansa kieleen etta opas osoittamaan, miten tiedonalojen kieli
on lasna ympardivassa kulttuurissa uutisista ja ajankohtaisista artikkeleista aina kirjalli-
suuteen ja laululyriikoihin, elokuviin ja pelimaailmaan asti. Yhden opettajan ei ole tar-
koitus kattaa kaikkea, mutta on hyva muistaa, ettd koko tekstilajien kirjon voi ottaa
osaksi omaa opetustaan - oli aine mika tahansa.

Kaunokirjallisten esimerkkien hyddyntaminen muuallakin kuin didinkielen opetuksessa
tukee monilukutaidon kehittymista. Oppijat kasvavat huomaamaan, ettei kirjallisuus ole
oma saarekkeensa. Tassakin kaunokirjallisuutta kannattaa ajatella laajasti. Opettaja voi
tuoda opetuksen lomaan esimerkkeja, miten kasiteltavat aiheet nakyvat kirjallisuu-
dessa, viitata tekstikatkelmiin ja houkuttaa tietokirjallisuuden pariin. Kuvataiteessa voi
tehda paljon kaunokirjallisten tekstien pohjalta. Ammatillisten aineissa tydelaman to-
dellisuudesta voi puhua kirjallisuuden kautta: mika jotain tiettya alaa kuvaavassa fikti-
ossa pitda paikkansa, ja mika ei. Miten fiktiossa nakyy alan kehitys? Kaikki eivat ole
kirjallisuuden opettajia, eika niin pida ollakaan, mutta koska monilukutaidon tukeminen
on yhteinen asia, on tarkeaa esittda kysymys (tai ehka vield tarkedmpaa etsia vastauksia
siithen): Mit3 kaikkea voisimme opettaa kirjojen kautta?

Lukijan ei ensimmdiiselld kerralla pidd ymmadrtdd yhtddn mitddn. Aina voi laittaa kirjan si-
vuun ja kokeilla josko toinen lukukerta auttaisi. Jos ei toinen, kolmas, neljds eikd viideskddn
kerta auta, ei sekddn mitddn haittaa: mikd pakko ihmisen aina on kaikkea ymmdrtdd. Voihan
myos olla ymmdrtdmdttd, hdmmdstynyt ymmdllddn olo se vasta kdtkeekin toivon valosta
sisddnsd. Mind en ymmdirrd mitddn! Minulla on hauskaa! lukija iloisesti huudahtaa ja jatkaa
eldmdd silmdt valoa tulvien. (Tapola, 2013.)
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Kun l&htee etsimaan luettavaa nuoren kanssa,
jolle kirjallisuus on vierasta, tulisi luettava
liittd3 osaksi hanelle tuttua maailmaa.
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Kirjallisuuden pariin voi houkutella [ahtemalla
niista tekstilajeista, jotka ovat nuoren
arkipaivaa: peleista, elokuvista, laululyriikoista.

Lukemista valittaessa kannattaa kuunnella nuorta, olla herkkana nuoren omille toiveille
ja olla tekematta ennakko-oletuksia.

Sanoita lukemiseen liittyvia mahdollisuuksia:
kirjaa ei tarvitse lukea aina kokonaan, kirjan
paksuutta ei kannata saikahtas, silla kieli saattaa
olla mukaansatempaavaa tai vastaavasti lyhyt
teos voi olla kerronnaltaan vaativaa.

Nuoren omiin kiinnostuksen kohteisiin liittyva
tietokirjallisuus voi toimia porttina kauno-
kirjallisuuteen.
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