#DiscoverEU

Valkommen till
DiscoverEU-

avfardsinfon!
8.6.2026 kl. 16-18

Vi borjar prick kl. 16. Hall
mikrofonen och kameran
avstangda.
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A lifetime of inspiration
here

Vid tillstallningen iakttas
principerna for tryggare rum

Tillstallningen spelas in

DiscoverEU-ambassador
Antero
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Avfardsinfons program

- EU-programmens internationella
maojligheter

 Praktiska tips for DiscoverEU-
tagresor

- Fardiga DiscoverEU-rutter

¥ Eye-poppmg

experiences
start here
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Utbildningsstyrelsens halsningar till dem som aker pa DiscoverEU-resa

EUROOPAN
SOLIDAARISUUSJOUKOT




- EUROOPAN UNIONI

DiscoverEU-resan ar ocksa larande

® =2 mn ©

Andra lander, kulturer Gront resande Vem ar du? Vad mer kan du lara
och manniskor dig?

TTTTTTTTTTTTTT Erasmus+
NNNNNNNNNNNNNNNNNNNN Muuttaa eldmasi — avartaa maailmaasi.

desk




- EUROOPAN UNIONI

Genomforandet av DiscoverEU

» Europeiska kommissionen och Europeiska
genomforandeorganet for utbildning och kultur (EACEA)
« Ansodkan om resekort och reglerna for insatsen

* De nationella Erasmus+-programkontoren och Eurodesk -
| Finland Utbildningsstyrelsen

 Information om DiscoverEU i medlemslanderna, DiscoverEU Learning
Cycle, DiscoverEU-inkluderingsinsatsen (projektfinansiering for
organisationer)

» Ungdomscentret Villa Elba & Nuorten Akatemia

 DiscoverEU Learning Cycle: Ordnande av avfardsinfo och Meet up-
traffar i Finland

Erasmus+
uttaa eldmasi — avartaa maailmaasi.

desk




Kom ocksa ihag DiscoverEU Meet up-traffarna!

desk

OPETUSHALLITUS Erasmus+ EUROOPAN
UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa eldmsi - avartaa maailmaasi. SOLIDAARISUUSJOUKOT



https://youth.europa.eu/discovereu/meetups_en
https://youth.europa.eu/discovereu/meetups_en
https://youth.europa.eu/discovereu/meetups_en
https://youth.europa.eu/discovereu/meetups_en

EU:s ungdomsprogram

Erasmus+

Europeiska
solidaritetskaren

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

desk



- EUROOPAN UNIONI

Mojligheter just for dig eller en kompis

Erasmus+

- Ungdomsutbyte

- Projekt for att oka ungas delaktighet
- DiscoverEU-inkluderingsinsatsen

Europeiska solidaritetskaren
- Volontarverksamhet for unga
- Solidaritetsprojekt for unga

desk



https://youth.europa.eu/solidarity/young-people/volunteering_sv
https://youth.europa.eu/solidarity/young-people/volunteering_sv
https://youth.europa.eu/solidarity/young-people/solidarity-projects_sv
https://youth.europa.eu/solidarity/young-people/solidarity-projects_sv

- EUROOPAN UNIONI

Fragor? Vi ger rad vid det nationella
programkontoret for EU:s ungdomsprogram!

Specialsakkunnig Ari Huotari, Gemensam adress till teamet for EU:s
ari.huotari@oph.fi ungdomsprogram: nuoriso@oph.fi

desk



mailto:ari.huotari@oph.fi
mailto:nuoriso@oph.fi

Discover EU Help Centre

Den snabbaste kanalen for att fa svar pa
fragor om DiscoverEU-programmet:

Webbplatsen DiscoverEU Help
Centre



https://discovereu-wave6.zendesk.com/hc/en-gb
https://discovereu-wave6.zendesk.com/hc/en-gb
https://discovereu-wave6.zendesk.com/hc/en-gb
https://discovereu-wave6.zendesk.com/hc/en-gb

EU-programmens
internationella mojligheter for Travel for every body

unga starts here

- Europeiska solidaritetskaren
* Individuellt volontararbete
 Volontargrupper
 Volontararbete inom humanitart
bistand
« Mer information om majligheterna
till volontararbete: Youthportal

 Solidaritetsprojekt

* Erasmus+
« Ungdomsutbyte
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https://youth.europa.eu/go-abroad/volunteering/opportunities_fi

Praktiska tips for DiscoverEU-tagresor

Allmédnna saker att tdnka pa nar du planerar din egen resa:
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Ordna det viktigaste fore resan

« Du maste ha pass eller officiellt identitetskort med dig. Kontrollera giltighetstiden.
- Ta papperskopior av resedokumenten och spara dem ocksa i din e-post.

« Det I6nar sig att ta med en del kontanter. Forvara den pa olika stallen.

« Det ar viktigt att ha det europeiska sjukvardskortet med sig. Med kortet far du nodvandi
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https://www.kela.fi/europeiska-sjukvardskortet
https://rokote.fi/matkailijat/Matkustusilmoitus

Packning och andra tips

« Packa latt. Det ar lattare att rora sig nar man inte har for mycket saker.
« Valj mangsidiga klader. Till exempel kan en sjal fungera som scarf, handduk och filt!
« Bekvama skor ar viktiga. Du kommer sannolikt att ga mycket.
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Inkvarteringsalternativ

« Det l6nar sig att fundera pa och boka inkvarteringsalternativ pa
forhand. Destinationerna kan ha evenemang som gor att inkvarteringsplatserna ar fulla
eller att priserna ar hoga.

DiscoverEU-avfardsinfo / juni 2026


https://www.booking.com/index.fi.html
https://www.booking.com/index.fi.html
https://www.hostelworld.com/fi/
https://www.hostelworld.com/fi/
https://www.airbnb.fi/
https://www.airbnb.fi/
https://www.couchsurfing.com/
https://www.couchsurfing.com/
https://www.couchsurfing.com/
https://www.couchsurfing.com/
https://www.trustedhousesitters.com/

Tryggt resande

« Hall vardesaker nara dig, sarskilt i trangsel och pa stationer.
Forvara pengar och viktiga saker pa olika stallen.

« Om du reser med en reskompis, kom overens om vad ni g6r om ni kommer bort fran
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Hallbart resande

| manga lander gar det att dricka kranvatten, sa packa med en egen pafyllbar

vattenflaska.
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Pa resa med andra eller ensam

Om du reser med andra, kom d6verens om spelreglerna: hur ni valjer matstalle, hur ni
ror er tillsammans och sa vidare.

« Gevarandra utrymme.

DiscoverEU-avfardsinfo / juni 2026



Fardiga DiscoverEU-rutter

Pa DiscoverEU-webbplatsen finns fardiga resrutter
med olika teman:

+ The Green route (Miljévanliga stader, European Green
capitals)

The Feel Good Route -

Ty s B

Finland

The Feel Good Route

 The Culture Route (litteraturrutt, musikrutt, teaterrutt

On Your bike

O © Kj

Come on in, the water's lovely!

Getting in touch with nature

Exploring new tastes

Eat and be healthy

Different ways to play

Be active

& K K K 8§ 5 %

Smile, you're in Europe
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https://youth.europa.eu/discovereu/green-routes_en
https://youth.europa.eu/discovereu/green-routes_en
https://youth.europa.eu/discovereu/culture-routes_en
https://youth.europa.eu/discovereu/culture-routes_en
https://youth.europa.eu/discovereu/digital-routes_en
https://youth.europa.eu/discovereu/digital-routes_en
https://youth.europa.eu/discovereu/new-european-bauhaus-routes_en
https://youth.europa.eu/discovereu/new-european-bauhaus-routes_en

Interrailresa

2.3-15.3.2026

Antero Lindholm
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» Flyg fran Helsingfors
» Kyrka och palats

till Salzburg

> Tag



Salzburg, 2 natter

> Mozarts hus
> Museum
> Fotbollsmatch



Munchen, 2
natter

* Fotbollsmatch
e Strosa runt i staden
» Tag till Berlin via Leipzig

European |
Commission
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Berlin, 3 natter

Historiska besoksmal
Basketmatch
Museum
Gatukonstnarer

Tag till Amsterdam

European
Commission




* Anne Franks hus

Amsterdam, 2 natter * Vaxmuseum
* Kapselhotell

European
Commission




Lille, 2 natter
* Fotbollsmatch

e Strosa runt i staden

* Tag till London

European
Commission




London, 1 natt

* Fotbollsmatch

« QOvernattning pa
flygplatsen

~ WORLD CHAMPIONS

S e




Vad man ska ta
med

Daliga klader

Kontanter

Pass och kopia

Varkmedicin i originalforpackning

e Laddningsadapter for
Storbritannien

Vattentata klader/paraply




Tagbiljetter

* Via DiscoverEU-appen

* Du far 5 kostnadsfria platsreservationer

o Om du behover fler kostar de fran nagra
euro till ett par tiotal euro

o Pa manga tag behovs ingen
platsreservation

* En del platsreservationer for tagbiljetter maste
skrivas ut
* Resa fran Finland

o Med flyg: fran avlagsna orter ar det
moijligt att fa ersattning.

o Med bat: du far rabatt.
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Nar man reser
utomlands

* Dricks anses normalt, till exempel i
Tyskland

e Gatubedragerier
* Europeiska sjukvardskortet och forsakringar

* En del européer har mycket begransade
kunskaper i engelska

* Tareda pa hur man betalari
kollektivtrafiken

e Att hitta i kollektivtrafiken
* Matbutikernas 6ppettider

£
KODQWQ |
BEAUTY SPACE &

ANWENDUNGEN, HAUTPFLEGE § MEHR
3, ETAGE

5
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Kostnader

- s =

* Transporter
o Flyg, tag, kollektivtrafik

* Hotell
* Mat
* Souvenirer

e Ovrigt
o Sportevenemang, museer,
bagageforvaring

* Totalt: cirka 2 000-2 500 euro




Meet up-traffar

DiscoverEU-resenarers traffar som
du kan delta i under resan

« Olika program beroende pa
anordnaren, sasom att bekanta sig
med lokala sevardheter eller
matkultur.

| traffarna ingar ofta till exempel
inkvartering och maltider

« Du kan leta efter traffar har.

« Traffarna har ett maximalt antal
deltagare, sa man maste
ansoka/registrera sig pa forhand
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Events Stories EU initiatives -

JUL 2024
15-17

MeetUp in Parma, The Art
and Safety of Food

Parma, ltaly

Read more

‘ 10-12 \

retUp in Rome!
ures, Art, Creativity

BE® Kirjaudu sisdan < Vill...

EU Youth Strategy

=

MeetUp in Naples, Street
food as a worldwide
cultural landmark

Napali, ltaly

Read more

MAY 2024

MeetUp in Verona, Loving
the Environment

& Nuottaryhmat2023....

European Year of Youth 2022

& Kans

‘ 0%
Meet
and |

Milano

C

Disc«
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https://youth.europa.eu/discovereu/meetups_en

Nartraff

« 23-25.6.2026 Ungdomscentret 7 / SN
Villa Elba, Karleby | | ,.//////

« Avgiftsfri traff: Inkluderar
inkvartering, resekostnader,
maltider och program

 Traffa andra avresande och
personer som redan varit pa
resan!
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Inkvartering i trivsamma stugor for 8 personer




Ovriga lokaler
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DiscoverEU-programmet: Help centre

Nartraff: sarianne.lokasaari@villaelba.fi
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mailto:ari.huotari@oph.fi
mailto:sarianne.lokasaari@villaelba.fi

lanken som finns i chatten!

Tack!
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