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Utbildning och examina Grundlaggande utbildning Coronaviruset

Det dr viktigt att anordnarna av grundlaggande utbildning for vuxna aktivt
foljer med hur coronaepidemin utvecklas och att man féljer de rdédande
bestdmmelserna, anvisningarna och rekommendationerna.
Utbildningsanordnarna beslutar utgdende fran lagstiftningen som rader under
normala omstandigheter och nedanstdende bestimmelser, anvisningar och
rekommendationer om ordnandet av undervisningen pa ett &ndamalsenligt och
tryggt satt. Det har stddmaterialet for utbildningsanordnarna och skolorna
innehdller information om beredskap for situationer som coronaepidemin

foranleder under varterminen 2022.

Texten har uppdaterats 23.3.2022 for att motsvara undervisnings- och kulturministeriets och
Institutet fér hdlsa och vilférds rekommendation av 1.3.2022. | texten finns ocksd information

om férnyelsen av regeringens hybridstrategi for att hantera koronakrisen samt information om

samarbete i fraga om ventilation och inomhusluftens kvalitet.

| det har stddmaterialet for utbildningsanordnarna och skolorna informeras om
beredskapen under varterminen 2022, ifall situationen med coronaviruset fortfarande
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forutsatter sarskilda arrangemang inom den grundlaggande utbildningen for vuxna.
Samtidigt &r det ocksa skal for utbildningsanordnarna och skolorna att planera hur
epidemins effekter pa larandet och vélbefinnandet ska atgardas samt hur man ingjuter
framtidstro. Du hittar detta stédmaterial pa sidan Ordnande av grundlaggande utbildning
for vuxna och aterhamtning fran coronaepidemin fr.om. 1.1.2022 (https://www.oph.fi/sv/utbildning-och-

examina/ordnande-av-grundlaggande-utbildning-vuxna-och-aterhamtning-fran) .

Enligt 46 8 9 mom. i lagen om grundldggande utbildning kan utbildningsanordnaren
besluta om att ordna grundlaggande utbildning delvis eller i sin helhet som
distansundervisning. Den temporara lagandringen som galler exceptionella
undervisningsarrangemang (20 a 8) berdr inte grundlaggande utbildning fér vuxna.

Betraffande lagstiftningen och anvisningarna ar situationen varen 2022 ungefar
densamma som under varen 2021. Regeringen har 10.2.2022 fattat ett principbeslut om
uppdateringen av hybridstrategin for hantering av coronakrisen. Enligt principbeslutet har
social- och hélsovardsministeriet fattat beslut om strategiska riktlinjer for bekdmpningen
av coronaepidemin. | fortsattningen gar epidemibekampningen i forsta hand ut pa att
manniskor pa eget initiativ agerar pa ett halsosakert satt, och pa férebyggande av
allvarliga foljder av smittspridning genom vaccinationer. Temporara bestammelser infors
endast till nédvandiga och avgransade delar. Betydelsen av en hdg vaccinationstackning,
en 6kad anvandning av sjalvtester och tydlig information om laget och atgarderna i olika
regioner betonas.

Institutet for halsa och valfard och undervisnings- och kulturministeriet (UKM) har
1.3.2022 gett en ny rekommendation om hélsosakerhet for smabarnspedagogiken,
skolorna, laroanstalterna och hégskolorna. | rekommendationen beaktas 6vergangen till
lokala och regionala atgarder nar coronarestriktionerna avvecklas. Arbetshalsoinstitutets
anvisningar till arbetsplatserna (Anvisning for att férhindra covid-19-infektioner vid
smabarnspedagogik, forskoleundervisning och grundlaggande utbildning 1.12.2020) kan
tillampas till lampliga delar pa det satt man beslutar lokalt eller regionalt.

Enligt 58 § i lagen om smittsamma sjukdomar kan det kommunala organ som ansvarar for
bekdmpningen av smittsamma sjukdomar inom sitt verksamhetsomrade fatta beslut om
att delvis eller i sin helhet stanga laroanstalternas eller daghemmens lokaler.
Regionforvaltningsverket kan inom sitt verksamhetsomrade fatta motsvarande beslut da
det &r nodvandigt pa ett omrade som omfattar flera kommuner.

Bestammelser om hygien och avstand enligt lagen
om smittsamma sjukdomar

Lagen om temporar andring av lagen om smittsamma sjukdomar (1221/2021) har
stadfasts 22.12.2021. Lagen ar i kraft 1.1.2022-30.6.2022. Den tempordra paragrafen 58 c
ar densamma till sitt innehdll som bestdmmelsen som géllde varen 2021. 158 ¢

§ foreskrivs om atgarder for att forhindra spridningen av coronavirusepidemin.
Paragrafen medfor skyldigheter dven for utbildningsanordnarna.

Enligt paragrafen ska anordnarna se till att

1. kunderna och deltagarna har mojlighet att rengéra handerna,

2. kunderna och deltagarna ges instruktioner om uppratthallande av tillrackliga avstand,
om rengdring av handerna och om andra motsvarande rutiner som forhindrar
spridning av smitta, och

3. rengoringen av utrymmen och ytor effektiviseras utdver vad som ndgon annanstans

foreskrivs om rengéring nar det galler verksamheten i fraga.
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Enligt paragrafen ska en aktor som disponerar éver utrymmen dartill ordna deltagarnas
vistelse sa att personerna fordelas sa glest som méjligt med beaktande av verksamhetens

sardrag.

Instruktioner for dem som vistas i lokalerna kan ges pa det satt som bast passar for
verksamheten, till exempel genom hogtalarutrop, skriftliga anvisningar, skyltar och
illustrerande bilder eller pa andra satt som ar effektiva.

Paragraf 58 c § i lagen om smittsamma sjukdomar galler férutom lokalerna inomhus aven
laroanstaltens utrymmen utomhus.

| enlighet med lagen om smittsamma sjukdomar évervakar regionférvaltningsverket och
kommunen pa sina verksamhetsomraden for att ovan beskrivna skyldigheter och
restriktioner samt beslut i anslutning till dem féljs. Regionférvaltningsverket och
kommunen far ifrdga om aktorer pa det egna verksamhetsomradet kontrollera hur
verksamheten ordnas samt granska lokalerna som anvands for verksamheten och utfarda
foreskrifter for att avhjalpa brister och missférhallanden.

o 58 ¢, 59 a, 59 b och 59 c § i lagen om smittsamma sjukdomar
(https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2016/20161227)

e  UKM:s och THL:s rekommendation till universitet, yrkeshégskolor och anordnare av
gymnasieutbildning, yrkesutbildning, fritt bildningsarbete och grundlaggande
utbildning for vuxna under coronavirusepidemin
(https://okm.fi/documents/1410845/65547850/UKM+THL+rekommendation+-
+andra+stadiet+och+h%C3%B6gskolorna+1.3.2022.pdf/70877465-f9d8-df79-9a2c-146e77fefd92?7t=1646141665397)

*  THL:s anvisningar om hygien  (hupsuthlfisviweb/infektionssjukdomar-och-vaccinationer/aktuellt/aktuellt-om-

coronaviruset-covid-19/coronavirusinfektioner-anvisningar-till-social-och-halsovardspersonal)

Vid anvandningen av laroanstalternas lokaler rekommenderas att THL:s separata
anvisning om ventilation beaktas. Anvisningarna ar riktade till den tekniska personal som

ansvarar for anvandningen av lokalerna.

e  THL: Anvisningar om ventilation fér dem som ansvarar for anvandningen av
utrymmen for smabarnspedagogik, undervisning och utbildning
(https://thl.fi/sv/web/miljohalsa/inomhusluft/coronavirus-och-inomhusluftens-sakerhet/anvisningar-om-ventilation-for-dem-som-

ansvarar-for-anvandningen-av-utrymmen-for-smabarnspedagogik-undervisning-och-utbildning)

THL:s och UKM:s rekommendation om hygien och
avstand

Institutet for halsa och valfard och undervisnings- och kulturministeriet (UKM) har
1.3.2022 gett en ny rekommendation om hélsosakerhet for smabarnspedagogiken,
skolorna, laroanstalterna och hégskolorna. | rekommendationerna 6vergangen till lokala
och regionala dtgarder nar coronarestriktionerna avvecklas. Arbetshalsoinstitutets
anvisningar till arbetsplatserna (Anvisning for att forhindra covid-19-infektioner vid
smabarnspedagogik, forskoleundervisning och grundlaggande utbildning 1.12.2020) kan
tillampas till lampliga delar pa det satt man beslutar lokalt eller regionalt.

En studerande, larare eller ndgon annan som arbetar vid ldroanstalten ska inte delta i
narundervisning eller annan verksamhet som ordnas i laroanstaltens lokaler, om

personen har symtom som tyder pa insjuknande.

Man ska se till att det ar mojligt att halla tillrackliga avstand i laroanstalten.
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Det rekommenderas att man vid laroanstalterna i man av mojlighet undviker situationer
med direkt kontakt med andra (58 c § 2 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar).
Utbildningsanordnaren och den enhet som ansvarar for smittskyddet i den kommun dar
laroanstalten finns ger vid behov narmare anvisningar om praktiska atgarder.

Det ar mojligt att ordna undervisning dven for ett stort antal deltagare (till exempel
stora forelasningar), om man ser till att alla iakttar tillrackligt stort avstand fran
varandra.

Néar andra an studerande och personal vistas pa laroanstaltens omrade ska de instrueras
att félja anvisningarna om hygien och bevarande av avstand. Enligt
regionforvaltningsverket ar fester och avslutningar som ordnas av skolor offentliga
tillstéllningar om andra an personal och barn eller elever, sdsom vardnadshavare, deltar i
tillstallningen. Vid offentliga tillstallningar ska lokala och regionala féreskrifter foljas. De
allméanna restriktionerna i fraga om sammankomster galler i regel inte skolornas
undervisning och 6vriga lagstadgade verksamhet. Den har tolkningen beror ocksa andra
laroanstalter.

Studentrestauranger eller andra maltidsutrymmen kan till exempel anvéndas i skift for att
undvika onodiga narkontakter och for att garantera tillrackliga avstand. God hygien ska

iakttas vid tillredning och servering av maten samt under maltiden.

Studerande pa ett internatboende i anslutning till Iaroanstalten kan bo i delade rum.
Laroanstalten ska fora bok éver de personer som bor i varje rum sa att det vid behov ar
mojligt att spara smittkedjor senare.

God hand- och hosthygien minskar smittorisken

Korrekt handhygien och hosthygien minskar smittspridningen. For att 6ka medvetenheten
om detta rekommenderas det att laroanstalterna delar ut informationsmaterial om
korrekta hygienrutiner till bade anstéllda och studerande.

¢  Det rekommenderas att alla tvattar sina hander alltid nar de kommer in i byggnaden,
innan de ater, efter att de nyst eller hostat och nar handerna ar synligt smutsiga.
Handerna torkas med pappershanddukar for engangsbruk.

e Om detinte finns ndgon mojlighet att tvatta handerna kan man anvanda
handskoéljmedel. Det rekommenderas att handskéljmedel ska finnas latt till hands.

e Nar man nyser eller hostar ska man ha en nasduk for engangsbruk for munnen och
kasta bort nasduken genast efter anvandningen. Om man inte har en nasduk ska man
tacka munnen med armvecket. Efter det ska man tvatta sina hander.

Rengoring av lokalerna och ventilation

Coronaviruset smittar i huvudsak via droppsmitta, dvs. nar en smittad person hostar eller
nyser. Det ar mojligt att viruset ocksa smittar via beroring. | inomhusutrymmen med dalig
ventilation kan coronaviruset ocksa smitta via luften i form av sma aerosoler. Coronavirus
overlever inte langre tider i luften eller pa ytor nar temperaturen varierar. Vid stadning ska
man anvanda ett svagt basiskt universalrengdringsmedel. | sanitetsutrymmen kan
stadningen intensifieras genom att anvanda desinfektionsmedel. Vid stadningen ska man
iaktta Arbetshalsoinstitutets stadanvisningar.

Kontaktytor sasom dorrhandtag, armstod, pulpeter, bord, lampknappar och kranar torkas
av minst en gang om dagen, garna tva ganger dagligen. Anvandning av gemensamma
arbets- och studieredskap och arbetsmaskiner ska undvikas och det rekommenderas att
de alltid rengors efter varje anvandning.
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Justitiekanslern har i sitt avgdrande av den 3 februari 2022 gallande iakttagandet och
uppfoéljningen av anvisningar gallande halsosakerheten ur ett barnrattsperspektiv (OKV
2733/70/2021) ansett att utbildningsanordnarna i syfte att undvika smittorisken i stor
utstrackning ska

samarbeta med expertis pa olika omraden, sarskilt i frdga om ventilation och
inomhusluftens kvalitet, men ocksa i fraga om arrangemang som galler iakttagande av
tillrackliga avstand. | praktiken bor samarbetet kring arrangemang som galler ventilation
och inomhusluftens kvalitet ske med teknisk expertis och ifraga om iakttagande av
tillréckliga avstand dessutom ske i samarbete med dem som anvander sig av utrymmet.

° Arbetshalsoinst

(https://minedu.fi/documents/1410845/65547850/THL+UKM+rekommendation+till+anordnare+av+utbildning+och+sm%C3%A5barnspedagogik+5.8.2021.pdf/1864efc6-

3da0-262e-4dbb-
3d25cf55bd65/THL+UKM+rekommendation+till+anordnare+av+utbildning+och+sm%C3%A5Sbarnspedagogik+5.8.2021.pdf) itutets

stadanvisni ngar (https://hyvatyo.ttl.fi/sv/koronavirus/stadanvisningar-for-att-forebygga-smitta-av-covid-19)

Anvandning av munskydd

THL:s nationella rekommendation om munskydd galler inte undervisningssektorn. Det
rekommenderas att man vid anvandningen av munskydd foljer de regionala och lokala
myndigheternas rekommendationer, som med beaktande av epidemildget kan
komplettera den nationella rekommendationen om munskydd.

Utbildningsanordnarna svarar med stdd av de lagar som reglerar deras verksamhet for
sakerheten i studiemiljon och kan i detta syfte ge egna munskyddsrekommendationer
som galler undervisnings- och tentamenslokaler. De noggrannare rekommendationerna
om anvandning av munskydd vid laroanstalter kan darfor variera fran region till region.

Utbildningsanordnaren ska instruera sina laroanstalter om hur rekommendationen
tillampas i praktiken. Da det handlar om en rekommendation kan de studerande inte
forpliktas att anvanda munskydd. Det ar anda skal att uppmuntra till att

anvanda munskydd och instruera hur det anvands, for att man sa effektivt som mojligt
ska kunna férhindra att epidemin sprids.

e Vanliga fragor: Ska man anvanda munskydd inom gymnasieutbildningen,
yrkesutbildniﬂgeﬂ och den grundléggande Utb”dﬂingen?(https://www.oph,ﬂ/sv/vaana-fragorlska»

man-anvanda-munskydd-inom-gymnasieutbildningen-yrkesutbildningen-och-den)

Karantan och isolering

Pa THL:s webbplats finns information om karantan och isolering. Under den tid en person
ar forsatt i karantan eller isolering far hen inte delta i narundervisning. Den studerandes
ratt till undervisning ska i sd hog grad som majligt och med beaktande av
omstandigheterna tryggas under den tid personen ar i karantan eller isolering, till

exempel genom att undervisningen ordnas som distansundervisning.

. THL:s anvisningar om karantan och isolering  (nttps://thi fi/svweb/infektionssjukdomar-och-
vaccinationer/aktuellt/aktuellt-om-coronaviruset-covid-19/smitta-och-skydd-coronaviruset/karantan-och-isolering)

e  Karantanpraxisen andras for personer som fatt coronavaccin och personer med

geno mgé ngen covid-19 (https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/-/karantanpraxisen-andras-for-personer-som-fatt-coronavaccin-

och-personer-med-genomgangen-covid-19)

Stod for valbefinnandet och distansundervisning
som haller en hég kvalitet
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Da coronaepidemin fortfarande pagar ar det viktigt att se till de studerandes och
personalens ork. Manga studerande har deltagit i distansundervisning under langa
perioder. Darfor ar det viktigt att utbildningsanordnaren faster uppmarksamhet vid de
studerandes jamlika ratt till undervisning och vid att stodja de studerandes valbefinnande.

Bade utbildningsanordnarna och undervisnings- och handledningspersonalen ska se till
att man aktivt och regelbundet &r i kontakt med de studerande. Aven samverkan mellan
de studerande framjar larandet, och studierna kan planeras sa att de i sa stor man som
mojligt bidrar till vaxelverkan mellan de studerande. Undervisnings- och
handledningspersonalen bor fasta uppmarksamhet vid hur mycket studierna i sin helhet
belastar de studerande, sa att de studerande far tid att dterhamta sig fran studierna.

Aspekter att beakta for att ordna distansundervisning som haller en hog kvalitet:

¢ Undervisnings- och handledningspersonalen ska planera studieperioden sa att det ar
mojligt att regelbundet halla kontakt. De studerande kan arbeta sjalvstandigt, i
smagrupper eller i storre grupper. Kontakten och samarbetet mellan enskilda
studerande och mellan grupperna forutsatter planering och att studierna
struktureras.

e Daman planerar i vilkken man och pa vilka satt man har kontakt med de studerande
ar det bra att ta hansyn till de studerandes individuella styrkor och behov av stod. Det
ar bra att fasta uppmarksamhet vid larandet hos studerande i olika aldrar och vid
utmaningar som galler studierna och individuella livssituationer. Undervisnings- och
handledningspersonalen ska aktivt félja med de studerandes behov av interaktion
och vid behov 6ka kontakten till de studerande.

e  Utbildningsanordnarna och lararna ska i samarbete med andra aktérer planera de
verksamhetssatt och rutiner med vilka man sakerstaller att de studerande deltar i
distansundervisningen och stoder deras studier.

e Lararna stoder studierna tillsammans med den &vriga personalen, till exempel
studiehandledarna och specialldrarna. De studerande ska aktivt informeras om
studerandevardens tjanster. Undervisnings- och handledningspersonalen ska vid
behov hanvisa de studerande till studerandevardens tjanster.

e Undervisnings- och handledningspersonalen ska varna om sitt eget valbefinnande
och sin ork sa att de kan stddja de studerande i att uppna sina mal.
Utbildningsanordnaren ska for sin del sorja for personalens valbefinnande och ork.

Det rekommenderas att utbildningsanordnaren och laroanstalterna goér upp tydliga
tidtabeller och informerar om hur och nar handledarna och lararna samt

studerandevardens personal kan nas.

Undervisning och handledning ska erbjudas studerande som ar forsatta i karantan eller
isolering. Undervisning och handledning ska i man av majlighet ocksa erbjudas
studerande som hor till en riskgrupp eller vars familjemedlemmar hor till en riskgrupp.
Grupphandledaren eller studiehandledaren ska vid behov uppdatera studieplanen

tillsammans med den studerande.

Aven studerande som deltar i distansundervisning kan anvénda studerandevardens
tjianster pd de satt som det ar mojligt att genomféra dem med beaktande av de radande
forhallandena.

Beaktande av studerande med invandrarbakgrund

Awvikelser fran de normala undervisningsarrangemangen kan medféra utmaningar i
studierna och for larandet hos manga barn och unga med invandrarbakgrund. Det kan
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krava sarskild uppmarksamhet och specialarrangemang, sdsom tolkningstjanster, dd man
informerar studerande, och vid behov &ven deras vardnadshavare, med
invandrarbakgrund om férandringarna i undervisningen. Det ar utbildningsanordnaren
som har ansvar for att se till att informationen &r tydlig och begriplig. Aven l&rarna som
undervisar studerande med invandrabakgrund ska informeras om andringarna i
undervisningsarrangemangen. Det har galler sarskilt larare i svenska/finska som
andrasprak, larare i eget modersmal och religionslarare.

Bakom lanken nedan finns material pa flera sprak som THL och andra instanser har tagit
fram angdende coronaviruset, samt lankar till material som kan anvandas som stéd for
undervisningen av studerande med invandrarbakgrund och material som kan anvandas
for att informera om hur man skyddar sig mot coronaviruset.

Material pa flera sprak som berér coronaviruset och som kan anvandas som stod
undervisningen (https://www.oph.fi/sv/utbildning-och-examina/material-pa-flera-sprak-som-beror-coronaviruset-samt-stod-

fostran-och)

Situationer da epidemilaget ar allvarligt

Laroanstalterna ska forbereda sig pa sa allvarliga situationer som méjligt, da till exempel
en stor del av personalen ar borta fran arbetet. For att undervisningen ska kunna fortsatta
aven i dessa situationer, ar det viktigt att utbildningsanordnaren pa forhand planerar till
exempel samarbetet mellan flera laroanstalter och vid behov kommer 6verens om
samarbete med andra utbildningsanordnare. Det ar ocksa viktigt att man pa forhand har
planerat befogenheterna for att stanga laroanstalten och verksamhetssatten fér andra

exceptionella arrangemang.

Att tillfalligt avbryta undervisningen ar det sista alternativet, om man av tvingande skal
inte kan fortsatta undervisningen ens som distansundervisning eller i samarbete med
andra laroanstalter eller utbildningsanordnare. Man ska aterga till det normala

skolarbetet sa fort det ar mojligt.

—> Ordnande av grundlaggande utbildning fran och med 1.1.2022 ¢svutbidning-och-

examina/beredskap-situationer-som-coronaviruset-foranleder-inom-den-grundlaggande)

—> Ordnande av gymnasieutbildning fran och med 1.1.2022 ysvutbildning-och-

examina/beredskap-situationer-som-coronaviruset-foranleder-inom-gymnasieutbildningen)

— Statsradets principbeslut om atgarder for att forhindra smittspridningen
(https://valtioneuvosto.fi/-/1271139/valtioneuvosto-teki-periaatepaatoksen-valtakunnallisista-ja-alueellisista-suosituksista-koronaviruksen-

leviamisen-estamiseksi)

—> THL:s och UKM:s rekommendation till universitet, yrkeshogskolor och
anordnare a... (https://okm.fi/documents/1410845/65547850/UKM+THL+rekommendation+-

+andra+stadiet+och+h%C3%B6gskolorna+1.3.2022.pdf/70877465-f9d8-df79-9a2c-146e77fefd92?t=1646141665397)

—> Arbetshalsoinstitutets instruktioner for arbetsplatser for att forhindra

corona... (https://www.ttl.fi/sv/arbetshalsoinstitutets-coronavirus-instruktioner/)

—> Anvisning for att forhindra covid-19-infektioner vid smabarnspedagogik,
f6rsko|... (https://www.ttl.fi/sv/anvisning-for-att-forhindra-covid-19-infektioner-vid-smabarnspedagogik-forskoleundervisning-och-

grundlaggande-utbildning/)

—> Léankar till material som kan anvandas som stod i arbetet med barn och unga

med ... (/sv/utbildning-och-examina/material-pa-flera-sprak-som-beror-coronaviruset-samt-stod-fostran-och)
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