Berattelser om erfarenheter

inspirerar till att ge sig uti varlden

Uppgiftens idé

Att bekanta sig med olika erfarenheter av internationali-
sering och diskutera i sma grupper utifran observationer
om dem.

(")vningen ar avsedd for handledarens bruk under lektioner,
kurser samt individuell handledning och grupphandledning.

Uppgiftens innehall

Under Ut i varlden i Studieinfo finns manga berattelser om stu-
dier, praktik och arbete i andra lander. Deltagarnas uppgift ar
att hitta 1-2 berattelser om ett tema som intresserar dem, eller
sa kan handledaren vilja ut nagra olika texter.

Var och en laser forst den valda texten och antecknar vilken
nytta forfattaren har haft av den internationella erfarenheten
och vad som eventuellt varit besvarligt.

Nér deltagarna har last texterna och antecknat sina tankar bild-
ar man sma grupper. Var och en berattar turvis med hjalp av
hjalpfrdgor hurdan erfarenhet det handlade om i berattelsen
som hen last. Efter sammanfattningen berattar den som pre-

Uppgiftens mal

senterar hurdana goda och daliga sidor hen hittat i texten. Ef-
ter presentationsrundan kan gruppmedlemmarna sinsemellan
jamféra om andra har hittat liknande saker i sina texter. Avslut-
ningsvis kan man tillsammans fundera pd hur forfattarna till
beréttelserna kan anvanda sina internationella erfarenheter
och de fardigheter de fatt genom dem nér de soker jobb.

Grupperna ska helst bildas sa att varje grupp innehaller perso-
ner som last olika berattelser. Pa sa satt far gruppen dtminstone
diskutera en berattelse om utbytesstudier, en om att avldgga
en examen utomlands och en om arbete (perioder for ldarande
i arbete, frivilligarbete). De far da ta del av olika alternativ for
internationalisering.

Att vacka tankar om majligheter till internationalisering bland
deltagarna

Att ge deltagarna mer kunskap och vidga deras perspektiv pa
internationell verksamhet och olika mojligheter att delta

Att hjadlpa deltagarna att se férdelarna och de goda sidorna i
internationell verksamhet

Att hjadlpa deltagarna att ga igenom sadant som de funderar pa
gallande internationalisering
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Fragor genom vilka var och en presenterar
den berdttelse hen last for gruppen

+ Hurdan internationell erfarenhet handlade det om: vem, var och hur lange?

« Pa vilket satt reste personen utomlands? Deltog hen i nagot
utbytesprogram eller annat program?

+ Vad gjorde personen under perioden utomlands?

+ Hurdana positiva och negativa sidor lyfte personen fram i sin
upplevelse?

« Fundera utifran det du last pa hurdana kunskaper och fardigheter
forfattaren har fatt genom sin upplevelse.

Uppgift for gruppen att fundera pa

Forfattaren till den berattelse du last ska sdka jobb
efter sin utlandserfarenhet. Hur kan personen anvanda
sin internationella kompetens nar hen soker jobb?
Hurdana saker skulle hen kunna lyfta fram exempelvis
i en arbetsansdkan eller -intervju?
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