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ANTALET AVLAGDA EXAMINA, EXAMENSDELAR OCH KOMPETENSOMRÅDEN

ANTALET EXAMINA

Grundexamen i idrott (GE): 318 st.
Yrkesexamen i idrott och träning (YE): 381 st.
Yrkesexamen i skötsel av idrottsanläggningar (YE): 63 st.
Specialyrkesexamen i skötsel av idrottsanläggningar (SYE):  
18 st.
Specialyrkesexamen i träning (SYE): 51 st.

ANTAL EXAMENSDELAR

GE i idrott: 4 125 st.
YE i idrott och träning: 1 149 st.
YE i skötsel av idrottsanläggningar: 333 st.
SYE i skötsel av idrottsanläggningar: 96 st.
SYE i träning: 138 st.

GE I IDROTT 
Gemensamma 

examensdelar (GED): 
2024 1 179 examina
2025 1 122 examina

Lokala 
examensdelar:

165 st.

GE I IDROTT 

YE I IDROTT OCH TRÄNING

YE I SKÖTSEL AV IDROTTSANLÄGGNINGAR

Kompetensområdet för serviceproduktion inom idrott 24 st.
Kompetensområdet för hälsofrämjande idrottsrådgivning 123 st.
Kompetensområdet för träning och föreningsverksamhet 162 st. 
Uppgift saknas 9 st.

Kompetensområdet för idrott 162 st.
Kompetensområdet för träning 198 st.
Uppgift saknas 24 st.

Examensbenämning: Idrottsanläggningsföreståndare 54 st.
Uppgift saknas 9 st.

SYE I TRÄNING 

SYE I SKÖTSEL AV IDROTTSANLÄGGNINGAR

Examensbenämning: Idrottsanläggningsmästare 15 st.

Inget kompetensområde, ingen examensbenämning
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ANTALET AVLAGDA EXAMINA, EXAMENSDELAR OCH KOMPETENSOMRÅDEN
Reflektioner

Antal avlagda examina

• Som en allmän observation kan det konstateras att antalet 
avlagda examina inom idrottsbranschen har minskat jämfört 
med året innan, med undantag för SYE i träning.

• Antalet avlagda GE i idrott har minskat med cirka 20 procent 
sedan 2024. En förklarande faktor kan vara att det tar tre år 
att avlägga grundexamen. Detta kan orsaka stora årliga 
variationer i antalet avlagda examina, även om antalet 
studerande har legat kvar på samma nivå eller till och med 
ökat.

• Inom YE i idrott och träning minskade antalet avlagda 
examina särskilt inom kompetensområdet för idrott (−18 %). 
Enligt examensanordnarna har kompetensområdet för träning 
varit populärare, och trenden ser ut att fortsätta.

• Under de föregående åren har antalet avlagda GE i idrott 
ökat.

Antal avlagda examensdelar

• Antalet avlagda examensdelar ökade med cirka 3 procent 
jämfört med året innan. Ökningen förklaras nästan helt av 
examensdelarna inom GE i idrott. En förklarande faktor kan 
vara den treåriga tiden för att avlägga examen, som orsakar 
årliga variationer i antalet prestationer.

• I övrigt finns inga betydande skillnader i antalet avlagda 
examensdelar jämfört med året innan.

Övrigt

• När det gäller antalet avlagda examina saknas uppgifter förvånansvärt ofta.
• Minskningen av antalet avlagda examina torde förklaras av det allmänna 

ekonomiska läget inom branschen, det minskade antalet arbetsplatser enligt 
sysselsättningsstatistiken samt de utbildningspolitiska riktlinjerna för 
vuxenutbildningen.

• Den allmänna osäkerheten och svårigheterna att bilda studerandegrupper 
märks fortfarande, liksom året innan. Finansieringens inverkan på framtiden 
för utbildningen inom tränarbranschen väcker oro.

• Till specialyrkesexamen söker man sig för tilläggsutbildning, och bland dem 
som avlägger GE i idrott finns dessutom personer som byter bransch.

• Det svaga ekonomiska läget försvårar rekryteringen av personal, och den 
låga lönenivån inom idrottsbranschen kan få yrkeskunniga personer att söka 
sig till andra branscher, även om de är intresserade av idrottsbranschen. 
Antalet personer som avlägger YE och SYE i skötsel av idrottsanläggningar 
är relativt litet på riksnivå. Detta väcker frågan om det kommer att finnas 
tillräckligt med yrkeskunniga personer för att tillgodose behoven i det allt 
större nätverket av idrottsanläggningar.

Antal avlagda kompetensområden

• Den största minskningen bland kompetensområdena inom GE i idrott har 
skett inom kompetensområdet för hälsofrämjande idrottsrådgivning. En 
bakomliggande faktor kan vara de försämrade 
sysselsättningsmöjligheterna inom både kommunerna och den privata 
sektorn.
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ANORDNANDE AV 
EXAMINA

ANORDNARTILLSTÅND
GE i idrott: 8 st.
YE i idrott och träning: 12 st. 
YE i skötsel av idrottsanläggningar: 6 st.
SYE i skötsel av idrottsanläggningar: 3 st.
SYE i träning: 9 st.

AKTIVA ANORDNARE ST.
GE i idrott: 8 (+15)
YE i idrott och 
träning: 12 (+13)
YE i skötsel av idrottsanläggningar: 6 
(+4)
SYE i skötsel av idrottsanläggningar: 2 
(+2)
SYE i träning: 7 (+3)

ICKE-AKTIVA ANORDNARE
(som har anordnartillstånd)

GE i idrott: 0 st.
YE i idrott och 
träning: 0 st.
YE i skötsel av idrottsanläggningar: 0 st.
SYE i skötsel av idrottsanläggningar: 1 st.
SYE i träning: 2 st.

ANORDNANDE AV EXAMINA
Reflektioner

Språklig och geografisk täckning samt fördelning av 
prestationer

Antalet anordnartillstånd har legat kvar på samma nivå för 
samtliga examina.

Den geografiska täckningen är fortfarande god och utbildningen 
är fortsatt allmänt tillgänglig.

Största delen av examina avlades på finska. På det andra 
inhemska språket, svenska, avlades 39 examina. Detta kan 
betraktas som positivt, eftersom svenska också används som 
arbetsspråk inom branschen.

SPRÅKEN PÅ AVLAGDA 
EXAMINA

GE i idrott 
Finska 288 st.
Svenska 30 st.

YE i idrott och träning
Finska 378 st.
Svenska 9 st.

YE i skötsel av 
idrottsanläggningar

Finska 63 st.

SYE i skötsel av 
idrottsanläggningar

Finska 15 st.

SYE i träning
Finska 48 st.
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GE I IDROTT 
Arbetsplats 54,1 %
Läroanstalt 16,3 %

Arbetsplats + läroanstalt 9,7 %
Uppgift saknas 19,9 %

KVALITET PÅ GENOMFÖRANDET AV YRKESPROV OCH BEDÖMNINGEN AV KUNNANDE
Fördelning av platserna för yrkesprov

YE I IDROTT OCH TRÄNING
Arbetsplats 52,8 %
Läroanstalt 34,2 %

Arbetsplats + läroanstalt 5,0 %
Uppgift saknas 7,7 %

YE I SKÖTSEL AV IDROTTSANLÄGGNINGAR
Arbetsplats 35,5 %
Läroanstalt 61,8 %

Arbetsplats + läroanstalt 0 %
Uppgift saknas 3,6 %

SYE I SKÖTSEL AV 
IDROTTSANLÄGGNINGAR

Arbetsplats 9,4 %
Läroanstalt 87,5 %

Arbetsplats + läroanstalt 0 %
Uppgift saknas 0 %

SYE I TRÄNING
Arbetsplats 69,6 %
Läroanstalt 23,9 %

Arbetsplats + läroanstalt 4,3 %
Uppgift saknas 2,2 %

Reflektioner kring yrkesprov som ordnas vid 
läroanstalter

• Det är motiverat att genomföra yrkesprov inom skötsel 
av idrottsanläggningar vid en läroanstalt när det inte är 
möjligt att genomföra dem på en arbetsplats, 
exempelvis på grund av att lämpliga idrottslokaler eller 
andra nödvändiga platser för genomförandet saknas.

• Över hälften av yrkesproven inom GE i idrott ordnas på 
arbetsplatser, och andelen har varit nästan oförändrad 
sedan 2024. När även de yrkesprov som genomförs 
både på en arbetsplats och vid en läroanstalt eller vid 
flera läroanstalter beaktas är den sammanlagda 
andelen 26 %. Detta förklaras av idrottsinstitutens 
mångsidiga lärmiljöer, som väl motsvarar behoven på 
arbetsplatser inom idrottsbranschen. Vid 
idrottsinstituten bedrivs både träningsverksamhet och 
fritidsverksamhet, vilket gör det möjligt att genomföra 
yrkesprov på ett mångsidigt sätt.

• Finns det behov av att introducera de ansvariga lärarna 
och bedömarna i praxis för registrering av yrkesprov?

Reflektioner kring utbildningsanordnarnas 
utvecklingsobjekt och goda praxis

• Bedömningspraxisen har således legat kvar på 
samma nivå som året innan och stöder fortfarande 
ett arbetslivsorienterat genomförande av yrkesprov.

Reflektioner över fördelningen av 
prestationsplatser

• Inom YE i idrott och träning fortsatte antalet 
yrkesprov som genomfördes på arbetsplatser 
att öka (med 10 %).

• Inom SYE i träning var ökningen ännu större, 
cirka 14 %.

• När det gäller GE i idrott skedde inga 
betydande förändringar i genomförandet av 
yrkesprov. Det bör dock noteras att uppgifter 
saknas för nästan 20 % av yrkesproven. 
Därför går det inte att fullt ut bedöma den 
faktiska fördelningen mellan platserna för 
yrkesprov.

• Yrkesproven inom skötsel av 
idrottsanläggningar genomförs fortfarande i 
stor utsträckning i läroanstaltsmiljöer. 

• Inom YE i skötsel av idrottsanläggningar är 
det dock vanligare att yrkesproven 
genomförs i arbetslivet. Detta tyder på att 
målen för kunnandet och yrkesprovens 
karaktär inom examen lämpar sig väl för 
genomförande på arbetsplatser.
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GE I IDROTT
Lärare och representant för arbetslivet 

(tvåpartsbedömning) 50,3 %
Uppgift saknas 11,3 %

KVALITET PÅ GENOMFÖRANDET AV YRKESPROV OCH BEDÖMNINGEN AV KUNNANDE
Bedömning av kunnande och förverkligande av tvåpartsbedömningen i yrkesinriktade examensdelar

Reflektion kring förverkligandet av 
tvåpartsbedömningen

• För GE i idrott genomförs 
tvåpartsbedömning vid cirka hälften av 
yrkesproven. Situationen är några 
procentenheter bättre än 2024, men det är 
fortfarande viktigt att uppmärksamma 
frågan.

• Inom YE i idrott och träning samt SYE i 
träning genomförs tvåpartsbedömning vid 
cirka två tredjedelar av bedömningarna. 
Inom yrkesexamen har andelen 
tvåpartsbedömningar legat kvar på samma 
nivå. Inom specialyrkesexamen 
genomfördes tvåpartsbedömning i större 
utsträckning än 2024, med en ökning på 
7–9 procentenheter.

• Tvåpartsbedömning genomförs också i stor 
utsträckning inom YE och SYE i skötsel av 
idrottsanläggningar, där andelen överstiger 
80 %.

YE I IDROTT OCH TRÄNING
Lärare och representant för arbetslivet 

(tvåpartsbedömning) 66,8 %
Uppgift saknas 1,1 %

YE I SKÖTSEL AV IDROTTSANLÄGGNINGAR
Lärare och representant för arbetslivet 

(tvåpartsbedömning) 90,9 %
Uppgift saknas 1,8 %

SYE I SKÖTSEL AV IDROTTSANLÄGGNINGAR
Lärare och representant för arbetslivet 

(tvåpartsbedömning) 81,3 %
Uppgift saknas 0 %

SYE I TRÄNING
Lärare och representant för arbetslivet

(tvåpartsbedömning) 63 %
Uppgift saknas 0 %

VITSORD I BEDÖMNING AV KUNNANDE 
INOM YRKESUTBILDNINGEN

GE I IDROTT
Medeltal 3,6

Yrkesinriktad examensdel 3,7
Gemensam examensdel 3,6

(nationellt medeltal 3,7)

Övrigt

• För GE i idrott saknas uppgifter om 
bedömningen för cirka 11 % av 
yrkesproven. Vid kommande besök bör man 
närmare utreda vad de saknade uppgifterna 
beror på.
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Responsenkäter
(svarsskala 1–5)

STUDERANDERESPONSENS 
AVSLUTANDE ENKÄT, YRKESPROV

GE i idrott 4,5
YE i idrott och träning 4,7

YE i skötsel av idrottsanläggningar 4,3
SYE i skötsel av idrottsanläggningar 

4,6
SYE i träning 4,8

(nationellt medeltal 4,5)

RESPONS FRÅN 
ARBETSPLATSHANDLEDAREN

GE i idrott 4,4
YE i idrott och träning 4,2

YE i skötsel av idrottsanläggningar 4,2
SYE i skötsel av idrottsanläggningar -

SYE i träning 3,9
(nationellt medeltal 4,2)

ARBETSPLATSRESPONS
GE i idrott 4,2

YE i idrott och träning 4,2
YE i skötsel av idrottsanläggningar 

4,1
SYE i skötsel av idrottsanläggningar 

4,1
SYE i träning 4,4

(nationellt medeltal 4,2)

Reflektioner

Studeranderespons

• Vid en helhetsbedömning kan det konstateras att 
studeranderesponsen inom idrottsbranschen ligger 
på en hög nivå.

Arbetsplatsrespons

• Arbetsplatsresponsen har legat kvar på en god nivå 
jämfört med året innan. Som helhet betraktat är 
responsen på god nivå.

• Vilka faktorer påverkar responsen och hur kunde 
man utveckla utbildningens arbetslivskontakter, 
handledningskvaliteten och lärmiljöerna så att de 
bättre motsvarar förväntningarna hos 
arbetsgivarna och dem som avlägger examina?

Respons från arbetsplatshandledaren

• Med undantag för SYE i träning ligger responsen 
från arbetsplatshandledarna på eller över det 
nationella medeltalet. Även för denna examen 
ligger medeltalet endast något under det nationella 
medeltalet.

KVALITET PÅ GENOMFÖRANDET AV YRKESPROV OCH BEDÖMNINGEN AV KUNNANDE
Respons

Övrigt

• De nationella medeltalen kan betraktas som mycket 
goda, vilket sannolikt tyder på att genomförandet 
och bedömningen av yrkesprov fungerar väl inom 
yrkesutbildningssystemet.

• Skulle insamlingen av respons i fortsättningen 
kunna utvecklas så att de svarande delas in enligt 
sektor: tredje sektorn (föreningar och 
idrottsföreningar), den offentliga sektorn (staten 
och kommunerna) och den privata sektorn?
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EXAMENSGRUNDERNAS OCH EXAMENSSTRUKTURENS FUNKTION 
Reflektioner kring hur examensgrunderna motsvarar arbetslivet, hur de fungerar och om examensstrukturen 

GE i idrott

• De nya examensgrunderna togs i bruk den 1 januari 2025. För 
närvarande avläggs GE i idrott enligt både de nya och de gamla 
examensgrunderna.

• I allmänhet anses examensgrunderna motsvara arbetslivets behov. 
Flexibiliteten och möjligheten att plocka valbara examensdelar från 
andra examina och andra utbildningsområden upplevs som bra.

• Genom examensdelen Arbete i simhallsmiljö i de examensgrunder 
för GE i idrott som trädde i kraft den 1 januari 2025 strävar man 
efter att tillgodose arbetslivets behov av personal för 
simundervisning och övervakning.

YE i idrott och träning

• De nya examensgrunderna träder i kraft den 1 augusti 
2026. Övergångsperioden pågår.

Reflektioner

• Den goda responsen visar att examensstrukturen är fungerande.
• När det gäller skötsel av idrottsanläggningar tjänar 

examensstrukturen i huvudsak sitt syfte.
• I allmänhet anses examensgrunderna motsvara arbetslivets behov. 

Flexibiliteten och möjligheten att plocka valbara examensdelar från 
andra examina och andra utbildningsområden upplevs som bra.

• När det gäller YE och SYE i skötsel av idrottsanläggningar finns det 
skäl att överväga hur väl utbildningen vid läroanstalterna motsvarar 
arbetslivets behov.

SYE i skötsel av idrottsanläggningar

• De nya examensgrunderna trädde i kraft den 1 augusti 2025. 
• Det finns ännu inga erfarenheter av användningen.

SYE i träning

• Revideringen av examensgrunderna har inletts. Företrädare för 
arbetslivet har hörts och utvecklingsområden har identifierats. 
Avsikten är att de nya examensgrunderna ska tas i bruk den 1 augusti 
2027.

• Utifrån den goda responsen från de studerande och arbetslivet samt 
enligt examensanordnarna motsvarar de nuvarande 
examensgrunderna arbetslivets behov väl och fungerar bra.

YE i skötsel av idrottsanläggningar

• De nya examensgrunderna trädde i kraft den 1 augusti 2025.
• Det finns ännu inga erfarenheter av tillämpningen.
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KÄLLOR

Bakgrund

Arbetslivskommissionen har utarbetat en lägesbild av kvaliteten på 
genomförandet av yrkesprov och bedömning av kunnande i examina inom sitt 
område.

Till arbetskommissionernas uppgifter hör att årligen producera information om 
kvaliteten på genomförandet av yrkesprov och bedömningen av kunnandet inom 
den egna branschen (Statsrådets förordning om yrkesutbildning 673/2017). 

Källor som arbetslivskommissionen använder 

Arbetslivskommissionen har haft tillgång till Utbildningsförvaltningens 
statistiktjänst www.vipunen.fi. De kvantitativa uppgifterna, såsom 
anordnartillstånd, uppgifter om avlagda prestationer och responsuppgifter, har 
hämtats i januari 2026. Uppdateringar som därefter gjorts i Vipunen har inte 
uppdaterats i lägesbilden. 

De examina som är i övergångsperioden ingår inte i de kvantitativa uppgifterna. 
I utbildningsanordnarnas anordnartillstånd bestäms utbildningsanordnarnas 
aktivitet utifrån om utbildningsanordnaren registrerat examens- eller 
examensdelsprestationer 2025. 

I Vipunens rapportbeskrivning: På grund av datasekretess visas antalen 1–4 
som gäller personer som värdet ”1–4” och antal större än 4 avrundas till 
närmaste siffra delbar med 3. Medeltalen beräknas med skyddade tal. 

Responsmedeltalen som ingår i lägesbilden har hämtats i mars 2026. 

Som källmaterial för reflektionerna i lägesbilden har man 
använt till exempel arbetslivskommissionens besöksrapporter, 
eventuella utlåtanden om utkast till examensgrunder samt 
eventuella begäranden om omprövning av bedömningen av 
kunnande som studerande har lämnat in. Dessutom har man 
kunnat komplettera reflektionerna med 
arbetslivskommissionens medlemmars egna observationer.

Arbetslivskommissionens lägesbilder

Arbetslivskommissionernas webbplats och tidigare års 
lägesuppgifter och lägesbilder finns på Utbildningsstyrelsens 
webbplats: https://www.oph.fi/sv/utbildning-och-
examina/yrkesutbildning/arbetslivskommissioner

Mer information

Sekretariatet för arbetslivskommissionerna, 
arbetslivskommissioner@oph.fi

Työelämätoimikunnat
Arbetslivskommissioner
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