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Arbetslivskommissionen for idrott och traning, lagesbild 2022-2023

Arbetslivskommissionen har utarbetat en lagesbild 6ver kvaliteten pa genomfdérandet av yrkesprov och
beddmningen av kunnande inom sitt omrade. Till arbetskommissionernas uppgifter hor att arligen producera
information om kvaliteten pa genomforandet av yrkesprov och bedémningen av kunnandet inom den egna
branschen (Statsradets forordning om yrkesutbildning 673/2017). For detta uppdrag har
arbetslivskommissionerna haft tillgang till uppgifter om uppféljning, bedémning och respons, bland annat
utbildningsforvaltningens statistik- och styrningstjanster och i den nationella informationsresursen KOSKI.
Uppgifterna om utférda studieprestationer 2022 gjordes tillgangliga for kommissionerna varen 2023. Eventuella
korrigeringar som laroanstalterna har gjort i KOSKI-informationen efter denna tidpunkt visas inte i denna
lagesbild. Detta galler dven statistiken dver mangden utforda studieprestationer 2023 som tagits fram ur
informationsresursen KOSKI i borjan av 2024. De granskade prestationsmangderna publiceras senare i
utbildningsforvaltningens statistiktjanst Vipunen.fi. De uppgifter som har utnyttjats i ldgesbilden har plockats
direkt fran informationsresursen KOSKI i den form som ldroanstalterna har uppgett dem. Statistiken kan innehalla
bristfalliga eller felaktiga uppgifter. Till exempel pa grund av tekniska orsaker har alla uppgifter som antecknats i
laroanstalternas egna studiehanteringssystem inte dverforts korrekt till KOSKI och da syns uppgifterna i statistiken
som "inga uppgifter"/"har inte meddelats". De examina som &r i 6vergangsperioden ingar inte i de kvantitativa
uppgifterna. | utbildningsanordnarnas anordnartillstand bestams utbildningsanordnarnas aktivitet utifran om
utbildningsanordnaren/laroanstalten registrerat examens- eller examensdelsprestationer i den KOSKI-data fran
2022 eller 2023 som tillstillts kommissionen. Aven kommissionernas besdksrapporter, begiran om rittelse och
utlatanden har anvants som kallmaterial.

Antal avlagda examina och examensdelar

2022 2023 2022 2023
- . examens- | examens-
Avlaggande av examina och examensdelar hel examen hel examen
delar delar
Grundexamen i idrott 325 328 3444 3701
Kgmpetensomradet for traning och 140 178
foreningsverksamhet
!(ompet:ens'om'radet for halsoframjande 130 169
idrottsradgivning
Kompetensomradet for
. S . 27 22
serviceproduktion inom idrott
Inga uppgifter 28 9
Yrkesexamen i idrott och traning 426 381 1362 1333
Kompetensomradet for traning 227 147
Kompetensomradet for idrott 185 222
Inga uppgifter 14 12
.Yrkesexarrlen |.skotsel av 57 79 319 357
idrottsanlaggningar
.SpeC|aIyrk'¢'asex.amen i skotsel av 10 1 39 73
idrottsanlaggningar
Specialyrkesexamen i traning 21 52 75 147
Totalt 839 851 5239 5611
Utveckling av antalet examina och examensdelar
hel examen
Hela examensprestationer 2022 2023 forandrings-%
Grundexamen i idrott 325 328 1%
Yrkesexamen i idrott och traning 426 381 -11%
Yrkesexamen i skotsel av idrottsanldggningar 57 79 39%
Specialyrkesexamen i skotsel av idrottsanlaggningar 10 11 10%




Specialyrkesexamen i traning 21 52 148 %

examensdelar
Examensdelsprestationer 2022 2023 forandrings-%
Grundexamen i idrott 3444 3701 7%
Yrkesexamen i idrott och traning 1362 1333 2%
Yrkesexamen i skotsel av idrottsanlaggningar 319 357 12 %
Specialyrkesexamen i skotsel av idrottsanlaggningar 39 73 87 %
Specialyrkesexamen i traning 75 147 96 %

Examensdelar som mal/hel examen som mal

Hel examen som mal (enligt examensdel) 2022 2023 férandrings-%
Grundexamen i idrott 3404 3675 8%
Yrkesexamen i idrott och traning 1266 1255 -1%
Yrkesexamen i skotsel av idrottsanldaggningar 319 354 11%
Specialyrkesexamen i skotsel av idrottsanlaggningar 39 73 87 %
Specialyrkesexamen i traning 75 137 83 %
Examensdelar som mal (enligt examensdel) 2022 2023 férandrings-%
Grundexamen i idrott 40 26 -35%
Yrkesexamen i idrott och traning 96 78 -19%
Yrkesexamen i sktsel av idrottsanlaggningar 0 3 #JAKO/0!
Specialyrkesexamen i skotsel av idrottsanlaggningar 0 0 #JAKO/0!
Specialyrkesexamen i traning 0 10 #JAKO/0!

Reflektioner
Utveckling av antalet examina och examensdelar

Antalet examinander i grundexamen i idrott har 6kat med endast 1 procent sedan 2022. Okningen i antalet
avlagda examensdelar &r ocksa liten: 7 procent.

Antalet avlagda hela yrkesexamina i idrott och tréning har minskat nagot (-11 %) fran 2022 till 2023. Antalet
avlagda examensdelar har hallits pa ungefar samma niva (-2 %).

Antalet hela specialyrkesexamina i traning som avlagts har 6kat mycket kraftigt, med 148 procent fran 2022 till
2023. Under samma period har antalet avlagda examensdelar 6kat ndgot mindre, med 96 procent.

Antalet personer som avlagt hela yrkesexamen i skotsel av idrottsanlaggningar har 6kat med 39 procent jamfort
med aret innan. Antalet personer som avlagt specialyrkesexamen i skotsel av

idrottsanlaggningar har 6kat med 10 procent jamfort med 2022. Det totala antalet prestationer ar dock litet, dven
om antalet prestationer har 6kat. Prestationerna i examensdelarna har 6kat i bada examina.

Det finns endast tva anordnare av specialyrkesexamen i skotsel av idrottsanldggningar, och antalet studerande
som antas ar relativt litet.

Férandringar i antalet prestationer

Antalet personer som avligger hela grundexamen i idrott har hallits pa nistan samma niva som 2022. Ar 2023 har
tre fler examina avlagts. Antalet avlagda examensdelar har 6kat med 257 examensdelar. | januari 2023 var
nettoantalet studerande i grundexamen i idrott 1 065, och i juni var det 807. Skillnaden ar 258 studerande. En
forklaring till det héga antalet avlagda examensdelar ar antalet avlagda hela examina under varen 2023, vilket
nettoantalet studerande visar.



Inom kompetensomradet for idrott i yrkesexamen i idrott och traning har antalet prestationer 6kat: 2023
slutférdes 37 fler examina dn 2022. Inom kompetensomradet for tréning i yrkesexamen i idrott och tréning har
antalet prestationer minskat klart: 2023 slutférdes x examina, vilket dr 80 farre an 2022 (-35 procent). Nivan for
2023 ligger mycket nara nivan for 2020-2021, sa forandringen férklaras mest av den kraftiga 6kningen i antalet
prestationer 2022.

| specialyrkesexamen i traning 6kade antalet prestationer fran 21 till 52, s 6kningen var hela 148 procent. Antalet
prestationer minskade 2020—-2022 med cirka tio per ar, men borjade 6ka 2023. Orsaken ar sannolikt att
medvetenheten har 6kat och att man hittat ratt malgrupp for specialyrkesexamen.

Examina eller examinas kompetensomraden med marginella prestationer

| grundexamen i idrott avlades 2022 Kompetensomradet for serviceproduktion inom idrott av 27 studerande, och
2023 av fem férre, 22 studerande. Granskat via avlagda kompetensomraden ar grundexamen inte en betydande
examen som férbereder for foretagande inom idrottsbranschen.

Anordnande av examina

Anordnartillstand / Aktiva utbildningsanordnare *

I I Aktiva .
Anordnartillstand | Anordnartillstand Aktiva anordnare
2022 2023 anordnare 2023

Examen 2022

Grundexamen i idrott 9 8 10 10
Yrkesexamen i idrott och traning 14 13 14 12
Yrkesexanjen |.skotsel av 5 5 4 c
idrottsanlaggningar

.Speaalyrk’('asex.amen i skotsel av 3 3 5 5
idrottsanlaggningar

Specialyrkesexamen i trdning 10 9 6 6

Reflektioner
Férandringar i antalet tillstdnd for anordnande av examen

Ar 2023 &r antalet anordnare av grundexamen i idrott en farre &n 2022. Antalet aktiva anordnare ar oférandrat.
En forklarande faktor i denna dndring ar att den nya utbildningsanordnaren Kolmen Kampuksen Urheiluopisto
grundades 2023 av tva utbildningsanordnare tillsammans med Urhea i Helsingfors.

Antalet anordnartillstand for kompetensomradet for traning inom yrkesexamen i idrott och traning samt for
specialyrkesexamen i tréning har minskat med ett, vilket férklaras av att tva examensarrangorer slogs samman i
borjan av 2023 (Kisakallio och Pajulahti slog samman sin yrkesutbildning till Kolmen Kampuksen Urheiluopisto).

Anordnande av examina samt férdelning av avldggandet av examina / examensdelar mellan
utbildningsanordnare / Examensanordnandets geografiska och sprakliga tackning

Grundexamen i idrott, yrkesexamen i idrott och tréning samt specialyrkesexamen i traning ordnas pa ett
heltackande satt i hela landet. Den nordligaste orten dr Rovaniemi, den ar ostligaste Nyslott, den sydligaste ar
Helsingfors och den vistligaste ar Raumo. Grundexamen ordnas pa svenska av en utbildningsanordnare,
Folkhdlsan Utbildning.

Kvalitet pa genomfoérandet av yrkesprov och bedémningen av kunnande

Férdelning av platserna for yrkesprov 2022

Examen arbetsplats laroanstalt arbetsplats och inga uppgifter
P laroanstalt 6a uppg
Grundexamen i idrott 56 % 18 % 6 % 21%
Yrkesexamen i idrott och traning 39% 35% 8% 18 %
Yrkesexamen i skotsel av 6% 94 % i 1%
idrottsanlaggningar
.Speualyrk“esex.amen i skotsel av 3% 82 % i 10 %
idrottsanlaggningar




Specialyrkesexamen i traning

48 % 48 %

3% 1%

Férdelning av platserna for yrkesprov 2023

arbetsplats och

Specialyrkesexamen i traning

Examen arbetsplats laroanstalt liroanstalt inga uppgifter
Grundexamen i idrott 56 % 16 % 12 % 16 %
Yrkesexamen i idrott och traning 36 % 43 % 6 % 15%
Yrkesexanjen i.skbtsel av 39 85 9% 4% g %
idrottsanlaggningar
'Speualyrk.c.ssex.amen i skotsel av i 99 % i 1%
idrottsanlaggningar

65 % 29% 5% 1%

Férverkligande av tvapartsbedomningen av yrkesinriktade examensdelar

i bedémningen 2022 och 2023*

larare och larare och

inga uppgifter inga uppgifter

Specialyrkesexamen i traning

Examen representant for | representant for

arbetslivet 2022 | arbetslivet 2023 2022 2023
Grundexamen i idrott 49 % 50 % 11% 10%
Yrkesexamen i idrott och tréning 51% 57 % 13 % 9%
Yrk i skotsel
vr esexanrjen is otsel av 96 % 85 o 1% -
idrottsanlaggningar

ialyrk i skotsel
§peC|a yr fesex.amen i skotsel av 24% 99 % 3% 1%
idrottsanlaggningar
40 % 53% 1% 1%

*j siffrorna ingdr inte de gemensamma examensdelarna och deras delomrdden eller erkdnda examensdelar

Medeltal fér studeranderesponsen* (avslutande enkit)

Ital Ital
me;iaer ta me;i; ta medeltal for alla | medeltal for alla
Examen ey oy frég;grzuzpper frég(;grzl;pper
2022 2023
Grundexamen i idrott 4,6 4,5 4,0 4,1
Yrkesexamen i idrott och traning 4,6 4,7 4,1 4,2
Yrkesexan}en |.skotsel av 36 39 37 4,0
idrottsanlaggningar
Specialyrkesexamen i skotsel av i i i i
idrottsanlaggningar
Specialyrkesexamen i traning 4,8 4,9 4,2 4,5

* Bedémningsskala 1-5

Arbetsplatsenkadt 2022-2023*

Examen medeltal 2022 medeltal 2023
Grundexamen i idrott 4,4 4,3
Yrkesexamen i idrott och traning 4,2 3,8
?{rkesexan}en |.skotsel av 43 38
idrottsanlaggningar

Specialyrkesexamen i skotsel av 33
idrottsanlaggningar ’
Specialyrkesexamen i traning - 4,3

* Bedémningsskala 1-5

Enkat for arbetsplatshandledare 2022-2023*

Examen medeltal 2022 medeltal 2023
Grundexamen i idrott 3.9 4,1
Yrkesexamen i idrott och traning 4,1 3,9




Yrkesexanjen |.skotsel av 38 35
idrottsanlaggningar

Specialyrkesexamen i skotsel av i i
idrottsanlaggningar

Specialyrkesexamen i traning 4,7 4,4

* Bedémningsskala 1-5

Reflektioner
Férdelning av platserna for yrkesprov

56 av yrkesproven som ingar i grundexamen i idrott genomfoérs pa arbetsplatser. Siffran dr ndstan densamma som
2022. Ar 2023 var antalet yrkesprov som ordnas vid ldroanstalten eller vid ldroanstalten och pa arbetsplatsen
hogt, cirka 28 procent. Detta diskuterades under arbetslivskommissionens besok och vid de méten som foljde upp
besoken. En forklarande faktor &r idrottsinstitutens mangsidiga laroanstaltsmiljé som motsvarar arbetsplatserna
inom idrottsbranschen. Idrottsinstituten har bade trénings- och fritidsverksamhet dar det gar bra att avlagga
yrkesprov. Under bestken lyftes detta fram som en bra majlighet sarskilt for unga studerande.

Ar 2023 &r den procentuella andelen av ”inga uppgifter” om yrkesprovsplatsen fortfarande hog fér bade grund-
och yrkesexamina. Detta torde forklaras av inexakthet i registreringarna / 6verféringen av information. Detta
perspektiv torde vara bra att fora fram for utbildningsanordnarna. Att denna uppgift saknas har ocksa en negativ
inverkan pa genomslagsfinansieringen for utbildningsanordnare.

Antalet yrkesprov som genomfors vid ldroanstalten har 6kat tydligt inom yrkesexamen i idrott och traning fran
2022 till 2023. Férandringen forklaras av skillnaderna mellan kompetensomradena, storsta delen av yrkesproven
pa inom kompetensomradet for traning genomfors pa arbetsplatsen, men det totala antalet minskade kraftigt.
Under bada aren var antalet ”“inga uppgifter” stort.

En storre del an tidigare av yrkesproven inom specialyrkesexamen i traning genomfordes pa arbetsplatsen, siffran
Okade med 17 procent fram till 2023.

De yrkesprov som ingar i yrkesexamen och specialyrkesexamen i skotsel av idrottsanlaggningar avlaggs nastan
alltid vid laroanstalterna. Det vore dock d&ndamalsenligt att i fortsattningen genomfora fler yrkesprov pa
arbetsplatserna. Antalet idrottsanlaggningar och deras mangfald 6kar standigt, och samtidigt kommer
pensioneringen inom sektorn enligt uppgifterna att vara betydande. Sakerstallandet av tillgangen till kompetent
personal for skotseln av idrottsanlaggningar kommer att ha en stor roll. Dessutom ska man beakta starkandet av
sektorns dragningskraft.

Forverkligande av tvapartsbedomningen

Tvapartsbedémning av en larare och en representant for arbetslivet forverkligades i ungefar hilften av
yrkesproven. Inom yrkesexamen 6kade andelen nagot 2023. Méjligheten till tvapartsbedémning av tva larare som
lagen medfor torde ha paverkat detta resultat.

Bade inom yrkesexamen i idrott och traning och inom specialyrkesexamen i traning genomfors
tvapartsbedémningen i drygt halften av bedomningarna. | bada examina har tvapartsbedémningen 6kat fran 2022
till 2023.

Milj6er for yrkesprov och deras lamplighet for pavisande av kunnande

Utifran den insamlade responsen lampar sig yrkesprovsmiljéerna val for pavisande av kompetens bade for hela
examen och for examensdelar.

Motiveringar till ordnande av yrkesprov pa laroanstalter

Den studerandes minderarighet i bérjan av grundexamen bidrar till att det kan vara lattare att ordna yrkesprov
vid laroanstalten. Minderariga studerande kan mota utmaningar i yrkesprov som ordnas pa arbetsplatserna, vilket
gor laroanstaltsmiljon mer [amplig.

Yrkesprov vid laroanstalterna ar ofta lattare och snabbare att organisera an de yrkesprov som ordnas pa
arbetsplatsen. Att ordna yrkesprov vid laroanstalter ar mer flexibelt och tar mindre tid, vilket kan gora processen
smidigare. | idrottsinstitutens vardag ingar kunder i olika aldrar som motionerar med olika mal, vilket skapar en
mangsidig och realistisk miljo for yrkesprov. Det ar ocksa maijligt att det rader brist pa lampliga yrkesprovsplatser i



arbetslivet. Aven geografiska utmaningar gér det svarare att hitta lampliga arbetsplatser. Coronapandemins
efterverkningar kan ocksa forklara saken. Pandemins effekter pa foretagens resurser och mojligheter att ta emot
yrkesprov kan fortfarande vara betydande. Foretagen kan inte nddvandigtvis erbjuda platser for yrkesprov pa
grund av de resurs- och organisationsproblem som pandemin orsakat.

Generaliseringar om rattelseyrkanden

Arbetslivskommissionen mottog inga rattelseyrkanden gallande ett beslut om granskning av bedémningen av
kunnande 2022. Ar 2023 mottogs en rittelseyrkan gillande granskning av bedémningen av kunnande till
arbetslivskommissionen.

Situationen géllande planer for bedomning av kunnande
Planerna for bedémning av kunnande har fungerat och de har utarbetats val.
Férverkligande av personlig tillampning i praktiken

Under arbetslivskommissionens besok framkom det att de studerandes olika situationer beaktas val i den
personliga tillampningen. Responsen fran studerande visar att medeltalet for den totala responsen i anslutning till
personlig tilldmpning av examina inom idrott och traning var 3,92. Motsvarande medeltal fér examina i skotsel av

idrottsanlaggningar var 2,9. Det lagre medeltalet for examina i skotsel av idrottsanlaggningar torde forklaras av
att det inte finns lika stora variationsmajligheter i yrkesproven inom detta omrade.

Utvecklingsobjekt i anordnarnas verksamhet enligt kommissionen

Ett viktigt utvecklingsobjekt inom sektorn for idrott och traning ar att 6ka samarbetet med arbetslivet. Bade
andelen yrkesprov som genomfors pa arbetsplatserna och andelen arbetslivsrepresentanter i bedémningarna
borde vara pa betydligt battre niva an i nulaget. Det verkar vara utmanande att svara pa standiga forandringar
och hitta tillrdckligt med tid for att lara sig och utveckla nya helheter, sasom digitalisering och etik. Personalen hos
examensanordnarna har stark kompetens, men alla ar extremt sysselsatta.

Examensgrundernas och examensstrukturens funktion
Reflektioner
Examensgrundernas 6verensstimmelse med arbetslivet och erfarenheter av examensgrundernas funktion

| allmadnhet anses examensgrunderna motsvara arbetslivets behov. Flexibiliteten och majligheten att plocka
valbara examensdelar fran andra examina och andra utbildningsomraden upplevs som bra. | grundexamen i idrott
skulle man behéva starka studierna i simundervisning och 6vervakning av simning. Detta behov tillgodoses i de
nya examensgrunderna.

Genomforande av valfrihet vid avldggande av examina

| fraga om valfriheten i yrkesexamen och specialyrkesexamen i idrott och traning finns det utrymme for utveckling
i fraga om arbetslivsmotsvarigheten, valmajligheterna upplevs delvis som begransade. Strukturen hos de valbara
examensdelarna, som gor traning for barn, unga och vuxna till egna examensdelar, stoéder inte nédvandigtvis
traningsarbetet i arbetslivet, dar traningen for olika aldersgrupper genomfors under samma traningstillfalle. Pa
basis av responsen sker tranaryrket, med beaktande av specifika grenar, inte alltid med en aldersgrupp, och
examinanden kan behdva avlagga flera valbara examensdelar, men detta gors inte nddvandigtvis av radsla for
Okade kostnader.

| fraga om grundexamen i idrott avlagger knappt nagon kompetensomradet fér serviceproduktion.

Behov av ytterligare anvisningar i fraga om kraven pa yrkesskicklighet i examensdelarna eller sitten att pavisa
yrkesskickligheten

Aven yrkesbytare som inte har egentlig arbetserfarenhet inom idrottsbranschen soker sig till att avligga
yrkesexamen i idrott och traning. | huvudsak deltar personer som har den grundlaggande kompetens som tidigare
utbildning eller arbetserfarenhet inom idrottsbranschen medfor i den férberedande utbildningen, men en del
saknar denna kompetens.

Man har fatt respons fran aktérer inom idrottsbranschen om att ”idrottsinstruktér” kunde vara en mer
beskrivande benamning for grundexamen i idrott an "idrottsledare”. Den nuvarande svenska beteckningen



"idrottsledare” (”liikuntaneuvoja” pa finska) kan i viss man vara vilseledande. | examens- och yrkeshierarkin kan
den lata hogre i ahorarens 6ra an “idrottsinstruktor” (”liikuntaohjaaja” pa finska).

Benamningen “tranare” visas som examensbenamning for yrkesexamen i idrott och traning. Traning undervisas
ocksa i examen for idrottsledare, men den syns inte i examensbendmningen. | stéllet for examensbendmningen
"tréanare” kunde man fundera pa att dndra den till formen “idrottstranare”. Genom denna dndring kan man skapa
klarhet i stallningen for tranare inom idrott och motion till skillnad fran andra tréanare pa arbetsmarknaden (jfr
individuell trénare och arbetstranare).

For att trygga branschens dragningskraft ar det viktigt att beakta examensbendamningarnas
arbetslivsmotsvarighet, examensstrukturen och examinas valfrihet. Dessutom bér man ordna mer utbildning dar
som sjdlva arbetet utfors. Detta innebar att sjalva utbildningen, men ocksa larmiljoerna, maste anpassas till
arbetslivets behov och man maste erbjuda flexiblare alternativ fér studerande och examinander. Pa sa satt
sakerstaller man ocksa att sektorn forblir attraktiv och svarar pa bade nuvarande och framtida kompetenskrav,
mojliggdr mer flexibla satt att utbilda sig till yrket samt beaktar eventuella utmaningar inom branschen géllande
att arbetskraften gar i pension.



