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"Syrjinnan torjuminen ei ole mielipideasia, vaan
lakisaateinen velvollisuus johon viranomaisten, koulutusten
jarjestajien ja tyonantajien on yhdenvertaisuuslainsaadannon
nojalla tartuttava.

Taman velvollisuuden tayttamiseksi viranomaisten on etsittava
keinoja tunnistaa, ennalta ehkaista ja torjua rasismia ja
syrjivia kaytantoja seka yleisesti yhteiskunnassa etta omassa

toiminnassaan.”

Oikeusministeri Anna-Maja Henriksson, Yhdenvertainen Suomi - Valtioneuvoston toimintaohjelma
rasismin torjumiseksi ja hyvien vaestésuhteiden edistamiseksi, 2021



Mita on rasismi?
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Rasismi

"Rasismi on systeemi, jossa politiikka, institutionaaliset kaytannot, kulttuuri ja
muut normit yllapitavat rodullistettuja yhteiskunnallisia valta-asetelmia. Se on osa
sosiaalisia, taloudellisia ja poliittisia jarjestelmia, joissa kaikki ovat osana.

Rasismi voi nayttaytya eri yhteiskunnan alueilla esimerkiksi yksiloiden ja ryhmien
valisena tahallisena tai tahattomana ennakkoluuloihin ja pelkoihin perustuvana
rodullistavana kaytoksena tai rakenteissa, kuten tybelamassa, koulutuksessa ja
palveluissa olevina syrjivina toimintatapoina ja prosesseina, joissa organisaatiot,
yritykset, laitokset ja virastot syrjivat joko valittomasti tai valillisesti tiettyja
iIhmisryhmia.”

Yhdenvertaisuusvaltuutettu: Selvitys afrikkalaistaustaisten henkildiden kokemasta syrjinnasta (2020)




Avoin rasismi

vakivalta

Michaela Moua 6.11.2020
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KONSERVATIIVINEN
DISKURSSI

"Toisia” tulee opettaa maan
tavoille

Maahanmuuttaneet ja muut

ei-valkoiset ihmisina, joita
tulee integroida
lansimaiseen kulttuuriin

Kulttuuriset erot nahdaan
pysyvina ja sisasyntyisina

LIBERAALI DISKURSSI

* Monikulttuurisuus
rikkautena, mutta ei
pureuduta valtarakenteisiin

Ei huomioi “rotua”, hiljentaa
rasismin kokemukset

« A&nessa usein
etuoikeutetut ja normiin
kuuluvat

« Mahdollistaa
mukavuusalueella
pysymisen

KRIITTINEN DISKURSSI

 Huomioi vallan, normit ja
etuoikeudet

» Pureutuu prosesseihin,
joissa “Toista” tuotetaan

« Kulttuuria ei ylikorosteta,
se nahdaan dynaamisena ja
muuttuvana

 Purkaa vastakkainasettelua

« Monikulttuurisuuskasvatus
koskettaa kaikkia
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“"Attempts to understand race should not be geared
towards knowing what race is, because such attempts

often work against the conception of Face as socially’
constructed: Rather, priority should be given to
understanding what race does.”

(Amikeng A. Alemanji (2016): Lentin, 2015)

Lahde: Amikeng A. Alemanji: Is There Such a Thing? A Study of Antiracism Education in Finland (2016) s.8,
02/11/20231 Opetushallitus https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/167781/Istheres.pdf?sequence=1&isAllowed=y



Rasismin muodot

- Rasismi arjessa/vuorovaikutuksessa: Henkiloiden tai ryhmien valilla tapahtuvat
teot ja sanat. Mikroaggressiot ovat hyva esimerkki arkipdaivan rasismista.
Mikroaggressioilla takoitetaan naennaisesti harmittomia kommentteja tai tekoja,
joihin kuitenkin sisaltyy rasistinen ennakko-oletus.

 Rakenteellinen rasismi: Rakenteellisella rasismilla tarkoitetaan rasistista syrjintaa
yhteiskunnan rakenteissa, kuten organisaatioissa, laissa tai palveluissa. Usein
rakenteellinen rasismi onkin piilevaa ja sita on hankala tunnistaa. Rakenteellisuutensa
takia rasismia ei voi poistaa etsimalla vain yksiloihin keskittyvia ratkaisuja.

- Sisaistetty rasismi: Sisaistetylla rasismilla tarkoitetaan rasististen uskomusten
sisaistamista. Sisadistetty rasismi johtaa pahimmillaan itsensa vahattelyyn ja jopa
omien mahdollisuuksien kieltamiseen.

Katso aiheesta lisaa THL:n antirasismikoulutuksessa Shadia Raskin
puheenvuorosta!
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https://thl.fi/fi/web/maahanmuutto-ja-kulttuurinen-moninaisuus/tyon-tueksi/verkkokoulutus-antirasismista-ammattilaisille/osa-1-mita-on-rasismi-ja-rodullistaminen
https://thl.fi/fi/web/maahanmuutto-ja-kulttuurinen-moninaisuus/tyon-tueksi/verkkokoulutus-antirasismista-ammattilaisille/osa-1-mita-on-rasismi-ja-rodullistaminen

Vastauksena kayttajalle @fariinisokeri

Uwa Iduozeen kOIllmni' JOS g Farhia @fariinisokeri - 6. syysk. 2020

tormaat jatkuvasti epatodellisiin »Mista olet kotoisin?”
tilanteisiin, vika saattaa hyvinkin Missa olet syntynyt?”, . o

. Puhut hwaa Suomes. https://twitter.com/fariinisokeri/status/1302644494404382725
olla muissa > Et ole Suomalainen.

> Olet ulkomaalainen.
Epéatodelliset kokemukset ovat arkipdivda marginalisoiduille inmisille

— muut eivat huomaa mitadan. Jos ihmisen ympéristd vastaa hanen "Annat hyvan kuvan sunlaisistasi.”

maailmankuvaansa, jotain jaa yleensa nakemétta, kirjoittaa LG VTS UL Sy DR LS s = _ o

I > Rodullistetut ihmiset / ei-kantasuomalaiset ovat oletetusti huonompia ja
uozee.

tyhmempia.

Q 5 11 2 Q 69

) aulassa ja random
Suomalainen = mummot
ja papat give me the look

B like miten t44 voi olla

Rasismi vuorovaikutuksessa

Sairaanhoitaja taalla

https://yle.fi/a/3-12517725 https://www.tiktok.com/@princess aishah/video/7158798219 Katso video, d3ni tulee kovallal
093216517?is copy url=1&is from webapp=vi&lang=fi-FI



https://www.tiktok.com/@princess_aishah/video/7158798219093216517?is_copy_url=1&is_from_webapp=v1&lang=fi-FI
https://www.tiktok.com/@princess_aishah/video/7158798219093216517?is_copy_url=1&is_from_webapp=v1&lang=fi-FI
https://www.tiktok.com/@princess_aishah/video/7158798219093216517?is_copy_url=1&is_from_webapp=v1&lang=fi-FI
https://twitter.com/fariinisokeri/status/1302644494404382725

Suomalainen nimi on valtava etu
Suomen tyomarkkinoilla - tutkija
lahetti tuhansia tyohakemuksia eri
nimilla ja tulokset hatkahdyttavat

Tyomarkkinoiden arvojarjestyksen huipulla on suomalaistaustainen
nainen ja pohjimmaisena somalialaistaustainen mies.

Ry
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https://yle.fi/a/3-11023468

Tyonhakijoiden saamat haastattelukutsut
500 lahetettya hakemusta kohti
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Suomalainen | Englantilainen Venaldinen Irakilainen Somalialainen

® Naiset Miehet

Lahde: When the Name Matters: An Experimental Investigation of ethnic discrimination in the Finnish
Labor Market. Ahmad Akhlag, University of Helsinki, 2019.



Opettaja-lehti 01/2022: https://www.opettaja.fi/tyossa/rasismin-kitkeminen-vaatii-
jokapaivaista-tyota-kouluissakin/

Rasismin kitkeminen vaatii jokapaivaista tyota
kouluissakin

Ennakkoluulot kummittelevat my0s opettajainhuoneessa. Muiden kuin
valkoisten koulutuspolut ovat vield kapeat, ja vain harva paatyy
opettajaksi.

© Vantaan Sanomat

Etusivu / Paikalliset

Hakunilalaista isié huolettaa, onko lapsen hyva
kiydi koulua, jossa on paljon vieraskielisii -
”Kuinka yksilollisti opetusta koulu pystyy
antamaan?”

A -
//www.vantaansanomat.fi/paika!Tiset/569!6§‘61?'fbc
6R7nAH92ehSwxDLtBf6ulJOKyDTpo5j3uRISiYuQYtI
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https://www.yhteisetlapsemme.ﬁ/blog/kes'
kanssa/ 24

30/04/2021 - Inmisoikeudet, Koulu ja kasvatus, Moninaisuus, Rasismi, verkkolehti

Koulussa rakenteellinen rasismi on
hiljaista ja piilossa olevaa

Rasismin vaarallisin muoto on
rakenteellinen ja niin se vaikuttaa
Suomessa — huono-osaisuus voi
kasautua lapi elaman

https://www.ts.fi/uutiset/4975282




AUILLUUT TUULIDGL

SAAMELAINEN KOHTAA YHA RASISMIA SUOMESSA

Romaneille rotuerottelu on arkipaivaa Suomessa

Suomi on ottanut isoja askelia yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon saralla viime aikoina,
mutta romanit ovat yha suomalaisen rasismin sokea kohta, kirjoittaa Leif Hagert.
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Sisadistetty rasismi

"Pelkaan, ettei joku potilas halua minua ladkariksi
etunimeni takia. Ulkomainen nimi ei tarkoita, etteiko
laakari kommunikoisi suomeksi.”

Hépeid, itsesyytoksid, masennusta —
toistuvan rasismin vaikutukset
mielenterveyteen voivat olla vakavat

Toistuvat rasismikokemukset voivat traumatisoida ihmista sotakokemusten tavoin.
Rasismin vaikutusta mielenterveyteen ei kuitenkaan vield tunneta Suomessa
riittavasti. Siksi meille tarvittaisiin lisda rodullistettuja terapeutteja, sanoo terapeutti
Michaela Moua.



https://www.ruskeattytot.fi/rtmedia/kaikkienkoulu

Jakso 1: “Suomalaisen koulun kritisoiminen

~ ”
https://areena.yle.fi/podcastit/1-3624466 on tclbu

Mahadura & Ozberkan

Ruskeat Tvtot nills SOUNDCLOUD
S RC ¥
T —— _ .
Kaikkien koulu? J1: "Suomalaisen koulun kr... ¥ (5 Share

W NAYTA LISAA

@ LISAA SUOSIKIKSI @ popcast

Privacy policy

Ensimmiisen jakson aiheena on poc-taustaisten oppilaiden kokemukset koulusta.
Keskustelemassa ovat rippiri, kansalaisvaikuttaja Hassan Maikal, Feministisen
puolueen varapuheenjohtaja ja aktivisti Pazilaiti Simayijiang seki dj Hamza Al-

Razzaq.
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= v rfeministit
(3 missccheyenne . i Alkuperginen audio

ﬁF rfeministit @missccheyenne postasi loistavan videon hdnen
nimensa lausumisesta, kiitos Cheyenne!

Mun nimi lausutaan ndin §3)

On térkedd, ettd me sanotaan toisen nimi oikein, silld ndin me
osoitetaan keskindistd kunnioitusta sekd kunnioitusta toisen
itsemadraamisoikeutta eli oikeutta omaan nimeen @ %>

Koska oma nimi on kuitenkin tirked osa meidan identiteettia () Katso VideO!

Seuraavan kerran, kun kohtaat hankalan nimen, KYSY

ROHKEASTI: https://www.instagram
.com/p/CbVK7XxpwRZ/

"Miten sun nimi lausutaan?”

|

Ei siis nain ﬂ; Kysy, kuuntele ja toista.

R ——

On aina parempi rohkeasti kysyd, miten toisen nimi lausutaan sen
sijaan, ettd ldhtee arvuuttelemaan ja sanco nimen vield vaarin

®@=D
®QY W

09 evekulmala ja 684 muuta tykkddvat

MAALISKUU 20, 2022

LT S AT

@ Lisdd kommentti...
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https://www.instagram.com/mixedfinns/?hl=fi / \ 4 F‘

https://www.mixedfinns.fi/ ‘ w

drraadfinns

MIXED URAILTA
24.11.2022
mixedfinns Seurataan Vv Laheta viesti
202 julkaisua 10,8 t. seuraajaa 174 seurannassa i

“OISIN KAIVANNUT
KIHARANHOITO-OHJEITA
LAPSENA. MUN AITI EI OSANNUT
HOITAA TAI LAITTAA NIITA
YHTAAN. MUN SISKOLLA ON
TRAUMAT KUN MUN SISKON

',y 9 AFRO LEIKATTIIN THAN
LYHYEKSL”

£ . MIXED FINNS | YHTEISO MIXED-SUOMALAISILLE
Mixed Finns Koulutus
{>Faktoja & kokemuksia
B MIXED-tietokirja
J\ Vertaistuellisia tapahtumia
<® Antirasismikoulutukset organisaatioille
@ linktr.ee/mixedfinns

a@realieng

Seuraajat: antiracistforum, peaceandwellbeingorg, sun.muudi + 20 muuta
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poc_lukupiiri cos

poc_lukupiiri Ihan hetki sitten julkaistiin pari uutta ihanaa
lastenkirjaa, jotka halutaan nyt esitelld teillekin! Molemmat
teokset sopii kuusivuotiaille ja sitd vanhemmille lukijoille.

=

Pikkudino Misinuu on kertomus pienesta dinosauruksesta, joka
kuoriutuu munasta Misinuu-vuoren luolassa. Kuoriuduttuaan
_ munasta dino on aivan yksin, eikd tiedd itsestddn mitddn. Yhdessd
Y n N erilaisten metsdn eldinten kanssa Misinuu yrittdd 10ytdd ditinsd ja
t -f@lkh‘.lhﬂ. e R 0 b selvittda, kuka ja mikd hdn oikein on. Tarina on vahan pitkdahkd,
t OHKEVSIOIRKA AR LA N 5 > 4 mutta sen huumori osui meihin ja kieli on muutenkin ihanan
] e ¢ leikkisad.

o

3

s b

Poika ja rohkeusloikka jatkaa Jani Toivolan Roni-sarjaa. Tdlla
kertaa Roni aloittaa uuden harrastuksen, joka aluksi jannittaa
hurjasti. Yhdessa didin ja sirkusryhmadldisten kanssa oma rohkeus
. X kuitenkin I&ytyy. Ja sirkuksessa on myds toinen ruskea lapsi!

- A Kirjan vdrimaailma on kuin halaus ja tarina yksinkertaisen toimiva.

o

Kumpaan ndistad sd tarttuisit ensin?

=

[] Pikkudino Misinuu, Nooshin Shabani ja Anna Helminen
(suom. Joonas Maristo)

®QvV A

157 tykkayst
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https://www.instagram.com/sun.muudi/

sun.muudi

sun.muudi Ylisukupolvinen trauma?

Ylisukupolvinen trauma viittaa traumaan, joka kulkeutuu
sukupolvelta toiselle ja eldd sukupolvien valilld. Trauman
ylisukupolvisuutta esiintyy usein perheissd, jotka ovat kdyneet
lapi hyvin vakavaa traumaa, kuten esimerkiksi orjuutta tai
joutumista keskitysleireille.

Ylisukupolvisella traumalla on vaikutuksia seka fyysiseen
terveyteen ettd mielenterveyteen. Tutkimusten mukaan trauma
voi siirtyd seuraaville sukupolville aiheuttaen terveysongelmia.
Ylisukupolvinen trauma voi ilmetd traumaa kokeneiden
jalkeldisissa esimerkiksi ahdistuneisuutena, masennuksena,
itseluottamuksen puutteena ja sosiaalisen toimintakyvyn
haasteina.

Ylisukupolvisesta traumasta puhuminen on tarkeda, koska
unohdamme usein kuinka suuri vaikutus silld voi olla ihmisen
mielenterveyteen ja eldmdan kokonaisvaltaisesti. Jos karsit
ylisukupolvisesta traumasta, ole itsellesi armollinen ja pyyda
apua, kun tarvitset sita.

Qv

A filosohvi ja 67 muuta tykkdavat

i kommentti...



Rasismin systeemisyys

"En ole rasisti, mutta...

...hyodyn rasismin ja rodullistamisen tuottamista

etuoikeuksista ja valta-rakenteista.”



Mita tulisi tunnistaa
ja purkaa?



Toiseuttaminen

Sosiaalinen prosessi, jossa yksilot tai ihmisryhmat,
jotka poikkeavat normista, luokitellaan valtaa pitavan
ryhman toimesta ulkopuolisiksi.

Tama tapahtuu maarittelemisen, nimeamisen,
identifoimisen ja ulossulkemisen kautta seka ryhman
ominaispiirteina nahtyjen ominaisuuksien jatkuvana

toistamisena.

Lihde: Fem-R

02/11/20231 Opetushallitus 21
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Kuka on "normaali" ihminen?

Millaista on "normaali" elama?

22



Valkoisuusnormi

Ei viitata niinkaan ihonvariin vaan nakymattomiin sosiaalisiin
hierarkioihin ja valtasuhteisiin, jossa lansimaalaisuus ja
eurooppalaisuus nahdaan yhteiskunnallisia rakenteita
maarittelevana normina. Normatiivisuus tulee esiin vasta, kun siita
poiketaan. Eurosentrisyys on osa valkoisuusnormia.

Ldhde: THL



"Tietyt opettajat vaati mua pienryhmaan ja erityisluokalle, kun taas

mun unelmana oli se, etta ma paasen musaluokalle’, Dimitri kertoo.

Suomessa valkoisuus on normi, joka nakyy kaikkialla. Koulussa opetus
Ja oppikirjat ovat usein Eurooppa-keskeisia. Ne sisaltavat piilotetun viestin, etta eurooppalaisuus on tarkeampaa
ja parempaa.

My0Os oppikirjojen kuvasto voi antaa hyvin suppean kuvan suomalaisuudesta, kuten Alice huomautti: "Ma en ikina

nahnyt oppikirjoissa ketaan, joka ois nayttanyt multa’

https://www.yhteisetlapsemme.fi/blog/keskustelua-rasismista-nuorten-kanssa/

02/11/2023 1 Opetushallitus 24



Esimerkiksi luennolla opettaja on puhunut afrikkalaisista n-sanalla, eika kukaan
tilanteessa reagoinut asiaan. Rasismia sosiaalisena konstruktiona ei
kokemukseni mukaan sen kummemmin kyseenalaisteta tai analysoida.

Omalle valkoisuudelle ja siita johtuville rakenne- ja nakokulmaeroille ei oikein
osata olla kriittisia. Puhun valkoisuudesta normina, en ihonvarina.

Luennoitsijat eivat ole puuttuneet muiden opiskelijoiden rasistisisiin
kommentteihin, jolloin minun on joko puolustauduttava yksin tai oltava hiljaa ja
jaatava epatietoiseksi siita, ovatko kaikki luennoitsijaa myoten samaa mielta.

Puheessa tehdaan oletuksia siita, etta suomalaiset ovat valkoisia.

. https://yle.fi/a/3-11142191
02/11/2023 1 Opetushallitus 25



Rodullistaminen

Rodullistaminen on prosessi, jonka kautta ihmisiin
liitetaan esimerkiksi ihonvarin tai oletetun etnisen
taustan takia oletuksia, stereotypioita ja ennakkoluuloja.
Nama kohdistuvat muun muassa ihmisten kykyihin,
tapakulttuuriin ja moraaliin.

(Lihde: THL)



Kuka on kansainvalinen osaaja ja kuka maahanmuuttaja?
Kenen kulttuuri on monikulttuurisuutta Suomessa?

Minkalaisia roolimalleja ja esimerkkeja ruskeat ja mustat opiskelijat saavat
omalta alaltaan?

Kaytosta ja tekoja saatetaan kulttuuristaa ja ihmisia maahanmuuttajaistaa.

Jos opiskelijoiden yksilollisia kykyja ja toiveita ei nahda eika kuulla, tama voi
johtaa rodullistavaan opinto-ohjaukseen.

02/11/2023 1 Opetushallitus
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Mikroaggressiot

Tahallinen tai tahaton kommentti tai teko, joka vahvistaa ja
yllapitaa rasistisia tai muuten syrjivia stereotypioita ja
samalla toiseuttaa.

Puhujan harmittomiksi kokemat kysymykset tai kommentit

voivat olla niiden kohteeksi joutuvalle loukkaavia ja
kasautuvia.

02/11/2023 1 Opetushallitus https://syrjinta.fi/rasismi
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Vahemmistostressi

Ylimaarainen kuormitus, joka syntyy elaman aikana koetuista syrjinnan
ja rasismin kokemuksista tai niiden uusiutumisen pelosta.

Psykologinen ilmig, jolla kuvataan vahemmistostatuksesta johtuvaa
kroonista stressitilaa, joka johtuu koetuista, kasautuneista
syrjintakokemuksista, niiden aiheuttamasta ahdistuksesta ja pelosta,
erilaisuuden tunteista ja toiseuden kokemuksista.

(Léhde: FEM-R ja Yhdenvertaisuusvaltuutettu 2020)

02/11/2023 1 Opetushallitus
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Rasismi vaikuttaa hyvinvointiin ja toimintakykyyn

hapea
itsesyytokset, huonommuuden

Stereotypiauhka kokemus
Mikroaggressio vhteenkuuluvuuden puute

Vahemmistostressi stressi
ahdistus

masennus
fyysisia oireita

Katso aiheesta lisda THL:n antirasismikoulutuksessa Tutustu MUUDI-hankkeeseen
Ferdinand Garoffin puheenvuorossa! Instagramissal! 30



https://thl.fi/fi/web/maahanmuutto-ja-kulttuurinen-moninaisuus/tyon-tueksi/verkkokoulutus-antirasismista-ammattilaisille/osa-3-rasismin-ja-syrjinnan-psykologiset-vaikutukset
https://www.instagram.com/sun.muudi/

ANTIRASISTINEN PROSESSI

rasismia vastaan, pubun
KASVUALUE

rasismista, saatan tehda virheiti
. |a otan niista opiksi, puutun
rasismiin sitd kohdatessani,
pohdin miten voin lisata
yhdenvertaisuutta esimerkiksi

omassa tydpaikassani.
OPPIMISALUE

Tiedostan rasismin ja ymmaérrdn
sen yvhteiskunnallisena ilmidna,
tunnistan rasismin eri muotoja,

lisdan aktiivisesti omaa pELKOlL"E

ymmarrystani rasismista.

Kielldan syrjinnan tai
MUKAVUUSALUE

___________________ rasismin eri muodot,
kaipaan
mukavuusalueelleni,
koen syyllisyytta,
puclustaudun, kun

uhutaan rasismista
Valtan vaikeiden P aan ra i

teemojen kisittelyd

ja rasismista ““ms‘m.!l

puhumista, vetoan

inhimillisyyteen. anism

OLEN
ANTIRABISTI

W,
F
Digy gy o

e

S
#3770 » o



Representaatio

Viitataan ihmisryhman mahdollisuuteen tulla kuulluksi ja nahdyksi
vhteiskunnassa, esimerkiksi mediassa. Representaatiosta puhuttaessa viitataan
myos vahemmistojen aanen puutteeseen yhteiskunnallisessa paatoksenteossa.

(Lahde: Fem-R)
Ketka nakyvat tarinoissa ja esimerkeissa?
Ketka ovat aktiivisia toimijoita?
Kenen kulttuuria ja historiaa opetetaan?
Millaisia samaistumiskohteita tarjotaan bipoc-lapsille (lelut, kirjat)?
Minkalaista normatiivista kuvaa suomalaisuudesta luodaan?

Millaisista tehtavissa bipoc-tyontekijoita on organisaatioissa, kouluissa ja
paivakodeissa ja miten heidat otetaan osaksi tyoyhteisoa?
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Ryhmaporina:

Mita ajatuksia aihe heratti?
Mita uutta opit?
Mista jai kysyttavaa?
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Verkkokurssi antirasismista ammattilaisille
- tietoa, taitoa, tunnetta



https://thl.fi/fi/web/maahanmuutto-ja-kulttuurinen-moninaisuus/tyon-tueksi/verkkokoulutus-antirasismista-ammattilaisille

Testaa, osaatko toimia
antirasistisesti

https://solidaarisuus.fi/antirasismi/
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Antirasismi nuorisotyossa -opas antaa
valineita rasismin tunnistamiseen seka
siihen puuttumiseen nuorisotyossa

Antirasismi nuorisotyossa
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Jaiko kysyttavaa tai haluatko antaa palautetta?

Ole yhteydessa anne.kolehmainen@oph.fi
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