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Kurinpitokeinot ja oppilaan fyysinen rajoittaminen
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Turvallinen koulu - roolit kiusaamiseen ja vakivaltaan puuttumisessa
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Oppilaiden nakemyksia turvallisesta koulusta,
kiusaamisen ja vakivallan vastaisen tyon hankkeet

Turvallinen koulu
Turvallisuus tarkoittaa, ettei kiusata, saa olla oma itsensa ja voi tulla kouluun hyvilla mielin.

Ystavallisyys ja tasa-arvo ovat tarkeitd: kaikkia kohdellaan hyvin, ketdan ei jateta ulkopuolelle.

Luotettavat aikuiset ovat keskeisia — oppilaat toivovat, ettd aikuiset kuuntelevat, eivat vahattele, ja
pitavat lupauksensa (esim. eivat kerro nimid).

Ennaltaehkaisy
Tieto ja opetus: oppilaille tulisi kertoa, miksi kiusaaminen on vaarin ja mita seurauksia silla on.

Kannustaminen kertomaan: oppilaita tulisi rohkaista kertomaan kiusaamisesta ilman pelkoa.

Kiusaamiseen puuttuminen
Aikuisten aktiivinen rooli: opettajien tulee puuttua huuteluun, vakivaltaan ja syrjintaan.

. Nopea reagointi: kiusaamiseen pitda puuttua heti, matalalla kynnyksella.
Rangaistukset: osa oppilaista kokee, etta kiusaajille pitdisi tulla selkeitd seurauksia, kuten jalki-istunto.

Vuorovaikutus ja tuki
Keskustelu ja ymmarrys: kiusaajan ja kiusatun nakdkulmat tulisi ymmartaa, ja ystavystyminen voi

auttaa.
Oppilaiden aani: oppilaat toivovat, etta heitd kuunnellaan enemman ja kysytaan, mita heille kuuluu.

Yksindisyyden huomiointi: aikuiset voisivat kysya yksinaisilta oppilailta, onko kaikki hyvin.



Muutamia neuvoja aikuisille

” Jos kouluruoka maistuu kaikille, oppilaat ovat hyvantuulisia eika riitoja ja
kiusaamista synny niin paljon.”

”..ettd sais jotenkin varmuuden, ettad kiusaaminen loppuis, kun kertoo.”
”..liikkkukaa ympadari koulua, opettajia enemmadan ulkona vaélkillad”
”..tarkkailtaisiin enemman mité kaytavillad tapahtuu”

"aikuiset kuuntelisi loppuun asti, ei olisi koko ajan kiire, ettéd ne ei heti ala pistda
viestid kotiin tai hakea apua ilman kysyméatta”

"puhumalla kiusaajille enemmén kuin kiusatuille, koska sitten huomataan minkéa

takia hén kiusaa”



