OPETUSHALLITUS
UTBILDNINGSSTYRELSEN

Sosiaali- ja terveysalan
erikoisammattitutkinnon
toimeenpanotuen tilaisuus

Opetushallitus
Ammatillinen koulutus
Dinah Arifulla




Lyhyt alustus

* Sosiaali- ja terveysalan opetusneuvos
« Sote:n ammatillinen koulutus

* Perustutkinto (Sote pt, Valinehuoltoalan pt)

Ammattitutkinto (Sote at)

* Erikoisammattitutkinto (Sote eat) Dinah Arifulla
Sis-kir sh, hygieniahoitaja

» SORA saadokset ammatillisessa koulutuksessa "377% o

Akuuttihoitotyon erikoist.

* Tutkintovienti DigiOpe, Gero-ope
Tuotekehitystyon eat
e Muut edustukset dinah.arifulla@oph.fi
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Turvallisemman tilan periaatteet

Tassa tilaisuudessa on mahdollisuus kommentoida Ole kunnioittava ja asiallinen. Kunnioitusta

suullisesti tai chatin kautta, muutoin mikrofonit voi ilmaista asiallisella uteliaisuudella. Jos et

pidetaan suljettuina ymmarra toista osallistujaa, voit esittda avoimia
ja ei-arvottavia kysymyksia.

Kuuntele ja opi. Ota vastaan uudet aiheet ja
@ @ nakékulmat ennakkoluulottomasti. Suhtaudu
asioihin ja tilanteisiin mahdollisuutena oppia

Tallentaminen uutta ja kehittya.
kielletty

Anna tilaa. Tunnista, millaisessa roolissa ja
asemassa olet eri tilanteissa. Ole aktiivisesti
ldsna ja mahdollista omalla toiminnallasi myds
muiden osallistuminen.

w - @ g{ @ Taman tilaisuuden hairintayhteyshenkilo

Mosta on Laura Jauhola, etunimi.sukunimi@oph-fi,
puh. 029 331 578
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Agenda

* Lyhyesti taustaa ja yleista

« Sote eat
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Mita uudistuksessa tehtiin?

« Sisallon muutokset
tutkintorakenteen ja -
nimikkeiden ajantasaistamiseksi

Muodostetaan sosiaali- ja
terveysalan ammattitutkinto

Muodostetaan sosiaali- ja
terveysalan
erikoisammattitutkinto

« Vieressa olevat tutkinnot ja
tutkintonimikkeet poistuvat
31.12.2026 (0KM VN/3291/2024)

Siirtymaaika 31.12.2029 asti

Opetushallitus

TUTKINNOT Voimassaolo Tutkintonimikkeet

Ammattitutkinnot 150

osp

Mielenterveys- ja Dr: OPH-138-

paihdetyon 2018

ammattitutkinto

Terveysalan Dr: OPH- Kipsiteknikko

ammattitutkinto 1395-2018  Jalkojenhoitaja (AT)
Obduktioteknikko

Vammaisalan Dr: OPH-977- Henkildkohtainen avustaja

ammattitutkinto 2021 Kehitysvamma-alan ohjaaja (AT)

Erikoisammattitutkinnot

180 osp

Immobilisaatiohoidon Dr: OPH-839- Kipsimestari

erikoisammattitutkinto 2018

Kuntoutus-, tuki- ja Dr: OPH-492- Vammaisalan erityisohjaaja

ohjauspalvelujen 2018 Nakdévammaistaitojen ohjauksen

erikoisammattitutkinto erityisasiantuntija
Tybvalmentaja

Mielenterveys- ja Dr:OPH-2666-

paihdetyon 2017

erikoisammattitutkinto

Vanhustydn Dr: OPH- Ikaantyneen ihmisen

erikoisammattitutkinto 3285-2020 palveluohjaaja (EAT)
Muistihoitaja (EAT)
Ikavalmentaja (EAT)
Saattohoitaja (EAT)



Kuvio 1. Kliinisen hoitotyon erikoisalojen kokonaisuus.

b \ /Paﬂiatiivisen hoidon ja \ ( \

hoitotydn erikoisalat:
. ' ‘ saattohoidon hoitotyd
| ' .. Kansanterveyden hoitotyo =
Lasten ja nuorten Diabeteksen hoitotyd _ , o
L hoitotyo & Sydansairauksien hoitotyd Kehlty::;gtlyrgalsen Paivystyshoitotyd
| 3 Keuhko- ja hengitys- | =
£ : . g
el S Kivin oty PR ——
Neurologisen potilaan o : : i
Gerontologinen hoitotyo Infektioiden torjunnan ja e
hoitoty® Sy6paén sairastuneen epndemuonnglit\;?;:utumlsen Tehohoitotyo
hoitotyd
Psykiatrinen ja Haavahoidon
\mielenterveyden hoitotyﬁj k hoitoty6 j k j
. Yhteiset ydinkompetenssit: . -
Eettisyys - Ohjaus ja Kulttuuriset Verkostotys Laatu- ja Tiedonhallinta ja
laillisuus neuvonta enityistarpeet kehittamistyo digitalisaatio

I Opetushallitus STM:n RAPORTTEJA JA MUISTIOITA 2021:36



Yleista ammatillisesta
koulutuksesta



Koulutuksen jarjestaja vastaa
Laki ammatillisesta koulutuksesta (531/2017; 39§, 44§, 48§, 49§, 62§, 63§)

Opiskelijaksi ottamisen valintaperusteet seka paasy- ja
valintakokeet

- Tieto terveydentilavaatimuksista (SORA)
Opintojen henkilokohtaistaminen

* Yksilodllinen osaamisen tunnistaminen, tunnustaminen, hankkiminen,
kehittyminen ja osoittaminen seka ohjaus- ja tukitoimet

« AT ja EAT tavoitteena uuden osaamisen hankkiminen, ei aiemman hyvaksiluku
Osaamisen hankkimisen ja osoittamisen suunnittelu

Koulutuksen sisalto ja toteuttaminen

Opiskeluvalmiuksia tukevat opinnot
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Yleista
 Laajuus 15 - 30 - 45 osp
- Valinnaisuutta painotetaan (TUTKE 4)

« Tutkinnon osittain osaamista, koko tutkinto ei valttamaton

« Ammattitaitovaatimukset maaritellaan tehtavakokonaisuuden
osaamisen mukaan (eri tutkinnoissa on samoja
ammattitaitovaatimuksia, koska liittyy siihen tehtavaan ja pitaa
olla arvioitavissa)

« Arviointi hyvaksytty - hylatty
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Yleista ammatillisesta koulutuksesta

« 2018 reformin myo6ta nayttotutkinto poistui > "Tutkinnon osien edellyttama
ammattitaito ja osaaminen osoitetaan tekemalla kaytannon tyotehtavia
aidoissa tyotilanteissa ja tyoprosesseissa (nayttd).” Laki ammatillisesta
koulutuksesta 531/2017

« Tutkinnon osittain suunnitellaan osaamisen osoittaminen
« Samalla kertaa voi osoittaa useamman tutkinnon osan osaaminen
- Tutkinnon laajuuksista kansallinen linjaus, samoin tutkinnon osista

« HOKSissa pohdittava riittaako tutkinnon osa/osia riittavan osaamisen
saamiseksi
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Hallitsee oman alansa laaja-alaisen ja/tai
erikoistuneen tietoperustan seka kognitiiviset ja
kaytannon taidot seka ilmaisukyvyn ja hyodyntaa
naita tietoja ja taitoja ratkaistessaan luovasti
abstrakteja ongelmia ja suorittaessaan alan
tehtavia. Ymmartaa ammatillisten tehtavaalueiden
seka alan ja eri alojen rajapinnat ja yhteydet
laajempiin kokonaisuuksiin. Toimii alansa
erikoisosaajana ja kehittaa toimintaa, tuotteita ja/tai
palveluita. Johtaa ja valvoo tarvittaessa
toimintaymparistoja ja toimintoja, jotka muuttuvat
ennakoimattomasti. Opastaa muita ja valvoo
muiden suorittamia tehtavia. Hyva valmius toimia
alan itsenaisena yrittajana. Arvioi ja kehittaa omia ja
muiden suorituksia ja tyota.
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EQF taso 5
VN 120/2017, 778/2024

Valmius elinikaiseen oppimiseen. Toimii erilaisten
ihmisten kanssa opiskelu- ja tyoyhteisossa seka
muissa ryhmissa ja verkostoissa eettisten
periaatteiden mukaisesti. Viestii suullisesti ja
kirjallisesti seka alan etta alan ulkopuoliselle
yleisolle aidinkielellaan. Viestii toisella kotimaisella
kielella ja on vuorovaikutuksessa omalla alallaan
ainakin yhdella vieraalla kielella myas
kansainvalisesti.
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Sote EAT 2027



4 R
Sosiaali- ja terveysalan erikoisammattitutkinto

180 osp

Ammatillisia 120/180 osp



Erikoisosaaminen sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisenag, 15 osp

Ammattieettisyys ja lainsdadanndn, maaradysten ja ohjeiden noudattaminen
Opiskelija

toimii ammattieettisten periaatteiden mukaisesti

noudattaa lainsaadantoa, maarayksia, suosituksia ja ohjeita

toimii laatusuositusten ja omavalvontasuunnitelman mukaisesti

noudattaa sosiaali- ja terveydenhuollon ohjaus-, yhteydenotto- ja ilmoitusvelvollisuuksia
tukee ja noudattaa asiakkaan itsemadraamisoikeutta

toimii asiakas- ja potilasturvallisesti

noudattaa salassapito-, vaitiolovelvollisuus- ja tietosuojamadrayksia

toimii tietoturvallisuusohjeiden mukaisesti

toimii tyosuojelu- ja tydturvallisuusohjeiden mukaisesti

tyoskentelee tyopaikan turvallisuussuunnitelman mukaisesti

tyoskentelee hygieniavaatimusten ja aseptisten periaatteiden mukaisesti

tyoskentelee ergonomisten periaatteiden mukaisesti ja ennaltaehkdisee rasitusvammoja
huomioi ratkaisujen energiakulutuksen, kestavyyden ja ympadristovaikutukset edistaen kestavaa kehitysta
kayttaa nayttoon perustuvaa tietoa

 Ydinosaamista kuvaava tutkinnon osa
« Ajantasaisuus ja vastaavuus arvioitava
HOKSissa
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Sote EAT
180 osp
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Osaamisalat ja tutkintonimikkeet

Sote EAT
Akuuttihoitotydn osaamisala 180 Osp

Elaman loppuvaiheen hoitotydn osaamisala, Saattohoitaja
lkdantyneiden hyvinvoinnin edistamisen osaamisala, lkavalmentaja, lkaantyneen palveluohjauksen erikoisosaaja tai Muistihoitaja
Immobilisaatiohoitotydn osaamisala, Immobilisaatiohoitotyén erikoisosaaja

Infektioiden ehkaisyn ja torjunnan osaamisala

Jalkojen perushoidon osaamisala, Jalkojen perushoidon erikoisosaaja

Kestdvan terveyden osaamisala

Kuntoutus-, tuki- ja ohjauspalvelujen osaamisala, Nakdvammaistaitojen ohjauksen erikoisosaaja tai Vammaisalan ja erityisen
tuen erikoisosaaja

Mielenterveys- ja riippuvuustydn osaamisala

Obduktiotoiminnan osaamisala, Obduktiotoiminnan erikoisosaaja

Valinehuollon osaamisala
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- - . Sote EAT
Akuuttihoitotyon oa [ J

180 osp

« Akuutti- ja paivystyshoitoty0 eri asiakasryhmille 45 osp
« Asiakkaan ja laheisverkoston tukeminen 30 osp

« Kliininen hoitoty0 ja hoito-osaaminen sairaalaymparistossa 30 osp

HUOM. Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon valinnaiset tutkinnon osat
Ikaantyneiden akuuttitilanteissa toimiminen 15 osp, Monipotilas- ja
suuronnettomuus tilanteissa toimiminen 15 osp tai Perioperatiivinen hoitotyo 15
osp ovat valittavissa
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Elaman loppuvaiheen hoitotyon oa [ e }

180 osp

Saattohoitaja
« Palliatiivinen hoitoty6 45 osp
« Asiakkaan ja laheisverkoston tukeminen 30 osp

« Saattohoitoty06 ja kuolemankohtaaminen 30 osp

HUOM. Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon valinnainen tutkinnon osa
Palliatiivisessa hoidossa toiminen 15 osp on valittavissa
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Ikaantyneiden hyvinvoinnin edistamisen oa

- Ikaantyneen arjen tukeminen 30 osp

Ikaantyneen hoidon ja tuen edistaminen 30 osp [ Sote EAT }

180 osp

Ikavalmentaja

- Ikavalmentajana toimiminen 45 osp

Ikaantyneen palveluohjauksen erikoisosaaja

- Ikaantyneen asioiden hoitamisen ohjaus 45 osp
Muistihoitaja

« Muistioireisen ja muistisairaan tukeminen 45 osp

HUOM. Tutkinnon muodostuminen maarittaa tutkintonimi

kkeen
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Immobilisaatiohoitotydn oa [ Sote EAT }

180 osp

Immobilisaatiohoitotyon erikoisosaaja
« Tuentahoidon toteuttaminen ja kehittaminen 45 osp
« Erityisryhmiin kuuluvan potilaan tuentahoidossa toimiminen 30 osp

« Erityisvalineiden kayttaminen tuentahoidossa 30 osp

HUOM. 60 osp valinnaisiin: Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon valinnaiset
tutkinnon osat Haavanhoito 15 osp seka Immobilisaatiohoitotydssa toimiminen
15 osp TAI Hieronnan at Elimiston nestekierron edistaminen 30 osp seka
Raajanivelten liikkuvuuden edistaminen 30 osp ovat valittavissa.
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Infektioiden ehkaisyn ja torjunnan oa [ Sote EAT }
180 osp

- Infektioidentorjunta sosiaali- ja terveydenhuollossa 45 osp
- Infektioidentorjuntatydssa toimiminen 30 osp

« Infektiot ja mikrobit terveysuhkana 30 osp
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Jalkojen perushoidon oa [ Sote EAT }
180 osp

Jalkojen perushoidon erikoisosaaja
- Jalkojenhoitoty0 ja jalkojen terveyden edistaminen 45 osp
« Jalkojen hyvinvoinnin edistaminen 30 osp

« Yrittajyys sosiaali- ja terveydenhuollossa 30 osp

HUOM. Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon valinnaiset tutkinnon osat
Haavanhoito 15 osp seka Jalkojenhoitotydssa toimiminen 15 osp TAI Hieronnan
at Elimiston nestekierron edistaminen 30 osp ovat valittavissa.
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Sote EAT
180 osp

Kestavan terveyden oa

« Planetaarinen terveys ja kansantaudit 45 osp
- Kestava terveys ja sen edistaminen 30 osp

- Kiriisin hallinta ja terveyserojen kaventaminen 30 osp
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Kuntoutus-, tuki- ja ohjauspalvelujen oa [ S;;tg EAT }
osp

« Asiakkaan toimintaymparistossa ja palvelujarjestelmassa toimiminen 15 osp

Nakovammaistaitojen ohjauksen erikoisosaaja

. Ndkdvammaisten asiakkaiden liikkumistaidon ohjaus 30 osp

. Nakdvammaisten asiakkaiden nadnkayton ohjaus 30 osp

. Ndkdvammaisten asiakkaiden tiedonhallinnan valineiden ja kaytdn ohjaus 30 osp
Vammaisalan ja erityisen tuen erikoisosaaja

. Neurokirjon erityispiirteiden huomiointi osallisuudessa 45 osp

. Vaikea- ja monivammaisen asiakkaan osallisuuden ja hyvinvoinnin edistaminen 45 osp
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Sote EAT
180 osp

Mielenterveys- ja riippuvuustyon oa 120 osp

- Mielenterveys- ja riippuvuustyon menetelmien kayttaminen 45 osp
« Neurokirjon erityispiirteiden huomiointi osallisuudessa 45 osp

- Mielenterveys- ja riippuvuustyo eri asiakasryhmille 30 osp

HUOM. Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon valinnaiset tutkinnon osat
Lapsen ja nuoren mielenterveystaitojen edistaminen 15 osp,
Lastensuojelutyossa toimiminen 15 osp seka Mielenterveys-, paihde- ja
riippuvuustyo eri asiakasryhmille 15 osp ovat valittavissa
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Obduktiotoiminnan oa [ Sote EAT }

180 osp

Obduktiotoiminnan erikoisosaaja

 Ruumiinavaukseen valmistautuminen ja toiminnan ohjaaminen 30 osp
- Laaketieteellisessa ruumiinavauksessa toimiminen 30 osp

« QOikeuslaaketieteellisessa ruumiinavauksessa toimiminen 30 osp

- Korkeariskisessa ruumiinavauksessa toiminen 15 osp
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S Sote EAT
Vilinehuollon oa [ Ot }

180 osp

« Valinehuollon toiminnanohjaus, laadunhallinta ja kehittaminen 45 osp
- Erilaisten valineistdjen huoltoprosessit 30 osp

- Valinehuollon erityispiirteet 30 osp

HUOM. Valinehuoltoalan perustutkinnon 2026 valinnaiset tutkinnon osat ovat
valittavissa
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Sote EAT
180 osp

VALINNAINEN TUTKINNON OSA (45-) 60 osp

Tutkintokohtaiset valinnaiset tutkinnon osat 45-60 osp

Tutkinnon osa toisesta osaamisalasta 15-45 osp

Tutkinnon osa alan ammatillisesta perustutkinnosta 15-30 osp

Tutkinnon osa at tai eat 15-30 osp

Korkeakouluopinnot 5-30 osp

Paikallisiin ammattitaitovaatimuksiin perustuva tutkinnon osa 15-30 osp
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 Valinnainen tutkinnon 0sa 60 osp ¢y

Tutkintokohtaiset valinnaiset tutkinnon osat & 30 osp 180 osp

Asiakaslahtdinen kivunhoitoty6 ja sen toteuttaminen
sosiaali- ja terveydenhuollossa

Asiakkaan kohtaamistaidot haastavissa tilanteissa
Digimentorointi

Painehaavojen ehkaisy ja haavahoitoty6
Ikdantyneen hyvinvoinnin edistaminen ja tukeminen

Ikdantyneiden erityiskysymykset ja gerontologinen
hoitotyd

Kansantaudit ja voimavaraistava omahoidon ohjaus
Kirjaaminen ja tietohallinta sosiaali- ja terveydenhuollossa

Kuntoutuminen ja aktiivisen eldmantavan edistaminen

Ohjaus- ja koulutusosaaminen sosiaali- ja terveydenhuollossa
Rokottaminen lahihoitajan vastuualueella **
Seksuaali- ja lisdantymisterveyden edistdminen ja ohjaus

Sosiaali- ja terveydenhuollon kotiin vietavat palvelut seka
palvelujen ja tuotannon kehittaminen

Suun terveyden edistdminen sosiaali- ja terveydenhuollossa
Teknologiat osana palvelujarjestelmaa

Varautuminen, huoltovarmuus ja kriisinhallinta sosiaali- ja
terveydenhuollossa

Yhdenvertaiset palvelut ja vahemmistéryhmien terveyden
edistaminen




Yhteiset valinnaiset tutkinnon osat (EAT)

Digitalisaation edistaminen 30 osp

Kehittyvien teknologioiden kokeilu 30 osp

Kiertotaloustoiminnan kehittaminen 30 osp

Kyberturvallisuuden edistaminen 30 osp

15/09/2026 | Opetushallitus
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Valinnaiset tutkintokohtaiset lisaksi

Sosiaali- ja terveysalan seka Valinehuoltoalan perustutkinnon valinnaiset tutkinnon
osat

« Kasvatus- ja ohjausalan ammatti- ja erikoisammattitutkinto

Tuen tarpeeseen vastaaminen oppimisen ja ohjauksen ymparistoissa 40 osp

Lapsen tuen tarpeisiin vastaaminen yhteistydssa huoltajien ja muiden
ammattilaisten kanssa 30 osp

 Lapsen ja nuoren suojelu kasvatus- ja ohjaustyossa 50 osp

« Kokemusasiantuntijana ja vertaisohjaajana toimiminen 20 osp

* Hieronnan ammattitutkinto
 Elimiston nestekierron edistaminen 30 osp

- Raajanivelten liikkuvuuden edistaminen 30 osp
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Sote eat 2027, perusteen tiedot (crerusteet)

« Tutkinnon suorittaneen osaaminen
« Tybtehtavia, joissa tutkinnon suorittanut voi toimia
« Tutkinnon muodostuminen
« Tutkinnon osat
« Ammattitaidon osoittamistavat
« (Osaamisalojen kuvaukset
« Liitteet 1-3
 Arvoperusta
« Luvat ja patevyydet

- Tutkintokohtaiset terveydentilavaatimukset
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Kiitos!

Kysymyksia ja kommentteja?

ammatillinenkoulutus@oph.fi
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mailto:ammatillinenkoulutus@oph.fi

Sote-kahvilat
« 30.9

ETENE on paivittanyt sosiaali- ja terveysalan eettisia
ohjeita. Tarkastellaan asiaa lahihoitajan eettisten ohjeiden
kautta.

- 12.11

STM Suun terveys osaksi hoivatyota -tyoryhmassa on
kehitetty verkkokurssia ja tyokaluja suun hoitamisen
parantamiseksi erityistilanteissa.

- 10.12

KIMMOKE-hanke, jossa vahvistetaan ja sanoitetaan kieli- ja
monikulttuurista osaamista

Tapahtumakalenteri |
Opetushallitus (oph.fi)

https://urly.fi/31IM

15/09/2026 1 Opetushallitus /33\



https://www.oph.fi/fi/tapahtumakalenteri
https://www.oph.fi/fi/tapahtumakalenteri
https://urly.fi/3IIM

Sote at 2027, Sote eat 2027
toimeenpanotuen webinaarit

.. .. l. . l I .l . !
perusteet
+—24-92026Kkle12-15-30-Soteecat 2027
Tutkinnenperusteet

22.10.2026 klo 14-15.30 yleinen tilaisuus
tyoelamanedustajille ja opiskelijoille

15/09/2026 | Opetushallitus
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Opetushallitus
kouluttaa

6.11.2026 Sosiaali- ja terveysalan
ammatillisen koulutuksen kehittamispaiva
(maksullinen)
https://tapahtumat.oph.fi/sosiaali-ja-
terveys2026/FI

Sisalto:

e Jaksaminen ja tydomotivaatio
e Psykologinen turvallisuus, vertaistuki ja
palautumisen tydkalut

e Tyoyhteisbn kansainvalistyminen

e Kulttuurisensitiivinen kohtaaminen

e Hotus-naytdon kaytanndn soveltaminen
e Potilaan itsehoidon tukeminen ja

minapystyvyyden vahvistaminen
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Ohjelma

Perjantai 6.11.2026

Tilaisuuden puheenjohtajana toimii opetusneuvos Dinah Arifulla Opetushallituksesta.

8.45-10.00
lImoittautuminen ja aamukahvi

10.00-10.05
Tilaisuuden avaus
opetusneuvos Dinah Arifulla, Opetushallitus

10.05-10.10
Ammatillisen koulutuksen tervehdys ja johdattelu péaivaan

10.10-10.20
Eduskunnan tervehdys

10.20-10.40

Nayttodn perustuvilla yhtenaisilla kdytannéilla vaikuttavuutta potilaan omahoidon ja minapystyvyyden
tukemiseen

tutkimusjohtaja Heidi Parisod, Hoitotydn tutkimussaatio (Hotus)

10.40-10.50
Nayttovinkki
asiantuntija Tarja Pajunen, Suomen lahi- ja perushoitajaliitto SuPer ry

10.50-11.00
Tauko

11.00-12.00
Tyéhyvinvoeinti ja jaksaminen kriisiytyvésséa Sotessa

¢ 11.00-11.30 Psykologinen turvallisuus, vertaistuki ja palautumisen tydkalut
erityisasiantuntija Olli Viljanen, Tyoterveyslaitos

¢ 11.30-12.00 Keinoja ehkaistd tyéuupumusta ja parantaa tydmotivaatiota
tyohyvinvointisuunnittelija Minna ljas, Etela-Pohjanmaan hyvinvointialue


https://tapahtumat.oph.fi/sosiaali-ja-terveys2026/FI
https://tapahtumat.oph.fi/sosiaali-ja-terveys2026/FI
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Kiitos!

Opetusneuvos

Dinaly Arikul

ammatillinenkoulutus@oph.fi

15/09/2026 | Opetushallitus
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