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BILAGA 3 – TILLÄMPLIGA BIDRAGSSATSER 

 

A. VOLONTÄRARBETE  

1. Resor  

Med avstånd avses avståndet mellan ursprungsorten och platsen för verksamheten, medan 

belopp avser bidraget för resan både till och från den platsen. 

 

Tabell 1 – Resebidrag 

 

Resebidrag (i euro per deltagare) 

Avstånd1 
Belopp 

(standardresa) 

Belopp 

(miljövänligt 

resande) 

10–99 km 28  56 

100–499 km 211  285 

500–1 999 km 309 417 

2 000–2 999 km 395 535 

3 000–3 999 km 580 785 

4 000–7 999 km 1 188 1 188 

8 000 km eller mer 1 735 1 735 

 

2. Förvaltningskostnader:  

Förvaltningskostnaderna inbegriper planering, finansiering, samordning och 

kommunikation mellan partnerna samt administrationskostnader. Förvaltningskostnaderna 

uppgår till 238 euro per deltagare. För volontärgruppsverksamhet är beloppet 125 euro per 

deltagare. 

3. Organisatoriskt stöd:  

Kostnader som är direkt kopplade till genomförandet av volontärverksamheten (t.ex. 

förberedelser, övervakning och stöd till deltagare, validering av läranderesultat) och 

kostnader för deltagarnas uppehälle (t.ex. kost och logi samt lokala resor). Bidragsbeloppen 

per deltagare och dag anges i följande tabell: 

  

 
1 https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator.  Till exempel om en person från Madrid (Spanien) deltar i en 

verksamhet som äger rum i Rom (Italien), ska sökanden a) beräkna avståndet från Madrid till Rom (1 365,28 km), b) välja rätt 
avståndsintervall (dvs. mellan 500 och 1 999 km) och c) beräkna det EU- bidrag som bidrar till deltagarens kostnader för tur och retur resan 
Madrid–Rom (309 euro). 

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator
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Tabell 2 – Organisatoriskt stöd – Verksamhetskostnader 

 

 

 

Organisatoriskt stöd – 

Verksamhetskostnader 

(i euro per dag) 

 

Volontärarbete 

Österrike 35 

Belgien 36 

Bulgarien 30 

Kroatien 40 

Cypern 30 

Tjeckien 24 

Danmark 55 

Estland 25 

Finland 36 

Frankrike 28 

Tyskland 33 

Grekland 30 

Ungern 24 

Irland 52 

Italien 28 

Lettland 25 

Litauen 26 

Luxemburg 37 

Malta 29 

Nederländerna 36 

Polen 25 

Portugal 27 

Rumänien 23 

Slovakien 24 

Slovenien 26 

Spanien 25 

Sverige 35 

Nordmakedonien 20 

Island 36 

Liechtenstein 34 

Norge 36 

Turkiet 24 

Partnerland i EU:s grannskap 29 
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4. Stöd till inkludering 

Följande belopp (per dag och deltagare) ska beviljas för verksamheter där unga med 

begränsade möjligheter deltar. 

 

Tabell 3 – Stöd till inkludering  

  

Stöd till inkludering  

Volontärarbete  

(i euro per dag) 

  

Österrike 12 

Belgien 12 

Bulgarien 10 

Kroatien 13 

Cypern 9 

Tjeckien 8 

Danmark 19 

Estland 8 

Finland 12 

Frankrike 9 

Tyskland 12 

Grekland 9 

Ungern 8 

Irland 18 

Italien 9 

Lettland 8 

Litauen 8 

Luxemburg 13 

Malta 11 

Nederländerna 13 

Polen 8 

Portugal 9 

Rumänien 8 

Slovakien 8 

Slovenien 8 

Spanien 8 

Sverige 12 

Nordmakedonien 6 

Island 12 

Liechtenstein 11 

Norge 12 

Turkiet 8 

Partnerland i EU:s grannskap 9 
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5. Fickpengar 

Tabell 4 – Fickpengar till volontärer 

  

Fickpengar 

Volontärarbete  

(i euro per dag) 

  

Österrike 7 

Belgien 6 

Bulgarien 7 

Kroatien 10 

Cypern 7 

Tjeckien 7 

Danmark 12 

Estland 5 

Finland 7 

Frankrike 8 

Tyskland 7 

Grekland 7 

Ungern 7 

Irland 11 

Italien 6 

Lettland 5 

Litauen 6 

Luxemburg 7 

Malta 6 

Nederländerna 7 

Polen 6 

Portugal 6 

Rumänien 4 

Slovakien 6 

Slovenien 5 

Spanien 6 

Sverige 7 

Nordmakedonien 4 

Island 8 

Liechtenstein 8 

Norge 8 

Turkiet 6 

Partnerland i EU:s grannskap 6 

 

6. Stöd till språkinlärning  

Detta bidrag är endast tillämpligt för verksamhet utomlands som varar 60 dagar eller längre, 

och endast om värdlandets språk eller det språk som används i verksamheten inte omfattas 

av språkstödet på nätet, eller om deltagaren behöver högre nivåer än de som tillhandahålls 

via språkstödet för det språket, 150 euro per deltagare.  
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7. Förberedande besök 

Kostnader i samband med genomförandet av förberedande besök, inklusive kostnader för 

resor och uppehälle. Bidrag på grundval av enhetskostnader. 609 euro per deltagare för varje 

förberedande besök. Baserat på antalet deltagare, inklusive medföljande personer. Högst 

två deltagare per deltagande organisation kan få bidrag per verksamhet, förutsatt att en av 

deltagarna i volontärverksamheten är en ung person med begränsade möjligheter. 

8. Särskilda kostnader 

100 % av de stödberättigande kostnaderna: 

- Visum och visumrelaterade kostnader, uppehållstillstånd, vaccinationer, medicinska 

intyg, kostnader för säkerhetsgodkännande. 

- Kostnader för personlig försäkring vid verksamhet inom landet.  

- Organisationernas kostnader för att göra det lättare för unga med begränsade 

möjligheter att delta på samma villkor som andra genom utökat mentorskap, dvs. 

förberedelse, genomförande och uppföljning av skräddarsydda aktiviteter.  

- Bidrag till kostnader kopplade till anordnandet av volontärverksamhet som involverar 

unga med begränsade möjligheter och till organisationers kostnader för att göra det 

lättare för unga med begränsade möjligheter att delta på samma villkor som andra, t.ex. 

för skäliga anpassningar av eller investeringar i fysiska tillgångar. 

- Kostnader kopplade till medföljande personer. 

 

När det gäller särskilda kostnader för att stödja unga med begränsade möjligheter, såsom 

kostnader för utökat mentorskap eller skräddarsydda aktiviteter, bidrag till kostnader för 

anordnandet av volontärverksamhet, kostnader för skäliga anpassningar av eller 

investeringar i fysiska tillgångar, kostnader för medföljande personer osv., måste de 

sökande styrka att de vanliga budgetreglerna (”Stöd till inkludering”, enhetskostnad per 

dag per deltagare) inte täcker minst 80 % av kostnaderna. 

Om särskilda kostnader för att stödja deltagandet av unga med begränsade möjligheter 

godkänns, ersätter de bidraget för stöd till inkludering. 

 

80 % av de stödberättigande kostnaderna: 

- Kostnader för tillhandahållande av en finansiell garanti om det nationella 

programkontoret begär en sådan (80 % av de stödberättigande kostnaderna). 

- Dyra resekostnader för deltagare (t.ex. resor till och från de yttersta randområdena), 

inklusive resor med miljövänligare transportmedel som har lägre koldioxidutsläpp och 

som ger upphov till dyra resekostnader (80 % av de stödberättigande kostnaderna). 

Sökandena måste styrka att de vanliga bidragsreglerna (baserat på enhetskostnader 

enligt avståndsintervall) inte täcker minst 70 % av deltagarnas resekostnader. Om 

särskilda kostnader för dyra resor godkänns, ersätter de i förekommande fall 

standardresebidraget.  
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B. SOLIDARITETSPROJEKT 

1. Projektledning 

Kostnader för projektledning och genomförande av projektet: 630 euro per månad. 

2. Handledningskostnader 

Kostnader för de fall där en handledare medverkar i projektet (valfritt).  

Anm.: Bidrag till handledningskostnader kan ges för högst tolv dagar. 

 

Tabell 5 – Handledningskostnader 

  
Handledningskostnader 

(i euro per dag) 

 Solidaritetsprojekt 

Belgien, Danmark, Finland, Frankrike, Irland, Island, Italien, Liechtenstein, Luxemburg, 

Nederländerna, Sverige, Tyskland, Österrike 
255 

Cypern, Estland, Grekland, Lettland, Malta, Portugal, Slovakien, Slovenien, Spanien, 

Tjeckien 
227 

Bulgarien, Kroatien, Litauen, Nordmakedonien, Polen, Rumänien, Turkiet, Ungern 137 

 

3. Särskilda kostnader 

100 % av de stödberättigande kostnaderna: 
  

- Kostnader för att stödja deltagandet av unga med begränsade möjligheter (medlemmar 

i den grupp som genomför projektet).  

- Kostnader för att stödja deltagandet av unga med begränsade möjligheter som utgör 

målgrupp för projektet. 

Begäran om ekonomiskt stöd för att täcka särskilda kostnader måste motiveras i 

ansökningsformuläret och godkännas av det nationella programkontoret.  

Begäran om ekonomiskt stöd för att täcka särskilda kostnader för personer med begränsade 

möjligheter som utgör målgrupp för projektet får inte överstiga 7 000 euro per projekt.  

 


