
Lukioiden valtakunnallinen 
kehitystehtävä 2018-

Opetus- ja Kultuuriministeriö



335 lukiota

76 erityisen tehtävän lukiota / 15 urheilulukiota
erillinen rahoitus valtiolta

11 kehittäjälukiota / 2 liikuntaan ja urheiluun
erillinen rahoitus valtiolta

Kastellin urheilulukio
Mäkelänrinteen urheilulukio 



Tavoite: innovoida ja toteuttaa sekä johtaa 
kansallista lukion kehitystyötä edustamassaan 
oppiaineessa

Kohde: muut urheilulukiot ja tavalliset 
lukiot sekä niissä opiskelevat opiskelijat

Tarkoitus: levittää osaamista läpi 
lukiokentän 



Urheilulukiot (Oulu ja Helsinki)

Kaksoisura:

URHEILIJAN ARJEN KEHITTÄMISTÄ KOULUYMPÄRISTÖSSÄ 
FYSIOTERAPIA JA OMINAISUUSVALMENNUKSEN KEHITTÄMINEN / KEHITYSTUKI 2019-2023, TAPAAMISET
TUTKIMUSYHTEISTYÖ / GRADU JA YHTEISTYÖ JYVÄSKYLÄN YO
RAVITSEMUS VALMENTAUTUMEN /  LUKIOIDEN OPSIN KURSSIT
OPINTO-OHJAUKSEN KEHITTÄMINEN / KEHITYSTUKI 2020-2022, TAPAAMISET, ERASMUS+ SPORT (HITIN)

JOUSTAVIEN OPISKELUTAPOJEN KEHITTÄMINEN URHEILIJAN TARPEET EDELLÄ
PÄIVÄLUKION OSALTA / Kehity huippu-urheilijaksi kirja, urlujen yhteinen OPS, yhteissuunnittelu 
AIKUISLUKION OSALTA / eURLU yhteistyö
E-LUKION OSALTA / eURLU yhteistyö
eURLU / koordinaattori, opotuet, kurssimaksut, yhteissuunnittelu, eURLUsopimus

Lukioliikunta



RAHOITUS   185 000 / OPPILAITOS / VUOSI

KAKSOISURA
YHTEISTYÖ JA  TALOUDELLINEN KEHITYSTUKI MUILLE URHEILULUKIOLLE
YKSI TEEMA KAHDEKSI VUODEKSI (OMINAISUUSVALMENNUS, FYSIOTERAPIA, OPINTO-
OHJAUS YM.)
TEHTÄVÄT JATKUVAT KOULUISSA SEN JÄLKEEN OMALLA RAHOITUKSELLA

LUKIOLIIKUNTA / POHJOISET URHEILULUKIOT 8 KPL
TALOUDELLINEN TUKI URHEILULUKIOLLE                                                                                           
JOKAINEN URHEILULUKIO VASTAA MAANTIETEELLISESTI OMAN ALUEENSA 
LIIKUNNANOPETUKSEN KEHITTÄMISESTÄ ESIM. KOULUTUKSESTA

HANKKEEN JOHTAMINEN JA KOORDINOINTI
KORONA ON VAIKEUTTANUT TOIMENPITEIDEN JALKAUTTAMISTA 



LIIKUNNANOPETUKSEN KEHITTÄMINEN 
2022-2025

URHEILULUKIOIDEN MAANTIETEELLISET VASTUUALUEET 
LIIKUNNANOPETUKSEN KEHITTÄMISESSÄ

YHTEISTYÖTÄ:
TAVALLISET LUKIOT
URHEILULUKIOT
KLL
LIIKUNNANOPETUKSEN PAIKALLISYHDISTYKSET
URHEILUAKATEMIAT
JYVÄSKYLÄN YLIOPISTO



Kiitos – Tack så mycket


