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Kielellinen tietoisuus

Kielelliselld tietoisuudella tarkoitetaan herkkyyttd havaita ja taitoa ymmartdd puhutun ja
kirjoitetun kielen vélinen yhteys. Lapsella taito kehittyy kokonaisvaltaisesta kielen
hahmottamisesta yha yksityiskohtaisempaan kielen rakenteiden havaitsemiseen. Noin 3—4-
vuotiaana kielellinen tietoisuus on taitoa erotella kielestd esimerkiksi sanojen rytmeja,
loppusointuja ja riimeja. Myohemmin kehittyy herkkyys havaita puhutun ja kirjoitetun kielen
valinen yhteys. Lapsen huomio kiinnittyy kielen merkityksestad yha enemman kielen muotoon
ja rakenteisiin seka siihen, ettd puheen voi jakaa pienempiin osiin kuten sanoihin, tavuihin,
Kirjaimiin ja aanteisiin.

Monipuolinen Kielellisen tietoisuuden taitojen harjoittelu antaa vahvan pohjan lukutaidolle.
Kielellinen tietoisuus voidaan jakaa viiteen taitoalueeseen:

Fonologinen tietoisuus: taito hahmottaa sanojen dannerakennetta, erottaa ja yhdistaa
aanteité.

Morfologinen tietoisuus: tietoisuus sanojen rakenteista, Kielen sanastosta ja sanojen
taivutuksesta.

Semanttinen tietoisuus: sanojen merkityksen ymmartaminen, kyky luokitella ja
maéaritell& sanoja.

Syntaktinen tietoisuus: tietoisuus siitd, miten sanat liittyvét toisiinsa lauseiksi ja
tekstiksi.

Pragmaattinen tietoisuus: tietoisuus kielen kaytosta eri yhteyksissd, taito kayttada
kielta tilanteeseen sopivalla ja tarkoituksenmukaisella tavalla.

Viimeistaan esiopetuksessa kannattaa lukutaidolle luoda pohjaa kiinnittdmaélla lasten huomiota
esimerkiksi seuraaviin asioihin leikin ja erityisesti kuuluun perustuvien harjoitusten avulla:

Tekstit: kuunnellaan kertomuksia, tarkastellaan puheen muuttamista kirjoitetuksi
kieleksi, kokeillaan tekstin tuottamista erilaisilla vélineilld (esim. kynalla ja
nappaimistolla).

Sanat ja virkkeet: tuttujen sanojen tunnistaminen kokosanahahmoina sanalapuista
(esim. lasten nimet) ja ympériston kirjoitetusta kielestd, kuultujen ja néhtyjen sanojen
pituuksien vertaaminen sekd sanojen samanlaisuuden ja erojen tarkastelu (esim.
alkukirjaimen muutos), sanojen erottaminen virkkeesta ja virkkeen hahmottaminen
yksittaisista sanoista.

Tavut: kuuluun perustuva sanan tavuttaminen (esim. taputtamalla), tavujen
lukumadréan laskeminen (esim. palikoiden avulla), kuultujen tavujen yhdistdminen
sanaksi, sanan alkutavun ja lopputavun tunnistaminen, sanan ennustaminen alkutavun
perusteella (tavuennakointi), tavun lisdédminen ja poistaminen sanasta.

Kirjaimet ja aanteet: kirjainten nimien ja kirjainmuotojen tunnistaminen, &anteiden
maistelu, Kirjain-4&nnevastaavuuden ymmartdminen, riimin tunnistaminen ja



tuottaminen, sanan alkuddnteen tunnistaminen ja nimedminen sekd poisto ja
lisdédminen, yksittaisten danteiden yhdistaminen sanaksi mallin mukaan.

Lukemaan oppiminen

Lapsi oppii vuorovaikutuksessa aikuisten, toisten lasten ja kirjallisen ympadristonsa kanssa
kiinnittdimadn huomiota Kirjaimiin ja erilaisiin teksteihin ja hiljalleen ymmartdméén
kirjoitusjarjestelmédmme periaatteita. Lasten kokemukset Kirjoitetusta kielesta ovat kuitenkin
erilaisia johtuen kodin lukuympéristostd, varhaiskasvatuksesta ja lapsen kiinnostuksesta
kirjoitettua kieltd kohtaan. Kielellisen ympéristonsa lisaksi lasten kielellisilla ja kognitiivisilla
taidoilla on varsinkin alkuvaiheessa yhteyttéd lukutaidon oppimiseen.

Kielellisen tietoisuuden on havaittu olevan vahvasti yhteydessa lasten luku- ja kirjoitustaidon
kehitykseen. Sanojen lukemisen taidon taustalla ovat lapsen kirjaintuntemus, dénnetietoisuus
ja Kirjan-dannevastaavuuden tunnistaminen. Suomen kielen sdannonmukaisuus ja
yksinkertainen fonologinen rakenne, lahes téydellinen kirjain-4dnnevastaavuus, vahéainen
aanteiden maaré ja tavujen tarkastelu helpottavat lukemaan oppimista. Suomen kielessa myos
kirjaintuntemuksen kehittyminen auttaa lasta operoimaan puhuttua kieltd myos aanteilla.

Automatisoitunut sanantunnistustaito on vélttamaton edellytys, jotta tekstid pystyy lukemaan
sujuvasti. Sujuvaksi tekstien lukijaksi tulee harjoittelemalla erilaisten tekstien lukemista.
Sujuva lukutaito on myos luetun ymmartamisen kannalta tarkein taito, mutta myos lapsen sana-
ja késitevarannon laajuus sekéd puhekielen ja kuullun ymmartdmisen taidot liittyvat tekstin
ymmartdmiseen. Naiden taitojen lisdksi lapsen lukustrategioilla, péaattelytaidoilla, muistilla,
metakognitiivisilla tiedoilla (oman lukemisen seuranta ja ymmartdmisen tarkkailu) ja
toiminnan ohjaamisen taidoilla (tyoskentelytaidot, keskittyminen ja itsesaately) on yhteytta
luetun ymmartamiseen.

Useimmiten lapset haluavat tutustua kirjaimiin ja oppia lukemaan. Taitavaksi lukijaksi kasvu
edellyttdd lapselta paitsi taitoa lukea ja ymmartdd lukemaansa niin my6és motivaatiota
harjoitella ja lukea riittdvasti. Tastd syysta lukutaidon perusteiden harjoittelussa ja
varsinaisessa lukemaan opettamisessa tulee kiinnittdd paljon huomiota sisaisen motivaation
herattdmiseen ja sen yllapitoon. Jos kirjainten opettelu osoittautuu vaikeaksi ja kokemukset
ovat Kielteisid, niin motivaatio alkaa véhitellen hiipua ja lapsi alkaa véltella lukemista ja
tehtévid, jossa kirjaimia tai lukutaitoa tarvitaan. Erityisesti talloin opettajan huomio, kannustus
ja tuki ovat tarkeita yllapitamaan Kirjainten ja tekstien tutkimiseen liittyvaa motivaatiota.

Lukemaan opettaminen

Lukutaidon opetus on osa perusopetuksen opetussuunnitelmassa olevaa tekstin tulkitsemisen
taitojen opettamista. Tyypillisesti ensimmadisen luokan opettajalla on koulun alkaessa
taidoiltaan hyvin kirjava joukko lapsia. Osalla lapsista on peruslukutaito jo hallussa, kun taas
toiset vasta tutustuvat Kirjaimiin. Tastd syysta lukemaan opettaminen on lahtokohtaisesti
eriyttdvaa ja lapsen taidot huomioon ottavaa. Hyvan ldhtokohdan lukutaidon opettamiseen
tarjoavat koulutulokkaiden teksteihin liittyvat aiemmat kokemukset ja heidén intonsa oppia
uusia taitoja.

Suomessa yleisimmin kéytetyt lukemaan opettamisen alkeismenetelmat ovat synteettisia
menetelmid tai niiden sovelluksia, jotka perustuvat suomen kielen hyvin saannénmukaiseen



rakenteen. Y leisimmin kaytossa on ns. KATS-menetelmé, jossa edetadn kirjainten ja adnteiden
tunnistamisesta, tavujen ja sanojen lukemiseen. Lapsi tutustuu ensin kirjainten nimiin ja oppii
yhteyden kuulemansa dénteen ja kirjoitetun symbolin valilla (kirjain-dadnnevastaavuus) ja osaa
kayttaa tata taitoa lukiessaan ensin tavuja (2—4 &&nteen yhdistdminen) ja vahitellen myos sanoja
ja virkkeitd. Mitd automaattisemmaksi kirjain-d4adnnevastaavuuden hallinta seka tavun ja sanan
tunnistus tulee, sitd sujuvammin lapsi lukee eikd hén lopulta en&d tarvitse danne &anteeltd
tapahtuvaa koodaamista. Taidon automatisoituminen voi joillakin lapsilla tapahtua hyvin
nopeasti ns. hyppayksenomaisesti lukutaidottomasta lukutaitoiseksi, mutta usein se vaatii
saannollista ja joskus sinnikéstékin harjoittelua.

Analyyttisissa menetelmissd edetddn kokonaisuuksista (kokonainen teksti tai sana) tekstin
pienempiin osiin tavuihin ja kirjaimiin. Analyyttisistd menetelmista eniten kéytetaan ns. LPP-
menetelmaén (lukemaan puheen perusteella). Siind yhteisen keskustelun pohjalta rakennetaan
opettajan ohjauksessa yhteinen teksti, jota luetaan ja josta tutkitaan yksityiskohtia, kuten
sanoja, tavuja tai kirjaimia. Keskeista on, ettd lapset voivat seurata, miten teksti muuttuu
puheesta kirjoitetuksi tekstiksi ja miten tekstia voi tutkia. Usein LPP:n rinnalla kdytetd&dn myos
KATS-menetelmasta tuttuja perusharjoitteita kirjain-aannevastaavuudesta sekd sanojen ja
tavujen aannepohjaisesta kokoamisesta ns. liukumisesta.

Tekstin ymmartamisen taidot ja strategiat

Tekstin ymmartamisen taitoja voi harjaannuttaa jo ennen kuin edes varsinaisesti opetellaan
lukemista esimerkiksi daneen luettujen kertomusten ja kuullun ymmaértamista tukevien
harjoitusten avulla. Tekstin ymmartdminen vaatii kielen ymmartdmistd, peruslukutaitoa,
riittdvad sanavarantoa ja tietoutta sanojen erilaisista merkityksistd sekd tyomuistia. Jotta
tekstista tulisi lukijalle ymmarrettavaa, lukijan taytyy yhdistaa useiden perékkaisten virkkeiden
merkitykset yhteen ja péatelld, miten esitetyt asiat liittyvat toisiinsa kokonaisuudeksi. T&man
saavuttamiseksi hanen taytyy yhdistaa tekstiin taustatietoja muistista, jotta tekstistd tulisi
mielekds ymmarrettdva kokonaisuus. Liséksi lukijan tulee lukiessa seurata ja arvioida omaa
ymmartamistaan ja tarvittaessa kéyttaa korjaavia strategioita.

Mielikuvat tukevat kielellista (tekstin) ymmartamistd. Roolileikit, mielikuvaharjoitukset ja
draamatoiminta kehittavét kielen ymmartdmisen taitoja. Mielikuva syntyy jokaisen omista
kokemuksista ja on siksi aina erilainen. Kun omia mielikuvia esimerkiksi kuullusta tekstista
kerrotaan toisille, lapset huomaavat, mitd samaa ja mita erilaista mielikuviin sisaltyy. Kun
lapset eivét nde kertomuksiin liittyvid kuvia, he joutuvat luomaan tapahtumista ja henkildista
omat mielikuvansa. Pyséhdy kesken kertomuksen ja pyydd lapsia ’nikeméian’ kyseinen
kertomuksen kohta. Anna heidan kertoa ja vertailla, mitd ovat nahneet, ja kuvitella, mita
seuraavaksi saattaisi tapahtua. Lapsia voi ohjata tarkentamaan mielikuvaansa avoimien
kysymysten avulla esimerkiksi: Mitd ndet? Milta se nayttad? Missa se on? Kerro lisaa. jne.

Lukustrategioilla tarkoitetaan toimintamalleja ja tekniikoita, jotka auttavat lukijaa
ymmaértdmaan, muistamaan ja kasittelem&én tekstid. Lukustrategioihin, kuten ennakointiin ja
tiivistdmiseen, tutustutaan aluksi kuullun ymmartamisen ja mielikuvien avulla. Ennen tekstin
kuuntelua tai lukemista ennakoidaan teksti& esimerkiksi omien kokemusten, otsikon tai kuvien
perusteella. Kuuntelemisen tai lukemisen aikana pysahdytd&n valilld pohtimaan, mitd on
tapahtunut ja ennakoidaan, mit& seuraavaksi voisi tapahtua. Tekstin kuuntelun tai lukemisen
jalkeen kerrata keskeiset tapahtumat, pohditaan syité ja seurauksia ja verrata tapahtumia omiin
kokemuksiin.



Tekstin tulkitsemisen taitoja voidaan varhaiskasvatuksessa lahestya esimerkiksi seuraavasti:

Tutustutaan peruslukutaidon keskeisiin kasitteisiin kayttamalla niitd omassa puheessa:
aanne, kirjain, tavu, sana, virke, lopetusmerkki, otsikko, teksti ja kuva.

Kuunneltavien kertomusten avulla tuetaan tekstinymmartamisen taitoja ja harjoitellaan
ymmartamista tukevia strategioita kuullun perusteella kuten ennen kuuntelua,
kuuntelun aikana ja sen jalkeen. Samoja strategioita harjoitellaan mydhemmin
itsendisesti luettujen tekstien yhteydessd ennen lukemista, lukemisen aikana ja sen
jalkeen.

Sanojen ja sanontojen merkityksia sek& sanavalintoja pohditaan kertomusten
yhteydessd. Samoin sana- ja késitevarantoa tdsmennetaan ja laajennetaan seké asioiden
ja tapahtumien nimedmisté harjoitellaan erilaisten tekstien yhteydessa.

Kertomusten ja draamatoiminnan avulla tutustutaan erilaisiin tapoihin ilmaista aikaa,
jarjestysta ja paikkaa huomioiden eri tekstilajit, esiopetuksessa erityisesti kertovat,
kuvailevat ja ohjaavat tekstit. Samalla tutustutaan kerronnan peruskasitteisiin kuten
padhenkild, tapahtumapaikka ja -aika ja juoni.

Monimuotoisten tekstien yhteydessa harjoitellaan omien ajatusten ja tietojen
kertomista toisille ja tiedon etsintda tekemélld havaintoja ymparistostd seké
tulkitsemalla kuvia ja Kirjoitettuja tekstejd, niiden merkityksid ja rakenteita sek&
tyoskentelemélld muun muassa kuvien, lastenkirjallisuuden, yksinkertaisten
tietotekstien ja mediatekstien parissa. Mediateksti on jonkin viestimen valittdma rajattu
sisalt®, jossa voi olla tekstid, kuvaa, danta tai niiden erilaisia yhdistelmia (esimerkiksi
mainos, uutiskuva tai elokuva). Mediatekstejd on esimerkiksi sanoma- ja
aikakauslehdissé, televisiossa, radiossa ja verkossa.

Jotta lukuinto syttyy, on téarkedd, ettd I0ydetddn Kkiinnostavaa luettavaa ja
lukukokemuksia jaetaan yhdessé eri tavoin ja harjoitellaan tekstin kertomista omin
sanoin.

Kerro vanhemmille, miten lukutaidon pohjaa voidaan tukea kotona esimerkiksi
lukemalla iltasatuja, keskustelemalla lapsen kanssa luetusta tekstisté ja kaymalla
yhdessa kirjastossa.
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